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Degerli Meslektaslarim,

Yeni ve bilimsel icerigi zengin bir sayi ile tekrar karsinizdayiz.
Akalazya'yt A den Z ye merak ediyorsaniz Fatih Aslan'in Aka-
lazya makalesini kacirmayin. Akalazya'nin endoskopik tedavi-
si PEOMde Tiirkiye'de 6ncii olan Fatih Aslan kendi deneyimi
ve gorsellerini de paylastigi makalede etiyolojiden tedaviye
merak ettiginiz her konuyu giincel bilgiler esliginde kaleme
aldi. Ikinci makalemizi karacigerden sectik. Otuz yil once-
sinde karaciger kanserinde hemen hicbir tedavi s6z konusu
degilken, glinlimiizde ablasyondan karaciger nakline uzanan
tedavi seceneklerini kilavuzlar egliginde tartisti Hale Stimer.

Kapsiil endoskopinin 1981'de baslar hikayesi. Israil’li elekt-
ro-optik mithendisi Gavriel Iddan ve komgusu gastroentero-
loji uzmani Eitan Skapa 10 yili agkin siire sistem tizerinde cali-
strlar, doksanli yillarda klinik uygulamalar baglar, 2001'de FDA
onay verir. IIk kullanim sindirim sisteminin kara kutusu ince
bagirsaklara yoneliktir. Giiniimiizde ise hedefte 6zofagus ve
kolon var. Biyopsi alabilme ve terapotik eksiklikler giderilme-
ye calisiliyor. Biitlin bu hikayeyi ve gelecek umutlarini Feryal
[lkova yazdi “Kapsiil Endoskopi” baglikli makalesinde.

Takibeden tic makaleyi IBH'dan sectik. IBH'da giincel teda-
vi yaklagimini, gelecek tedavileri ve dzellikle de biyolojikleri
ayrintist ile Ali Senkaya ve Nalan Giilsen Unal'n makalesinde
bulabilirsiniz.

Gastroenterolojinin 6nemli basliklarindan biri 6zel hasta
gruplarinda  gastroenterolojik hastaliklar, dikkat edilmesi
gereken konular ve tedavi yaklagimlaridir. Bu 6zel gruplar,
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gebeler, cocuklar ve yaslt hastalardir. Bir 6nceki sayimizda
yaghlarda endoskopik islemlerde dikkat edilecek hususlar
yer almisti. Bu sayimizda gebelerde IBH'da gebelik dncesi,
gebelik siiresi ve sonrasinda anne ve fetiis agisindan dikkat
edilmesi gereken konular Ozgiir Sirkeci ve Altug Senol tara-
findan kaleme alindi. Annelerin IBH remisyonda iken gebe
kalmalari, gebelik siiresinde tedavilerini aksatmamalar1, em-
zirme ve yeni dogan agilarinin nasil yapilacagi vurgulandi.

Hastalar ic¢in bir tabu olan ve doktora soylemekte cekince
duyulan [BH'da fekal inkontinans (FI) konusunu Mehmet
Kasim Aydin ve Engin Altintag etiyolojiden manometrik ¢a-
lismalara ve tedavi seceneklerine kadar ayrintili bir sekilde
ele alarak, genel hasta popiilasyonunda da FI konusuna de-
gindiler.

Son olarak gastroenteroloji ve i¢ hastaliklart polikliniklerinde
en sik rastlanan semptomlardan biri olan fonksiyonel kabizlik
Imge Bortay Tekin ve Serkan Ocal tarafindan giincel bakisla
detayh olarak irdelendi.

Amerika’li general Albert Pike “Kendimiz icin yaptiklarimiz
bizimle birlikte Oliir, baskalart icin yaptklarimiz kalict ve
oOliimsiiz olanlardir” demis. Sizler de kalici ve 6liimsiiz olarak
animak istiyorsaniz bildiklerinizi, yaptiklarinizt yazip tarihe
not diiserek kalict ve 6liimsiiz olabilirsiniz. Gelecek sayilari-

muz i¢in dzgiin ve giincel derleme makalelerinizi bekliyoruz.

Iyi okumalar dileriz.
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