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Yiiksek Ihtisasin Ardindan...

Burhan SAHIN, Dilek OGUZ

iirkiye Yiiksek ihtisas Hastanesi yiizlerce hekim,

hemsire ve saglik calisaninin 55 yillik Gstiin bir gayret-

le caligmast sonucu olugan bir bilim, egitim ve hizmet
yuvastydt. Tip bilimindeki gelismelerin Tiirkiye'de ilk uygu-
landig1 ve en ¢ok yapildigi bir merkez olup tip mensuplarinin
sectigi bir cazibe merkeziydi. Uluslararast diizeyde ses geti-
ren caligmalar ve yaymnlar ile unutulmaz basarilar kazanmig-
t. Saglik Bakanligmin referans hastanesi idi. Diinya'da ileri
tilkelerde boyle kokli ve iz birakan kurumlar asla terk edil-
mez. Daima yeni hamleler ile desteklenirler ve yenilestirme,
gelistirme programlarina tabi olurlar. Tiirkiye Yiiksek Ihtisas
Hastanesi'nin kapatilmasi, hastane ¢aliganlarinin ve kaybet-
tigimiz saglik calisanlarinin yakinlarinda derin bir {iziintii ve
diis kirikhigi yaratmigtir. Boyle kokli kurumlarda calisan in-
sanlar kendilerinden sonra da kurumlarmin geliserek devam
etmesini arzu ederler ve anilartyla mutluluk duyarlar.

Turkiye YUksek Intisas Hastanesi hekimleri gorev basinda

Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi’nin Kurulusu

Cemal GURSEL pasanin Cumhurbaskanligi dsneminde yurti-
cinde tedavi imkan1 olmayan, ancak bati iilkelerinde tedavisi
miimkiin olan hastaliklarin tedavisi i¢in ¢ok sayida hasta sa-
hibi Giirsel Pagaya hastalarinin yurtdigina gonderilmesi icin
bagvururlar. Bu soruna bir ¢oziim bulmak icin caligmalar ya-
pilir. Sonugta Ankara’da bir hastane agilmasina, talepler dog-
rultusunda gerek Tiirkiye'den gerekse yurtdisindan getirile-
cek basarilt doktorlarin calisacagy klinikler kurulmasina karar
verilir. Boylece hem yurtdist tedavi istekleri karsilanacak hem
de bu kliniklerde uzman hekimlerin yetismesi saglanacakir.
1964 yilinda zamanin Bagbakani Ismet INONU tarafindan
hastane acilmig ve hastaneye Inonii tarafindan Tiirkiye Yiik-
sek Ihtisas Hastanesi ismi verilmistir. Tiirkiye Yiiksek Ihtisas
Hastanesi Ankara'nin tam merkezinde, sehrin her yerinden
kolayca ulastlabilen bir konumda olmast, hasta ve hasta sahip-
leri icin bir kolaylik saglamaktaydi. Baslangicta Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi'nin kliniklerinin yant sira ayn1 zamanda
Saglik Bakanligina baglt hekimlere de gorev verilmis, bu isbir-
ligi yaklagik 10 yil kadar devam etmis, daha sonra iiniversite
klinikleri kendi kampiislerine donmiistiir.

Yiiksek Ihtisas Hastanesi'nde caligan hekimler ve saglik per-
soneli hastanenin kurulma asamasinda ¢ok biiyiik bir 6zveri
ile calismuslar, hastaneleri onlar icin aileleri ve 6zel yasamla-
rindan daha 6nde gelir olmustur.

Hastanenin agilisinda gastroenteroloji kliniginin kurulma
gorevi Prof. Dr. Zafer PAYKOGC hocaya, kardiyoloji kliniginin
kurulma gorevi de Prof. Dr. Sabih OKTAY hocaya verilmistir.
Hocalarimiz yillarca bu kliniklerin baskanliklarint yapmugslar-
dir. Gastroenteroloji Cerrahi kliniginin kurulmas: gorevi de
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Leziz ONARAN, Erdogan KOVALI ve Burhan SAHIN
calisma arkadaslari ile birlikte

Prof. Dr. Hilmi AKIN ve Doc. Dr. Neset Hayri GOKOK'a veril-
mistir. Kardiyovaskiiler Cerrahi kurulmasi gorevi Dr. Kemal
BEYAZITa verilmistir. Dr. Beyazit goreve baslar baglamaz bii-
yik atilimlar yapmigtir, Hematoloji klinigi ve laboratuvarlari
icin iki Fransiz profesor bizzat hastanede 2 yil kadar alis-
muslar ve o devre gore en gelismis hematoloji laboratuvar-
larint kurmuslardir. Fransiz hocalar gittikten sonra Prof. Dr.
Erdogan GOKAY, hematoloji klinigi laboratuvarlarinin bas-
kanligint yapmustir. Norosirurii klinigi kurulmast igin yurt ici
ve yurtdisinda temaslarda bulunulmus, ancak bu konuda bir
gelisme saglanamamig daha sonra bu kliniginin yerine iiroloji
klinigi Dr. Semsi OZDILEK hoca baskanliginda kurulmustur.
O dénemde biyokimya ve hematoloji laboratuvarlarinda o za-
manin tiim tetkikleri yapilabilir olmustur. Radyoloji klinigi Dr.
Bedri SELCUK, Dr. Vecihe DANISOGLU bagkanliginda kurul-
mus, daha sonra Dr. Turhan CUMHUR un gelmesiyle 6zellikle
anjiyografik ve perkiitan tedavilerde tilkemizdeki gelismelere
onciiliik etmistir.

Tiirkiye'de ilk kalp nakli Dr. Kemal BEYAZIT tarafindan
1966’da bu hastanede yapilmistir. Ilk koroner baypass ame-
liyatlart yine bu hastanede baglamig ve tiim Tiirkiye'de yay-
ginlagmasina yardimer olmustur. Dr. Kemal BEYAZIT ile uzun
yillar caligan ve ona hep destek olan Prof. Dr. Cevat YAKUT

Istanbul’da Kosuyolu Hastanesi’'nin kardiyovaskiiler cerrahi-
sini Kemal Bey ile beraber kurmuslar ve daha sonra bu klinik
Tiirkiye'nin en 6nde gelen uzman hekim yetistiren klinikle-
rinden biri olmustur.

Tiirkiye’'de ilk koroner anjiyografi Yiiksek Ihtisas Hastanesi'nde
Prof. Dr. Mehmet OZDEMIR tarafindan baglatilmustir ve bura-
dan da diger hastanelere, diger kliniklere yayginlagmasina yar-
dimct olunmustur.

Gastroenteroloji klinigi AUTF'ne bagh anabilim dalt olarak
Prof. Dr. Zafer PAYKOGC un baskanliginda kurulmustur. Ilk 10
yil boyunca iiniversite elemanlart ile Saglik Bakanlig kadro-
suna bagli doktorlarla birlikte calismislardir. 1974'de iiniver-
siteye bagh kadro Cebeci’'deki boliimiine tasinmigtir. Bundan
sonraki donemde Yiiksek Ihtisas Gastroenteroloji Klinigi
bakanliga bagl olarak calismalarina devam etmistir. 1973'de
Gastroenteroloji ana bilim dalindan yan dal statiistine doniis-
tlirtilmiistiir. Dolayistyla bu dénemde asistan alma problemi
ortaya ¢tkmugtir. Bu donemde Prof. Dr. Leziz ONARAN bas-
kanhiginda Dr. Erdogan KOVALL, Dr. Nidai Sulhi ATMACA,
Dr. Giilay TEMUCIN ve Dr. Burhan SAHIN gorev yapmustir.
1976'da Dr. Ali GOKOZ ve Dr. Goniil GURKAYNAK bu kadro-
ya katilmigtir. 1980°li yillarda asistan alinmast kolaylagmig ve
kadro giderek geniglemistir. Sonugcta bir yonetici sef olmak
tizere (Prof. Dr. Leziz ONARAN), dort sef (Dr. Erdogan KO-
VALL Dr. Nidai Suthi ATMACA, Dr. Giilay TEMUCIN, Dog. Dr.
Burhan SAHIN) sef muavinleri (Dr. Goniil GURKAYNAK, Dog.
Dr. Nurgiil SASMAZ, Dog. Dr. Tiilin SAHIN, Dog. Dr. Perihan
AVCI, Dr. Aysel ULKER) genis asistan kadrosu ile on yogun ba-
kim yatagi ve altmig hasta yatagi ile yillarca hizmet vermistir.
Glintimiizde Tiirkiye'nin cesitli yerlerine dagilan uzman ve
hocalari ile gastroenterolojinin gelistirilmesine katki saglan-
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mustir. Bu siire¢ glintimiizde pek cok gastroenteroloji klini-
ginin niivesini olusturan ¢ok sayida hekim yetistirilmesi ile
sonuclanmistir. Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma
Hastanesi; Tiirk gastroenterolojisinin kurulmasi, gelistiril-
mesi konusunda dncii olmustur. Kuruldugu yillardan itiba-
ren zamanin batt {ilkelerinde yapilan her tiirlii endoskopik
ve medikal tedaviler, batt tilkeleri klinikleriyle yarisir sekilde
gelistirilmis ve {ilke icinde de yayginlik kazanmasi saglanmig-
tir. O yullarda gelismis tlkelerde baslayan, yapilan veya yeni
gelistirilen bagta ERCP olmak {izere endoskopik islemlerin
hem Tiirkiye'de baslatiimas: hem de yayginlastiriimasinda en
onemli pay Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi’nin olmustur.
Boylece hastane ileri endoskopik islemlerin referans merkezi
haline gelmistir. Ayrica kurulan Hepatoloji, Inflamatuvar Ba-
girsak Hastaliklari, Pankreas, Motilite gruplart ve laboratuvari
ile hem hastalara daha iyi hizmet vermis hem de bu hasta-
liklarla ilgili arastirma ve gelistirme calismalart yapmistir.
TYIH kuruldugu glinden kapatildigi giine kadar bu alandaki
onciiliiglinii siirdtirmiis, Tiirk Gastroenteroloji'sine hizmet
vermis, gelismesini saglamig ve cok sayida gastroenterolog
yetistirerek megaleyi tiim yurda dagitmistir. Yuvadan ayrilan
gastroenterologlar yeni, kiiciik yiiksek ihtisaslar kurmaya
baglamustir.

Tiirkiye'de ilk porta-caval shunt ameliyatt Dog. Dr. Neset
Hayri GOKOK tarafindan gastroenteroloji cerrahi kliniginde
yapilmistir. Whipple ameliyati ve total kolektomi gibi 6zellik
iceren biiylik ameliyatlar bu hastanede cok sayida bagarilt
olarak yapilmis, bu isi yapan-basaran cok sayida cerrah ye-
tistirilmistir. Bu konuda Alparslan GENCER Hoca, Canbek
SEVEN Hoca, Metin SAVKILIOGLU hocalarin ¢nemli katkist
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olmustur. Yine bu klinikten Prof. Dr. Musa AKOGLU ve Dog.
Dr. Fuat ATALAY laparoskopik cerrahinin {ilkemizde uygulan-
masina onciilik eden hekimler arasinda olup bu metodun
lilkemizde yayginlik kazanmasinda da katki saglamiglardir.
Ayrica bu klinik Prof. Dr. Musa AKOGLU'nun onciiliigiinde
karaciger transplantasyon merkezi haline gelmistir. Bu klinik-
ten yetisen Prof. Dr. Sezai YILMAZ, Prof. Dr. Ciineyt KAYAALP,
Prof. Dr. Cemalettin AYDIN, Prof. Dr. Vedat KIRIMLIOGLU,
Malatya'da Inonii Universitesi o tarihteki rektorii Prof. Dr. Fa-
tih HILMIOGLU nun (o da Yiiksek Ihtisasldir) dnderliginde
karaciger transplantasyon merkezi kurmuslardir. Bu merkez
giiniimiizde diinyanin sayili transplant merkezlerinden biri
olarak kabul edilmektedir.

Uroloji kliniginde o zamanin gerektirdigi her tiirli ameli-
yat ve endoskopik cerrahi girisimleri yapilmistir. Bobrek
transplantasyonu da yapilan merkezlerden biri olmustur.

Hastanenin biyokimya, mikrobiyoloji ve patoloji laboratu-
varlari da yeni gelismeleri glincellemek suretiyle her zaman
kaliteli hizmetler tiretmistir.

Uzun yillar bu hastanede calisan hekimler olarak dilegimiz
bu kurumun ayn: merkezde hizmet vermeye devam etme-
sidir. Ttirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi’nin ana misyonu tiim
klinikleri ile birlikte egitim, aragtirma ve hizmet vermektir.
Gastroenteroloji Bilim Dalr icin ise en iyi bilinen gercek bir
okul olma ¢zelligidir. Bu 0zelligi tlim gastroenteroloji camia-
sinda kabul edilen TYIH Gastroenteroloji’sinin bu tzellikleri-
nin yok edilmesi degil korunmast gerekir. Hatta 21. yiizyilda
buna benzer egitim kurumlarinin kurulmast sart oldugu giin
gibi agikardir.
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