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M ilk ve orta egitiminizi nerede gordiiniiz? Cocuk-
luk doneminizden kisaca soz eder misiniz?

Ben esasinda Afyon-Emirdag’liyim. Ancak Emirdag'in iliski-
leri her zaman Afyon'dan ¢ok Eskisehir’le olmugtur. Benim
cocuklugum da ¢ogunlukla Eskisehir'de gecti. Babamin 6g-
retmen olmast ve tayinin Trabzon'a ¢ikmast dolayistyla ilko-
kula Trabzon'da basladim ama ilkokul ikinci siniftan itibaren
babam Eskisehir’e tayin oldu ve Eskisehir’de yasadik. Cocuk-
luguma ait unutamadigim bir anim Trabzon'a ait. Babam Ata-
tiirk’ii cok seven biriydi. Bu sevgiyi hayati boyu biz cocuklari-
na da agtlamaya calistt. Benim 7 yag akliyla algiladigima gore
Atatiirk hep iyi ve giizel seylere layikti. Tlkokul birinci sinifta
annem bana yeni bir elbise almusti, bu yeni elbiseyi giymenin
coskusuyla ve sokaga ciktigimda arkadaglarimin da elbiseme
yaptigi ovgiilerle kendimi daha da iyi hissetmis olmaliyim ki,
Atatiirk’iin kiz1 olmaya karar verdim. Atatiirk’tin kizi tertemiz
olmaliydi. Evimize yakin bir sokak cesmesinde Atatiirk’e layik
olabilmek icin ylizimii dakikalarca, o kadar gayretle yle bir
yikadim ki yiiziimiin yant sira her yerim yeni elbisem de yr-
kand. Sonra her tarafim 1slak bir sekilde eve gidip annem ve
babama Atatiirk’tin kizi olacagim kararimin haberini verdim,
giilerek bagimi oksadilar. Babam sanirim o zaman attig1 tasin
hedefi tuttugunu anladi.

Trabzon'dan sonra Eskisehir’e geldik ve cocuklugum bahge-
lerde agag tepelerinde cok mutlu bir sekilde gecti. Bahge-
lerde ge¢mis bir cocuklugun tortusu olarak bugiin pek ¢ok
agact yapraklarindan hemen tanirim.

Lise ikinci sinifta AFS sinavint burslu kazanarak bir yil A.B.D
Pittsburgh sehrinde kaldim. O donemde simdi ki gibi cep te-
lefonu, internet, Skype, WhatsApp gibi haberlesme olanakla-

r1 olmadig gibi Tiirkiye'de
her evde telefon dahi yok-
tu, bizim evde de yoktu.
Bu nedenle ailemle hafta
da bir yazdigimiz mektup-
larla haberlesirdik, onlarin
da kimi gelirdi, kimi glime
giderdi. Amerika'da yaga-
digim deneyimin, o yaglar-
da kendi ayaklar1 iizerinde durma zorunlulugunu yagamanin,
bugiinkii “ BEN” i olusturmada biiyiik katkist oldugunu di-
stiniyorum.

M Tip egitimi aldiginiz doneme ait hocalarla ilgili
unutamadigmiz anilarmizdan kisaca bahsedebilir mi-
siniz?

Bana emegi gecen tiim hocalarima minnettarim. Esat Ere-
noglu Hocamin yeri ben de ayridir. Hem 0grenciyken hem
de sonrasinda bana ve bircok kisiye cok emegi gecmistir.
Esat Hocam literatlirli takip eden, yazlikta deniz kenarinda
her sene roman yerine hepimizin kiilt kitabt “Harrison"u tek-
rar tekrar okuyan, her giin 10 km yiiriiyen, ¢ok sik giyinen,
emekliliginde bile bizim anlatmaya cesaret edemeyecegimiz
en molekiiler- hiicresel konular1 iisenmeden 6grenip semi-
ner veren renkli bir insandi. Giilerek hatirladigim bu anim
dogrudan benimle ilgili degil ama arada bir anlatirim. Ben
o donemde asistanim, Esat Hoca yardimcr dogent olan abi-
mize, adi “Mehmet” olsun, splenomegalisi olan bir hastaya
splenoportografi yapmasini soyledi. Mehmet Abi'nin spleno-
portografi deneyimi yok, yapmak istemiyor, korkuyor ama
hocaya da soylemeye cesaret edemiyor. Hastaya gittik, hasta-




342

nin iznini alacagrz giiya, Mehmet Abi hastaya; senin dalagina
cok uzun ve ¢ok kalin bir demir sokacagiz, bu demir dalagini
patlatr ve dlebilirsin, bu islemin yapilmasint istiyor musun?
dedi. Zavalli hasta ne desin “Oleceksem istemiyorum” dedi.
Mehmet Abi Esat Hoca'ya “Hasta islemi kabul etmiyor Ho-
cam.” dedi ve boylece herkes kurtuldu. Hastay1 yonlendirme
acisindan 6grencilere anlattigim bir 6rnektir bu anim.

B Geriye baktiginiz zaman iiniversite hayatinizla
ilgili olarak gerceklesmeyen neleri goriiyorsunuz?

Tevazuya gerek olmadan caliskan biri oldugumu soyleyebili-
rim. Ben ulagmak istedigim hedefe ulagabilmek icin iizerime
diisen cok calisma ksimint yaptim, halen de hi¢ bog oturmak
istemem. Universite hayatimla ilgili istedigim seyleri biiyiik
oranda gerceklestirdigimi disiintiyorum. Ancak sistemin
zorlamalart nedeniyle hepimizin yagadigt baz1 olumsuzluklari
ben de yasiyorum ve bunlarin bireysel olarak ¢tziime kavug-
turulabilecegini zannetmiyorum.

B Bugiinkii iiniversiter yasami, iiniversitede oku-
dugunuz yillarla mukayese ettiginizde hangi farkldik-
lar ortaya ¢ikmaktadir?

Gliniimiizde tiniversitelerin sayginlig azalmig durumda, bun-
da da uygulanan, her daga tasa tiniversite acma politikasinin
onemli rolii var. Ulkemizde pek cok tiniversite var ama say1
artist ciddi sekilde kalite diismesine yol actyor. Universiteler
hem teknik hem akademik alt yapist kurulmadan “kervan yol-
da diziiliir” felsefesiyle agilmaktadir. Zaten yeterli olmayan
ana kaynaktan sayinin artmast nedeniyle her bir tiniversiteye
diisen para destegi dilimi iyice azaldigr icin hicbir tiniversite
yarasint dogru diiriist saramiyor. Ancak sucu sadece sisteme
yiiklemek de yanlis ve bencilce olur. Ben dahil tiim ¢gretim
tiyeleri “isimizi daha iyi nasil yapabiliriz” seklinde kendi 6ze-
lestirisini de yapmalidir. Universiteler bilim iireten, egitim
veren yerler olmalidir oysa, gliniimiizde hakli sebepleri olsa
bile, tiniversitelerde bilim {iretimi neredeyse yoktur, olanlar
da var olan tekrarlamak seklindedir. Artik tiniversite hasta-
neleri performans uygulamasindan sonra hizmet hastaneleri
haline gelmiglerdir. Benim 6grencilik yillarimda grubumuzda
en fazla dort kisi olurdu ve bir hoca bizimle sabahtan aksama
kadar ilgilenirdi. Bugtin performans kaygstyla hichir ekono-
mik getirisi olmayan Ogrenci egitimi 6gretim tiyeleri tarafin-
dan bir angarya olarak goriilmekte ve geri plana atiimaktadir.
Sadece az sayida icinde, mayasinda 6gretmenlik olan, 6gret-

meyi seven idealist Ogretim iiyeleri disinda tip egitiminin de
ciddi yaralandigint diigiiniiyorum. Bu durum saglik hizme-
tinde uzun vadede cok ciddi sonuclar doguracaktir. Ogrenci
egitiminin bozulmasi yani sira iiniversitelerin esas itici giicii
olan 6gretim tyesi niteligi de maalesef bozulmustur. Bugiin
liniversiteler, az sayida istisnai kisiler diginda, bilimsel {iret-
kenligi diisiik, diinyaya agilmak yerine yerel diisiinmekle ye-
tinen bir ogretim iyesi toplulugu meskeni haline gelmistir.
Yukardaki elestirilerimin tamami kendim icin de (6grenci
egitimi disinda) gegerlidir. Insan dogasi geregi rahat, kolay ve
zevkli olana yonlenmektedir. Bu nedenle profesor olduktan
sonra yayin sayist hizla azalmaktadir. Bu konuda yurtdiginda
oldugu gibi olay kisilerin keyfine birakmay1p, yaptirimi olan
denetleyici mekanizmalar gelistirilmelidir. Zor olsa da dogru
olan yapimalidir.

B Pozitif bilimlerin toplum yasami iizerinde
olumlu, olumsuz ne gibi etkileri var?

Bilim yapabilmek icin para, teknoloji, vasifli insan giicii, uy-
gun calisma ortamina sahip olmak gerekir. Bu sartlar siiphe-
siz ki toplumlarda esit degilidir. Bilim iiretiminin gliniimiizde
neredeyse tamami batt diinyast kaynakli olmaktadir. Stiphesiz
ki bilimin saglik, haberlesme, ulasim v.s gibi alanlardaki ilerle-
meleri hepimizin giinliik hayatinda pek cok kolayliga neden
olmaktadir. Benim AFS 6grenciligi nedeniyle AB.D’de bu-
lundugum donemlerde bahsettigim gibi ailemle haberlesme
mektupla olurdu, o da yazdiktan 15 giin sonra ailemin eline
belki gecerdi. Bugiin ise Italya’da bulunan kizimla Skype ara-
ciligiyla canlt ve ticretsiz olarak konugabiliyorum. Bu bilimin
sagladigs bir liikstiir. Ancak bilimin toplumlara, 6zellikle bilim
tiretmeyen toplumlara negatif etkileri de oldugunu diisiinii-
yorum. Bilimi ve teknolojiyi gelistiren ana tilke olan A.B.D dili
Ingilizce’nin dilimize saldirganca, geri dontistimstiz bir sekil-
de yerlesmesi toplumumuz iin bir kiiltiir erozyonudur ve bu
durum bilimin dilimize negatif etkisidir. Glinkii e-mail, Skype,
Whatsapp, Facebook, GPS su anda aklima gelen Tiirkce'ye
karsiliksiz olarak giren kelimelerdir. Bu bir anlamda bir kiil-
tiir erozyonudur. Pozitif bilimin toplum hayati tizerine aklima
gelen bir diger negatif etkisi de savag baglantilidir. A.B.D."de
oturan birinin oturdugu yerden Afganistan’t bombalamast da
buna bir 6rnektir. “Bilimin ideolojik yorumla hayata gecme-
yen; gbzleme, dlclime, kontrollii deneye dayanan bulgulari
insanligin ortak mirast olmalidir” ancak bu iitopik bir diisiin-
cedir. Bal tutan parmagini yalamaktadir. Bilimi gelistiren batt
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diinyast, bu giiciin farkinda olarak, onu batili olmayanlari
kontrol altinda tutma veya somiirme aract olarak da kullan-
maktadir. Bu durumdan kurtulug bizim de bilim iiretmemizle
olabilir. Her zaman kendimizi bir basamak yukariya tagimali-
yiz, birinci basamaktan onuncu basamaga ziplayamayiz ama
ikinci basamaga cikabiliriz.

B Ulusal Gastroenteroloji Kongrelerinin diinii ve
bugiinii karsilastiriddiginda diin neler eksikti, bugiin
bu eksiklikleri gidermek icin ne yapmak gerekir?

Yaklagik 20 yildir gastroenteroloji kongrelerine katiliyorum.
En dikkat ceken yanlardan biri Ulkemizde gastroenterolo-
jinin bliylime ve gelismesine paralel olarak katillimct sayist-
nin artmasidir. Her kongre icin ¢ok biiyiik emekler ¢ekiliyor
ama bugtinkii kongreleri daha iglevsel buluyorum. Teknoloji
uygulamalari sayesinde sunumlar daha renkli, daha dikkat
cekici nitelikte. Bazt oturumlar soruyu elektronik olarak ce-
vaplama gibi interaktif dzelliklere sahip olabiliyor. Gastroen-
terolojiye yeni baslayanlar icin bir siiredir maketli ve videolu
egitim merkezlerinin bulunmast iyi bir uygulama. Genel ola-
rak gastroenteroloji kongrelerinin giiniimiizde isleyisinden
memnunum.

B Halk neden doktoruna ve iiniversitesine sahip
cikmayor? Universitelerin ve hekimlerin saygmhigmim
azalmasindaki faktorler nelerdir?

Burada temel nedeni soyle bir drnekle aciklayabiliriz: saglik
oyununu iki kisi oynamakta, halk ve doktor (genis anlamda
tiim saglik calisanlart), devlet ise hakemlik yapmaktadir. Ama
iki oyuncunun sartlart esit degildir; doktorun bacagi kiriktir.
Ustelik de hakemin oy nedeniyle halk isimli oyuncuyla arasin:
hi¢ bozmamasi gerekmektedir. Dolaystyla bu sartlarda her
zaman okkanin altina gidecek taraf doktor (saglik caliganr)
olacaktir. Doktorun bacag: diizelmeden iyi oyun oynayama-
yacagint hem halk hem de devlet bilmelidir. Aslinda bilmekte
ama bilmemezlikten gelmektedirler. Halk sistemdeki her ek-
siklik ve yanlisligin doktordan kaynaklandigini zannetmekte
(veya isine Gyle gelmekte) faturayr doktora ¢ikarmaktadir.
Sistemin doktora ¢ok hasta bakacaksin diye dayattig bir
ortamda vatandag hayat hikayesini anlatamazsa doktora kiz-
makta, devletin sadece belli tanilarda izin verdigi ilaca rapor
cikarilamazsa doktora kizmakta, ambulans verilmezse dokto-
ra kizmakta, tinitedeki yedegi istenmesine ragmen alinmayan
cihaz bozulursa doktora kizmakta, hepatit C ilact ¢tkmazsa
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doktora kizmakta ve tibbin tiikendigi yerde hasta Oliirse
doktora kizmaktadir. Bizim hastalarimizdan birisi bir ilag icin
rapor isteyip devletin o tanida bu ilag icin rapor hakki ver-
medigini soyledigimizde bize “Sizler bana yardimct oluyor-
sunuz, sizden memnunum ama devletle ugrasamam, devleti
mahkemeye veremem, onun icin sizi mahkemeye verecegim,
kusursa bakmayn.” demisti. Bu climle olay1 cok giizel 6zet-
liyor. Hasta kokten ¢oziim aramayr denemek yerine bencillik
yaparak goziine kestirdigine hilkmetmeye calistyor.

B Tiirk toplumunun bilime ve bilim insanina ba-
kist konusundaki diisiinceleriniz nelerdir?

Toplumumuz yetismis, kendini ispatlamig bilim insanina Aziz
Sancar’da oldugu gibi iyi bakiyor, ama bu bence bog bir ba-
kis. Aziz Sancar’a sahip ¢ikmak bilime sahip ¢tkmak degildir,
tilkemizde yeni Aziz Sancar’larin yolunu agmak bilime sahip
cikmaktir. Bilim icin en 6nemli olmazsa olmaz olan faktor
stiphesiz ki nitelikli insandir. Nitelikli insan1 ortaya cikarict
bir genel egitim miifredat: uygulamak; nitelikli insanlara egi-
tim vermek, calismalar1 igin gerekli altyapiyt kurmak, onlar
gecinme-ekmek parast kaygisindan uzak tutmak, onlarin yo-
lunu tikamamak bilime sahip ¢ikmaktir. Ben toplumumuzun
maalesef bilimsel diistinceye 6nem veren bir toplum oldugu-
nu diistinmiiyorum. Bizim kiiltlirlimiiz sorgulayict bir kiiltiir
degil, var olan1 kabul edici bir kiiltiir. “konugma da adam san-
sinlar-diisiinceni soyleme”, “eski koye yeni adet mi getirecek-
sin-yeniliklere kapali ol” | “{izim{i ye bagini sorma- kaynagina
inmek gereksiz” , “bin merak bir bor¢ 6demez-arastirma degil
para onemli”, “bdyle gelmis boyle gider- kabullen diizeltmeye

calima” gibi stzleri bu anlayisa 6rnek verebiliriz.

B Tiirkiye’de saglik sorunlarmmn ¢6ziimii konu-
sunda Onerileriniz nelerdir?

Oncelikle devlet popiilist saglik politikasindan vazgecmeli,
hem halkina hem saglik caliganina esit mesafede olmalidir.
Saglik hizmeti kalitesini arttirmak icin performans uygula-
mast kaldiriimahidir. Universite hastaneleri degismeyen ve
uygulamayr kargilamayan SUT rakamlari nedeniyle iflasa
siirliklenmiglerdir, SUT {niversite hastanelerine 0zel tekrar
diizenlenmelidir. Iyi saglik hizmeti nitelikli doktordan gecer,
tp fakiilteleri sadece yeterli egitim kadrosu ve alt yapinin sag-
landigt yerlerde agilmalidur.

Prof. Dr: Aysegiil Ozakyol
Eskisehir OGU Tip Fakiiltesi, Gastroenteroloji Bilim Dall.
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