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Murphy Belirtisi (Murphy’s Sign)

Prof. Dr. Ali OZDEN

o0
nlii Chicago’lu Amerikan cerrahi John Benjamin
Murphy (1857-1916) sag subkostal bolgede derin
palpasyon yapildiginda olgu derin nefes aldiginda

agri hissederse bunun safra kesesi hastaligina baglh oldugunu
1903'de bildirmisti.

Abdominal muayenede, hasta sirt iistii yatarken hekim hasta-
dan nefes vermesini ister, sonra sag elini sag hipokondrium-
da kostal yayin hemen altina orta klavikiider hatta yerlestirir.
Sonra hastanin yavag ve derin nefes almas istenir.

Nefes alininca (akciger genisler) diyafram agagi dogru hareket
eder bu da karin icindeki karacigerin agagi konuma ge¢me-
sine yol acar. Bu nedenle de safra kesesi hekimin parmaklari
ile karaciger arasinda sikigr. Safra kesesi iltihapli ise duyarli-
ligr arttigindan, hasta nefes alirken bir noktada ortaya ¢tkan
agri nedeniyle nefesini tutmak “shutting off” zorunda kalir.
Bu Murphy testinin pozitif oldugunu gosterir. Aynt iglemi sol
hipokondriumda yaparsak hastanin agrist olmayacaktir. Yaslt
hastalarda yanhg negatiflik olabilir.
Yaslilarda duyarlilik azalma olasiligi
yiiksektir. Murphy testi kolesistitis-
de pozitif koledok tasi, piyelonefri-

tis, ascendant kolanjitte negatiftir.

Sonografik Murphy Belirtisi

Gallbladder Pain Location
Abdominal ultrasonografi yaparken

(ultrasonografi transduceri) derin

nefes alan olgunun safra kesesi {ize-
rine probe ile bastirilinca agr1 duy-
mast. Olgu agri duyarsa sonografik

Murphy pozitif demek-
tir. Bu isleme probe ile
derin palpasyon diyebi-
liriz.

Kolesistit safra kesesinin
iltihabt durumudur. En-
feksiyon, metabolik ne-
oplasti, konjenital, safra tasi vs. baglt olabilir. Akut kolesistitis
genellikle orta ve ileri yas hastaligidir. Kadinlarda erkeklere
gore (iki kat) daha stk goriiliir.

John Benjamin Murphy
(1857 — 1916)

Akut kolesistit kendini sag tist kadranda ve epigastrik bolge-
de hafif-orta derecede agr1 ile ortaya koyar. Tablo safra kesesi
taginin sistik kanali titkamast ile gelismigse agri acil servise go-
tiirecek kadar siddetlidir. Agr1 genellikle yagli bir yemekten 1
veya birkag saat sonra ortaya ¢ikar. 30 dakika ya da birkac saat
devam eden agr1 spazmolitik-analjezik enjeksiyon ile gecer.
Agri sag skapula ve sirta yayilir. Agri ile
birlikte bulanti, kusma, ates, l6kositoz
genellik vardir.

“Courvoisier’s Law” Curvoisier kanu-
nuna gore safra kesesi palpabl, agr1 ve
agristz sarilik varsa bu biiylik olasilikla
safra tasina baglt degildir.

John Benjamin Murphy

Murphy 21 Aralik 1857'de Appleton, Wisconsin'de dogdu.
Rush Medical College’e devam etti. 1879'da doktor oldu.
1882'de ileri cerrahi ¢aligmalar icin o doénemin {inlii cerraht
Theodor Billroth yaninda egitim gormek icin Viyana'ya gider.




Murphy orada oldugu dénemde
Berlin ve Heidelberg'i de ziyaret
etti. 1884'te Rush Medical Colle-
ge'de cerrahi egitimi verir. 1892'de
Chicago'da cerrahi profesorii olur.
1901-1905 donemi North Western
Universitesinin tip fakiiltesinde

calir.

1905-1908 arast “Rush Medical College’de 1908-1916 ara-
st gene North Western University Medical School'da calisir.
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Mackinac Island, Michigan'da 6lmdistiir.
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Alalli insan, diisiindtigii her seyi sdylemez, ama her séyledigini diistintir.
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