giincel gastroenteroloji 19/3

Etik kurallara uymak herkesin gorevidir.

EGITIM - EGITIM - EGITIM
Sakin Unutmayin 21. Yiuzyildayiz...

Prof. Dr. Ali OZDEN

T nsanoglu yasamak ve var olmak icin devleti kurmustur.
IDevletin yonetimini de gorevlendirdigi insanlara teslim

etmistir. Devleti yonetmek lzere gorevlendirilenlerin
temel gorevi devletin varolug felsefesini sonsuza dek yasat-
maktir. Gorevlendirilenlerin kendi kendilerine, akillarina es-
tigi zaman yeni bir varolus felsefesi ortaya koymaya haklar
yoktur. Devlet yaz boz, yap boz, al sat tahtasi degildir. Gorev-
lendirilenlerin temel gorevi varolus felsefesini sonsuza dek

yasatmak ve yiiceltmektir.

Devleti yonetmekle gorevlendirilenlerin ana gorevi yurttas-
larin dogustan olan haklarint kullanabilmeleri icin gereken
neyse onu yapmaktir. Tiim insanlar dogustan oOzgiirliik,
giivenlik, egitim ve saglikli yasam hakkina sahiptir. Ulke-
mizde devlet de, halkimiz da insanin insan olmaktan kaynaklt
haklart oldugunu bilmemektedirler. Insanimizin ne ken-
dinden ne de diinyada olan bitenden zerre kadarcik haberi
yok. Devlet de, insanimiz da “akil durgunlugu sendromu”
nedeniyle ileri derecede duyarsizlastiklart igin reaksiyonsuz,
vurdum duymaz hale gelmislerdir. Her zaman, her devirde
ruhsal rahatsizliklarin toplumda hizla yayilip onlarca nesili
perisan ettigi bilinmektedir. 75 yildir devleti yonetmekle go-
revlendirilenler, gemiyi karaya oturttular sonra da ¢ole tagi-
dilar. Maalesef insana, kendi kendini yonetme egitimi veril-
mediginden, kendini yonetmekten acizler devleti yonetmeye
kalkinca, olan oldu felaket gelip oturdu. Biraz Arapga, biraz

Farsca biraz da sagdan soldan, agagidan yukaridan alarak or-

taya ¢tkan Osmanlica ile dilimizi yok etme cabasinin amact
Araplagtirma arzusu idi. Birakin herkes kendisi olsun. Va-
tandag devleti kendisi icin kurmustur. Devlet dedigin; insan
merkezli, bilimden yana, diinyevi karakterli olmalidir. Devle-
tin dini-inanct olmaz ama insanin dini de, inanci da, imani da
olur. Diinyevi olmayan devletlerin hepsi goclip gitmistir. Bu
nedenle devlet vatandagin inancina karismamali, vatandagin
inancint vatandaga birakmalidir.

Insan egitilirse insan olur. “insan insanin kurdu degil, in-
san insanin umududur.” Insanin, havaya suya nasil ihtiyact
varsa egitime de ihtiyaci vardir. Devlet iste o egitimi saglamak
icin ne gerekiyorsa yapmak zorundadir. Devletin bilimden
yana kesin tavirh bir 6zt olmalidir. Devletin dostu bilimdir,
egitimdir, diisman ise cehalettir. Devlet ve onu yonetenler,
“biz herseyi biliyoruz, baskasinin ne bilgisine ne de aklina
ihtiyacimiz yok” dedigi an herseyini yitirmis demektir. Yasa-
nilan ¢aga ayak uyduramayan bu nedenle ge¢misiyle kendini
avutan devletler de yok olup gittiler. Bilimden yana olmayan-
lar, yiizii diinyaya doniik olmayanlar, gecmisi yasayanlar bu
gemiyi ylizdiiremeyecekler, yapacaklari tek sey bilimi yardi-
ma ¢agirmaktir.

Yaklasik yiizyildir ¢ageil bir egitim sistemini kuramadigimiz
icin bir adim ileri gidemiyoruz. Yiizyildir insanimizi olmayan
seylerle kandirip, uyutup, kullandilar. Bunu yapanlar devletin
yonetimi icin gorevlendirdigimiz, yeterince bilgi ve beceri ile
donanimlt olmayan, ¢aga ayak uyduramayan insanlardir.
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Inang sistemleri kisilerin 6zelinde kaldikca giizellesir insan-
lara huzur umut, yasam sevinci verir. Ger¢ege giden sonsuz
yol vardir. Herkes kendi yaptigt yoldan gidecektir. Kendi kan-
dilini de herkesin kendisi yakacaktir. Inang sahibi olmak icin
insanin kendisini, dogay1 ve kainatt iyi okumasi gerekir. Insan
okuyup, bilgilenip olup biteni kavrayamasaydi ilerleme yasa-
namazdi. O zaman da hala toplayici — avlayici toplum yaga-
minda olurduk.

Ikinci Diinya Savas'nda Japonya yenilgiye ugrayinca Impa-
rator kendini ve egitim sistemini sucladi. Egitim sisteminin
Amerikan egitim sistemine donustiiriilmesini istedi. Boylece
Japonya egitimde onemli bir reform gerceklestirdi. Giiney
Kore ile Tiirkiye 1950’lili yillarda benzer konumda iken bu-
giin Giiney Kore bilim ve teknolojde 6ncii iilkeler arasinda
yer alirken Tiirkiye'nin nerede oldugu bilinmemektedir. Ja-
ponya, Gliney Kore ve Cin bilimden yana tavirly, diinyevi dev-
letlerdir. Inan islerini devlet insanlara birakmistir. Devlet dini
kullanirsa, siyaset dini kullanirsa, hem dine hem de insana
Zarar verir.

Diinyevi devletlerde devlet yoneticileri bilgi beceri bakimin-
dan tarafsiz sinavlarla segilirken, uhrevi yapili devletlerde
yoneticiler inanglar1 konusunda test edilerek secilmektedir.
Gagcll bilgi ve beceriye sahip nesiller yetistiremezse devletin
ayakta kalmast miimkiin degil. Bu nedenle ¢agin kosullarina
ayak uyduracak insan giicii yaratacak egitim sistemine ihtiyac
herseyin dniinde. Bilgi toplumu olmus 6ncii tilkeler, insanog-
lunun gelecegini giiven altina alma sorumlulugunu tagidiklart
icin, insana diinya diginda da yasam ortamt bulmak ya da ya-
ratmak icin projeler gelistirdigi bir yiizyildayiz.

Bu yiizyll devamli egitimi zorlayan bir ytizyil, ¢linki bilgi kat-
lanarak artmaktadir. Bu nedenle bilgi yenilenmesinin kontrol
ve degerlendirilmesi icin periyodik degerlendirme yapilmast
kaginilmazdir. Ayni degerlendirme psikolojik-psikiyatrik aci-
dan da yapilmalidir.

Insanoglu yasamak ister, 6liimii kabullenemez. Ama yagamak
da 6lmek de gercek. Bu tablo ruhsal sikintiya yol actigr icin,
insanoglu yiiziini yasama mi yoksa Oteki tarafa mi cevirecegi
konusunda ikilem i¢inde kalmaktadir. Insanoglu yasama do-
nerek, dogayt okuyarak, kendini anlayarak inang sistemini de
saglikli bir sekilde insa edebilir. Diinyay1 yasanabilir halde tut-
maya caligmak ve kendini de aydinlatmaya caba gstermek
insanoglunun odevidir. Bundan kurtulug yok.

Devletin giicii bilgi ve beceri ile donanimlt hale gelmis va-
tandaglarinin giicti kadardir. Devleti ayakta tutan da yarina
tastyan da bu giictiir. Bunlar bilimden yana tavirl ¢ageil in-
sanlardir. Bu insanlart diglayarak asagilayarak bir yere varila-
maz. Bu giice saygt gostermek herkesin gorevidir. Tarih bize
sOyle diyor. O giic insanoglunu biiyiilemis olsa da korku da
yaratmistir, Biitlin dinler, krallar, tarikatlar, zenginler, gizli
orgiitler, imparatorlar devleti ele gecirmek ve sonsuza dek
kontroliinde tutmak istemislerdir. Devleti ayakta tutan ve ge-
lecege tagtyan devletin yonetiminde gorevlendirilen insanlar,
devletin kurumlar1 goniillii kuruluslar, 6zel sektor, isci Orgiit-
leri vs.lerdir.

Bunlar;

1. Universiteler

2. Ordu

3. Gorsel-yazilt medya

4. Iveren — isci Orgiitleri
5. Ozel sektor

6. Goniilli kuruluglar

Devleti ayakta tutan kurumlarin ayni zamanda demokrasi-
yi de ayakta tutan kurumlar oldugu goriiliiyor. Hersey acik
her yerde SORUN var. Ger¢ek olan SORUNlarin yillardir
cOzlimstiz kalmasi ya da coziilememesidir. Bir gercek daha
var, yukarida bildirdigimiz kurumlar bile kendi sorunlarint
cozememektedir. Demekki bu kurumlarda bile sorunlari or-
taya koyup cozecek bilgi ve beceriye sahip insan glicli yok.
Sorunlar biriktikce ciiriime, yozlasma, ortaya cikar, var olan
da yok olur.

Uluslararast kuruluglarin insanoglunun ana haklarindan olan
egitim ve saglik hakkint devletlerin vermesini zorunlu hale
getirmesi, bu hakk: vermeyen devletlere de yaptirimlarda
bulunmasi gerekir. Uluslararast kuruluslarin din’i ve irkciligi
siyasete alet eden siyasi partilere de yaptirimda bulunma-
st zamant gelmistir. Uluslararast kuruluglar tiim Diinya'da
bilimden yana tavir alarak bilimin ortaya koydugu verileri
toplumun tiim katmanlarmna indirgemelidir. Glinkii giinii-
miizlin insant bugiiniin bilgilerini kullanarak diistinmelidir.
Bugiinden kopunca tutunacak tek sey atil ve batil olandir.
Bilimin yarattigi evrim ve devrime ne devletlerin ne de top-
lumlarin karsi ctkmaya haklart yoktur. Olup biteni anlamak ve
ona gore hareket etmek tiim insanlarin gorevidir. Iki bin yil
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onceki bilgilerle gelecegi kurgulamaya calisan ne devletlere
ne de toplumlara bu yiizytlin ihtiyaci yoktur.

Universiteler tiim Diinya'da aydinlanmanin merkezidir. Bizde
ne oldu da tiniversiteler boyle oldu? Diinii aydinlatan oydu,
ne oldu da bugiinii aydinlatamiyor. Giinkli O da yiiziini bu
diinyaya degil 6teki diinyaya cevirdi. Bu diinyayi anlamadan
otekini anlamanin miimkiin olmadigint unuttu. O da diinya-
dan koptu ve karanliga diistii. Giiniimiizde akademik yasam-
da herkes golgesinden korkar hale gelmistir. Clinkii devlet
cadi avi baglatmigtir. Universitelerimiz yerinde sayarken (100)
ylizyll geriye gitmistir. Artik bunlar tiniversiter kimligini de
yitirmistir.

Tip fakiilteleri bir zamanlar tiim diinyada oldugu gibi bilim-
den yana tavirly, yiizli diinyaya doniik, aydinlanmig insanlarin
ocagt idi. Onlar da akil durgunlugu sendromu nedeniyle kop-
tular, nerede olduklari, ne yaptiklar1 bilinmemektedir.

Bat diinyasinda bilimin dogumunu yapan, bu dogusu tiim
Diinya'ya yayan hekimlerdir. Hekimler
demokrasinin de, glinesin de dogusun-
da en 6nde yer almustir. Onun Snciiligl
ve onderligi olmadan diin oldugu gibi
bugiin de hicbir sey gerceklestirilemez.
Aydinlanmanin atesini yakan doga bilim-
cileri ve hekimlerdir. Tip bu diinyanin ve
yukaridaki diinyanin sorunlarint ¢cozmek '
icin elinden geleni diin yapti, bugiin
yapiyor, yarin da yapacaktr. Ortalama
insan omrii 30’lardan 80’lere cikmuigtir.
Bunun neyi ifade ettigini anlamadan
konugmak uygun olmaz. Tip, hikayenin
degil gercegin pesindedir. Tip, insan
ve insanlik icindir. Hekim hastanin da,
saglamin da emrinde olmus, topluma
15tk olmugtur. Hekim, hem yoldas, hem
arkadas, hem de ilag olmustur. Hekim,
binlerce yildir Tanr1 ile hasta arasindaki
insan olarak kabul gdrmiistiir. Hekim,
toplumda gordiigii saygiya layik olmak
icin de yasamini meslegine adamigtir.
Biitlin bunlar hekimin toplumda saygi
gormesine, sevgi gormesine neden ol-
mustur. Ulkemizde ne olduysa oldu he-
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Jean Calvin

kim agagilanip, doviildi, soviildd, oldirildi. Bu toplumsal
oynatmanin belirtileriydi. Ne olduda boyle oldu? Kim kibriti
cakti? Sonra da benzini kim doktii? Yoksa bazilar1 kendi sug-
larini hekimlerin iizerine mi ytkmaya karar verdiler? Bunlar;
cahil, inangsiz, bilim diismany, isi glicli olmayan, bagkalarinin
sirtindan gecinen yaratiklardir, Insanlagmalart icin maalesef
devlet zamaninda ¢aba gostermemistir. Simdi de bunlar del-
lenmislerdir.

Toplumda bilimden yana en tavirlt kesim hekimlerdir. Evet
hekimler bilimin toplumdaki temsilcileridir. Onlarin amact
insana ve insanliga hizmettir. Hekimine saygisiz toplumlarin
ve kisilerin dellenme hastaligindan kontrole alinmasi gerekir.
Clinkii onlar maddi ¢ikarlart igin inang diinyalarint yitirmis-
lerdir. Onlar kontrolde tutulmazsa hastalik her an salgina
doniisebilir. Toplumlar tarih boyunca boyle yok olup gitmis-
lerdir.

Bilimi yaratan insan Tibbt da yaratmustir. Tip her giin yeni
buluglarla insanoglunun yolunu aydin-
latmaktadir. Bundan rahatsiz olmak yok
olmak demektir. Ya olacaksin ya da yok
olacaksin. Bilimin yaratug: bilgiden dlen
yok ama cehaletin yaratugr karanlkta
hergiin binlerce insan yagamin yitiriyor.
Cahil olmak ne ayip ne de suctur, sadece
cahil oldugunun farkinda olmamak suc-
tur. Asil sug ise vatandagina egitim firsati
ve imkan1 vermeyen devletindir. Devletin
oy ugruna vatandagini cahil birakma hak-
ki yoktur. Bu nedenle sug devletindir.

Martin Luther King

Sug iiniversitelerindir. Universiteler iilke
sorunlarmnin bilim ve akil yoluyla ¢oziil-
mesi icin kurulmustur. Toplumun aydin-
lanmasini tiniversiteler gerceklestirmek
mecburiyetindedir. Universite varlik ne-
deni olan 6zglir diisiinceyi kaleme alma-
y1, ifade etmeyi temsil etmiyorsa kapisini
kendisi kapatmalidir. Universitelerimiz ay-
dinlanmayz siirdiirebilecek, caga damgasi-
nt vurabilecek bilim insant yetistiremedigi
icin sorunlar dag gibi olmustur. Bizim {ini-
versitelerimizden de Martin Luther King
(1929-1968), Jean Calvin (1509-1564),
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Rousseau (1712-1778), Emile Zola (1840-1902), Voltaire'ler
(1694-1778), John Locke (1632-1704) yetissin isterdik.

L3

&

Francois-Marie Arouet

Jean Jacques Rousseau

Voltaire

Emile Zola

Toplumlar sorunlarin ¢tziimii icin devleti nasil kurduysa is-

John Locke

levi igin de bazi insanlart gorevlendirmistir. Maalesef toplum
bilgi toplumu degilse herkes herseyi en iyi bildigini, baska-
larinin birsey bilmedigini zanneder. Bu cehaletin var olug
parolasidir. Devlet toplumu temsil eden gondillii kuruluslarla
isbirligi yapmazsa basarilt olmast miimkiin degildir. Gemiyi
batirir ya da karaya oturtur. Goniillii kuruluglarda devlette
olmayan gli¢ vardir. Goniillii kuruluglarin beyin giicti — akil
giicii en st diizeydedir. Toplumlar bu giicti kullandigt 6l-
clide giiclenir. Diinyadaki toplumsal felaketlerin ana nede-
ni cehalettir. Cehalet diinyadaki en tehlikeli hastaliktir. Bu
hastalik ne imparatorluklari, ne padigahliklari, ne kralliklar
yok etmistir. Bu hastaligin tedavisi ¢ageil egitimle miimkiin-
diir. Muhfazakar olup muhfaza etmekle, gerici olup toplumu
gecmige tagimakla bu hastalik kroniklesir, tedavisi de sorun
olur. Bu nedenle cagcil egitimle toplumu gelecege tasirsak bu

hastaligi tarihe gomebiliriz. Care egitimde, care egitimde,
care egitimdedir.

Akilli devlet adami kendinden daha aklli- zeki olan-
larla cahgr, aptal olan da kendine benzerlerle cali-
sarak denizin dibini boylar. Akilli devlet adamu agirt
giicti gondllii kuruluglarla paylagarak hem kendisi-
nin hem de toplumun dengesini bozmaz. Devlet
adami asir1 gliclinii paylasmazsa ya glic zehirlenme-
sine ugrar ya da psikolojik - ruhsal dengesi bozulur.
Bu da vatandagin devletiyle karsi karstya gelmesine
yol acabilir.

Hekimlerimiz bu iilkenin saglik sorunlarini 100 yil-
dir Tiirkiye sevdast diye diye sirtlamustir. Ulkemizde
hekimlerin ekonomik durumu diinyadaki en kétii
tilkelerdendir. Verilen emegin, Ozverinin yliceligini
ne devlet ne de vatandasimiz anlayamamistir. Bir
tilke hekimine sahip ¢ikmayacak da kime ¢ikacak.
Birinci Diinya Savagi'ndan (1914-1918) yenik ¢ikan
tilkemiz milyonlarca cocugunu yvedi diivelle sava-
sirken kaybetti. Yoksulluk ve sefalet diz boyu olan
tilkemizde saglikli insandan degil hastaliklt insan-
dan gecilmiyordu. Ulkemizi yok etmeye karar veren
diigmanlarimizin yaninda yer alan i¢ diismanlar da
vardi. Biiylik felaketin yaralari sarilmadan savasi
kazanan diismanlarimiz tilkemizi isgale bagladi. I¢
diismanlar dig diismanlarimiza lojistik destek ve-
rerek isgali kolaylagtirmuslardir. Biiyiik felaketin kiilleri sogu-
madan iilkemizin her yeri yangin yerine donmiistii. Digman
kisa siirede isi bitirecegine inantyordu. Bir iilkeyi herkes ko-
ruyabilirdi. Ama isgal edilmis, higbir seyi olmayant kim kur-
tarabilirdi? UMUT yoktu, fakat umudun bittigi yerde bir yigit
kararliyd. Isgal edilmis bir tilkeyi diismandan kurtarip yeni-
den bir devlet kuracakti. O yigit 19 Mayis 1919'da SAMSUN'da
kutsal yiirliylistine basladi ve 26-30 Agustos 1922'de zafere
ulastt. O yigidin yazdigi tarihi okuyup anlamak bu tilkenin her
vatandasinin temel gorevidir,

Birinci Diinya Savagi'nin ardindan Kurtulug Savasi nedeniyle
yasadigimuz biiyiik kayiplar Anadolu’nun niifusunu 7 milyona
indirmistir. Her yerde tiiberkiiloz, sitma, sifiliz, trahom, tifus,
tifo, amibiazis, gonorrhea, dizanteri, kizamik, cicek, bog-
macadan gecilmiyordu. Kurtulug Savagi kazanilmig, geride
hastalikls, caresiz, ac, susuz, bakimsiz, egitimsiz insanlarimiz
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kalmisti. Ulkenin her yerinde 6liim geziyordu. Bu sartlarda
tiim imkansizliklara ragmen bir avug Tiirk hekimi Anado-
lu'da coban atesini yakarak is bast yapar. Tiirk hekimlerinin
bulagici-salgin hastaliklarla yaptigt savas tiim diinyaya drnek
olmustur.

Caresiz insanlarimizin tutundugu dal hekimlerimizdi. Hekim-
lerimizin yarattigr Tiirk mucizesiyle atalarimiz yasama tutu-
nabilmiglerdir. O 300-500 hekimin Ozverisi olmasa sonucun
ne olacagini sanirim tahminde sikinti cekmiyorsunuz. Diin
oldugu gibi bugiin de hekimlerimizin ¢cogu sinirli imkanlarla
yagamlarint stirdirmektedir. Her meslekte oldugu gibi he-
kimler arasinda da paranin pesinden kosanlar olabilir. Ama
kosmadan parayi ele gecirmek isteyenlerse okula gitmeden
ise ya da siyasete atilmaktadir.

Tiim diinyada saglik hizmetleri glin gectikte pahalanmaktadir.
Glinkii teshis ve tedavide kullanilan yiiksek teknoloji tirtinleri
oldukgca pahalt. Ayrica yeni ilaclarin, 6zellikle de kanser ilag-
larinin ¢ok pahali olmasi tedavi giderlerini de arttirmaktadir.
Ortaya ctkan bu tablo devletlerin yeterli saglik hizmeti vere-
memesine sebep olmakta, bu nedenle de hasta 6zel sektore
basvurmaya zorlanmaktadir. Son yillarda 6zellikle tiniversite
hastanelerimiz ne fizik yapilarini ne de ekipmanlarin yeni-
leyemedigi icin hizmet iretiminde sorunlar yasamaktadir.
Devlete ait saglik kurumlarindaki fiziki yapi ve insan glicti
eksikligi nedeniyle kacinilmaz olarak aksakliklar yaganmak-
tadir. Halk da bu sikintilarin hekimlerden kaynaklandigini
diistinerek hekimlere saldirmaktadir. Halk maalesef kolayt
secmektedir. Gordtigiinii sucluyor. Kafasint calistirip gercek
sucluyu bulmadigr icin insanlik digt davraniglar ortaya koy-
maktadir. Bu davransslari kendine giiveniyorsa gercek suclu-
ya karst yapsin, yapamaz, O gercek suclunun esiridir. Acilen
halkin dogruyu 6grenmesi icin gorsel medya programlart ile
egitilmesi gerekir. Bu ylizyil 21. ylizyil uyan ey milletim!!

Saglik kurumlarinda calisan ara elemanlar da (isci, giivenlik
gorevlisi, hastane polisi gibi gorevliler) saglik kurumlarinda
nasil calisilip, nasil davranilacag konusunda egitim almadan
ise basladiklarr icin davranis ve iletisim bozukluklart ortaya
ctkmaktadir. Bunun sonucunda da ortaya ¢ikan olumsuz-
luklarin da faturasi hekimlere cikariimaktadir. Bu nedenle
hastane calisanlarinin siirekli egitime tabi tutulmast gerek-
mektedir. Ozellikle 6fke kontrolii ve gii¢ kontrolii, sosyal
iliskiler ve iletisim konularinda egitim almalari zorunlu hale
getirilmelidir.
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Sehirlesme birlikte galismay1 zorunlu hale getirdi. Insan bir-
likte calismaya karar verecek olursa herkes kendine ceki di-
zen vermek zorundadir. Hizmeti alacak olanlarin da nerede
nasil davranilacagint 6grenmeleri gerekir.

Devletin hekim ve yardimer saglik elamant yanisira diger
hizmetlerde calistirilacak insan giiclinii arttirmast gerekir.
Ulkemizde hekim sayist din gorevlisi sayisindan azdir. Ama
devlet hala cemaati olmayan dini kurumlara atama yapmakla
ugrastyor. Devlet egitim ve saglik hizmetini Oncelikli vermek
durumundadir.

Ey halkim! Kendinize hak gordtigiiniiz seyleri liitfen hekimle-
re cok gbrmeyin! Diinyanin en zor, en uzun egitimini hekim-
lerimiz gormektedir. Ayrica yagamlart boyunca da bilgilenme
stirecinde kalmaktadirlar. Kimse kusura bakmasin! Hekimle-
rimizi basta devlet sonra da halkimiz somiirmektedir. Gegim
stkintist ceken binlerce hekimimizin sorunlarint dile getire-
cek orgiitlerini bile stk bogaz etmektedirler. Hekimin hicbir
seyi olmasa sanirim rahatlayacaklar. Tip fakiiltelerinin kapist
herkese acik. Girin imtihana, girin okula, olun hekim! Iste o
zaman Hanyay1 da Konya'y1 da 0grenirsiniz. Hekimler bu iil-
keyi 100 yildur sirtinda tastyor, bunu herkes bilsin.

Hekimler de kendileri icin degil aydinlanma stirecinin devami
icin Anadolu’da stnen ¢oban atesini yeniden alevlendirmek
icin goniillii kuruluglarin yagama gecirilmesinde 6ncii olma-
lidirlar. Bilimin topluma indirgenmesi kanimca hekimlerin
cabast ile gerceklestirilebilir. Batt Diinya’st bilimin verilerinin
topluma indirgenmesi icin milyarlarca dolar harcamaktadir.
Toplumun bilimle tanismasi toplumun gelecegini kurgulama-
st icin sarttir.

Universitemizin ve dini kurumlarin siyasetciler tarafindan
isgali felaketlerin baslangicidir. Giinki siyasetciler her iki
kurumu da kullana kullana yozlastirmislar, yobazlagtirmuslar,
clirtitmiigler. Her iki kurum da insanlar icin korkulacak hale
getirilmigtir. Evet siyaset bu iki kurumu yok etmek icin, tiiket-
mek icin, avucunun icinde oynatmak icin herseyi yapmustir.
Universitelerin 6zgiirliiklerini, bagimsizliklarini, ekonomik
kaynaklarint kaybetmeleri i¢in herseyi yapmuglardir. Halkimiz
liniversiteye ayak uyduracagina iiniversitenin kendine ayak
uydurmastnt istemistir. Bu istek siyasetcilerin de ytkim giicti-
ne gli¢ katmistir.

Universitelerimize ne tiniversitelerimizin kendisi ne de halki-
miz sahip ¢tkmamugtir. Universite gemisi karaya oturmustur,
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artik korkulacak birsey yoktur. Devleti yonetmekle gorevlen-
dirilen bir bakanimizin “Biz miisliiman iilkeyiz bizden mucit
cikmaz. Biz genclerimizi ara elaman olarak yetistirmeye odak-
lanmaltyiz” demesi egitim sisteminin ne durumda oldugunu
acikca ortaya koymaktadir. Uluslararast degerlendirmelerde
de bizim iniversitelere {iniversite denmesinin zor oldugu
bildirilmektedir. Gagcil bir egitim icin mevcut egitim sistemi
Adan Z’ye ele alinarak reform yapilmalidir.

Mevcut egitim sistemi ile bu tilkeyi bir yere tagtmak miimkiin
degildir. Egitim reformu yapilmasinin bir zorunluluk oldugu
acikca goriilmektedir. Reformu geciktirmenin bu iilke icin
biiyiik bir felaket olacagr agiktir. Glinki uluslararasi yarigma
acimasiz sekilde devam etmektedir. Bu yarista yer almak icin
cagcil bir egitim sistemini hayata gecirmek zorundayiz. In-
sanimizin ruhsal durumu yasanan olumsuzluklar nedeniyle
epeyce bozulmustur.

50 yildir “egitim-egitim-egitim, cagcil egitim” diye akli basin-
da herkes bagiriyor, dinleyen yok. Bir arpa boyu yol alamadik.
Herkes kendiyle tanisir ve kendini yargilarsa giizel giinler ka-
pida demektir.

Devletimiz gercekten saglik sorunlarini ¢zmek ve bir sistem
kurmak istiyorsa, hekimlerimizi temsil eden Tabip Odalari ve
Tiirk Tabipleri Birligi ile isbirligi yapmalidir. Goniillii kurulug-
lara ne kadar 6nem verilirse sorunlar o nisbette hizli ¢tziiliir
dive diistinmeliyiz. Devlet, saglik calisanlarinin ekonomik,
sosyal yasam kosullarint iyilestirmek icin gerekli girisimlerde
bulunmalidir. Hekimlerin calisma kosullar1 ve mesleki gerek-
sinimleri kargilanmalidir. Saglik sorunlarinin ¢6ziimiinde tip
fakiiltelerinin yansira cesitli tip kuruluglarinin da katkisi alin-
malidir. 100 yildir saglik sisteminde bir sistem kurulamadt.
Hersey yap-boza, yaz-boza cevrildi. Sorunu ¢ozecek insanlari
yetistirecek egitim sistemimiz olmadigindan sorunlar hep
coziimsiiz kaldi. Siirekli gordiiklerini duyduklarini yagama
gecirmek istediler ama gordiiklerini, duyduklarini anlama-
diklarindan hep ucube dogdu. Hedefimiz ve yapilacak is;
konuyla ilgili arastirma ve ¢oziim icin bir ¢alisma yapilip, go-
niillii kuruluglarla tartigilip, halkin fikrini almak icin gercek
temsilcilerle goriig birligine varmak olmalidir. Yeni sistem,
halkimizin dogal hakk: olan saglik hizmetini en {ist diizeyde
sunabilmelidir. Yeni sistemde, hekimlik mesleginin yeniden
sayginligint kazanmasi icin sistem yonetiminin seffaf olmast
saglanmalidir. Hekimlerin yasam boyu bilgi ve becerilerini ye-
nileyebilmeleri icin kosullar uygun hale getirilmelidir.

Kurulacak saglik sisteminde; tip egitimi, uzmanlik egitimi
konularinda da reform nitelikli yeni bir sistem ve yaklasimin
ortaya konmasi gerekir. Ogrencilerin konut-yurt gibi yasam
ortamlarinin ve ekonomik durumlarinin gerektirdigi maddi
destegin saglanmasi gerekir. 100 yildir 6grencilerin insanca
yasayabilecegi yurt sorunu bile hala siirlincemededir. Tip
fakiiltelerinde akademisyenlere tarafsiz yarismalt sinavlarla
kadro verilmelidir. Tip egitimi ve arastirma konulart tip fakiil-
tesi dekant kontroliinde olmalidir. Tip egitiminde ¢zellikle
uygulama ve aragtirmada stirekli bir yenileme zorunlu olma-
lidir. Tip egitiminin ve fakiiltelerde verilen himetlerin en iist
diizeyde olmast i¢in devletin maddi desteginin de st diizey-
de olmas: gerekir.

Universiter yagammn 21. yiizytla uygun olmast icin siirekli de-
gisim ve gelisim sarttir. Mevcut yapilanmay1 muhafaza ederek
bu ylizyila ayak uydurmak miimkiin degildir. Bu konuda baz
onerilerde bulunup tartisiimasint isterim.

1. Tip fakiilteleri saglik bilimleri tiniversitesi icinde yer ala-
rak konuyla ilgili diger fakiiltelerle birlikte gelisim saglan-
malidir.

2. Tip fakiltelerinin egitim, arasgtirma, bilimsel 6zerkligin
saglanmasi tip fakiiltesi dekaninin sorumlulugu altinda-
dir.

3. Tip fakiltesi hastane ve hizmetlerin yonetimi; dekan
temsilcisi, Maliye Bakanligr temsilcileri, o bdlgedeki
gondillii kurulus (tabip odast) temsilcisi tarafindan olus-
turulan {gliintin Gstiinde herseyden sorumlu yonetim
direktorii olmalidir. Yonetim direktoriintin yardimeist
da iiniversite rektorii tarafindan onerilmelidir. Yonetim
direktoriiniin uluslarast kisiligi olan, isletme konusunda
bilgi ve beceriye sahip olmast igin gerekli 6n caligmalar
yapilip uluslarast duyuru ile isteklilerin bagvurulart ali-
nip, tarafsiz bir kurul tarafindan degerlendirme yapilarak
seffaf bir tercih yapilmalidir,

4. Tip egitiminde iilke genelinde standardizasyon icin ol-
mazsa olmazlarin tiim tip fakiiltelerinde yerine getirilme-
si gerekir.

5. Yan dal uzmanhgy, yan dalin dali uzmanhgs, hastalik te-
melli uzmanlik icin kapilarin acilarak cagdas cizgiye ge-
linmesi gerekir.

6. Akademisyenlerin bilimsel 6zerkligi ve yasam kogullari-
nin diizeltilmesi, glivenligin saglanmast gerekir.
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10.

11.

12

13.
14.

15.

GG

Tip fakiiltelerinin bulunduklari bolgelerdeki devlet has-
taneleri ile entegre calismast gerekir.

Tip fakiiltesi ve hastanelerinde yagam boyu egitim proje-
lerinin hayata gegirilmesi gerekir.

Arastirma merkezlerinin agilmasi ve arastirma kadrolari-
nin arttirilmast gerekir. Bir iilkedeki cami-cem evi sayist
kadar arastirma merkezi ya da tinitesi agilmalidir. Devlet
bu kurumlarin ayakta durmast igin biitce ayirmalidir.

Verilen hizmetlerin standardinin Bat: standartlarina uy-
gun olup olmadigi denetlenmelidir.

Devlet gerekli donanimi ve hekimi olmayan hastaneleri
tespit etmeli ve sorunlari toplumla paylasmalidir, Top-
lum bolgesinde olup bitenden haberdar olmalidir. Ge-
rektigi yerde toplum da sorunlarin ¢oziimiine katkida
bulunmalidir.

Hastanede calistiracaginiz hekim ve saglik calisanlart iyi
egitilmemislerse ne yapsaniz sonu¢ olumsuzdur. Herge-
yin bast egitimdir. Yurttaslik egitimi sart, herkes hakkini
ve ddevini bilmelidir.

Tabipler Birligine tlkedeki tiim hastaneleri denetleme
ve eksiklerini tespit etme yetkisi yasayla verilmelidir.
I¢ denetimi kurum kendisi de yapabilir ama denetimin
denetim olmast i¢in denetimi yapan kurulugun bagimsiz
olmasi gerekir.

Tip uygulamast bir ekip isidir. Garesiz kalinan noktada
bir bagkasinin yardimi kacinilmazdir. Birlikte calismayi
herkes 6grenecek ya da icrai tababet yapmayacaklardir.
Bu nedenle hastanelerde kadrolarin zenginlestirilmesi
gerekir.

Herseyi ben bilirim, ben yaparim, ben yaparsam olur
zihniyeti hastaliklt bir zihniyettir. Bunun tedavisi vardir.
Saglik hizmetlerinde hastane sorumlulugu hekimin so-
rumlulugunun 6niine ge¢mistir. Hastaneler bu nedenle
hastane kurallarina uymayan saglik calisanlarinin ¢alisma
anlagmasini feshedebilir. “Insan yagami bir insana degil
bir ekibe ve bir hastaneye teslim edilmelidir” anlayist
giindemdedir. Gliniimiizde caliganlar birlikte olmak,
birlikte tiretmek, birlikte hizmet vermek, birlikte bagarilt
olmak, birlikte yagamak icin egitiliyor. Bu konuda stirekli
egitim kurslart yapilmaktadir. Herkesin 21. yiizyilda oldu-
gunun farkinda olmas gerekiyor.

16. Yalniz ben yaparim, baskast elini siiremez, yasatmam,

17.

18.

burast benden sorulur, yani ciftlik agalig: yaklagimi gii-
niimiizde yok edilmistir. Her hastanenin mortalite ve
morbiditesinin nedenlerini ortaya koyup siiratle sonuc-
lart yetkili kurumlarla paylasmast gerekir. Yanhlart yok
etme bu ylizyilda miimkiin degildir. Bilim tiim insanlar1
korumasina almis, artik herseyi sorgulamaktadir.

Onceki yiizyilda hekimler hastaneleri kontroliinde tutar-
ken bu yiizyilda hastaneler hekimleri kontrol etmekte-
dir. Hekimlerimizin de yeni kogullara ayak uydurmak icin
kendilerini yenilemeleri gerekir. Bilim hizla degisiyor, ge-
lisiyor, evrimlesiyor ve herseyi kontrol ediyor. Artik her-
kes bilmelidir ki bilimden kacarak bir yere gidilemez. En
giizeli ona takilip gercegin pesine diismektir.

Ozel hastaneler ve dzel tip fakiilteleri yeterince dona-
nimlt olup olmadiklarini, akademik kadrolarimnin yetkin-
liginin yeterli olup olmadigini degerlendirmek zorun-
dadirlar. Glinkii hastaneyi ayakta tutan bilgi ve becerisi
olan hekimlerdir. Bir hastanede yan dal uzmanliklari, yan
dallarin da yan dallari yoksa, hasta bulmakta, tip fakiil-
tesi ise dgrenci ve asistan bulmakta stkintt ¢ekecektir.
21. yiizyildayz, egitim hastanelerinde 6zellikle asistan
egitiminde programa harfiyen uyulmalidir. Hocanin is-
tedigime Ggretirim, istemedigime ogretmem yaklagimi
ozellikle uygulamalr egitimde sorun yaratmaktadir. Batt
diinyasinda boyle bir sorun yoktur. Biz de ise bu yakla-
stm yaygindir. Siiratle bu yaklasimda olanlari temizlemek
gerekir. Bu tip yaklagimlar nedeniyle binlerce hekim
mesleklerini gerektigi sekilde yerine getirememektedir-
ler.

Bu konuda Tabipler Birligi'nin arastirmalari varsa var
yoksa hemen gorevlerini yerine getirmelidirler.

Ulkemizde saglk hizmetleri alaninda yaganan tiim
olumsuzluklardan yoneticiler sorumludur. Hekimler de
bir araya gelip genis platformlarda tartigamadiklart igin
sucludurlar. Ekmek parast korkusu var, ama korkunun
diisman bilgidir. Hekim bilgi ve becerisini glincelleye-
biliyorsa korkmast miimkiin degildir. Tiirkiye’de uzman-
lasma, yan dal uzmanlagmasi, yan dalin dal ve hastalik
temelli uzmanlagma acilen giindeme getirilmelidir. Top-
lam 100.000 asistan kadrosu yan dallar i¢in hemen acil-
malidir. Ancak bu yaklagimla bosa kiirek ¢ekilmemis olur.
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19. Bilim ve teknolojideki hizlt gelisim tp alaninda kullani-

lan cihazlarin da hizh bir geligimine yol agmustir. Bu ci-
hazlar cok pahali sistemlerdir. Hem diagnostik hem de
ekonomik agidan istenilen sonuclar elde edilecek sekilde
kullanilmamaktadir. Bu nedenle de yapilan islem iilkenin
baska yerlerinde de bosuna tekrar tekrar yapilmaktadir.
Tanida ve tedavide bu cihazlar effektif bir sekilde kulla-
nilmamaktadir. Bu cihazlari satan firmalar satarken birkag
kisiye gostermekte, 6grenen de oyuncak misali o cihazt
da nikahina gecirmektedir. Nerede egitim, nerede siirekli
egitim? Bunun yolu; her ise burnunu sokmayan, yalnizca
egitim verecek insanlara bu cihazlar1 teslim etmekten ge-
cer. O cihaz nasil kullanilir 6grenilmeden yenileri ortaya
ctkmaktadir. Ulkemizde ne egitici, ne de egiticinin egi-
timini veren sistem kurulamamigtir. Devleti yonetenler
Glines'in, Diinya'nin etrafinda dondiigiinii sdyleme ina-

dindan vazgecsinler. Diinya kendi etrafinda ve Giines'in
etrafinda donmekten usandi neden mi? Ciinkii Diin-
ya'mizin donmedigini ve diimdiiz odugunu iddia edenler
bile var. Bizim insanimiz yukartya degil asagiya bakiyor.
[nsanimiz inadi birakip bilime kulak vermelidir. 21. yiiz-
yildayrz. Devletimiz de ¢agcil diistinceye sahip, gondillii
kuruluslarla isbirligi yapmaya mecburdur. Onlarin beyin
giicli olmadan hangi yiizyilda oldugunu bile anlayamaz.

Devletin glicii halkin giictidiir. Halk o giicii devlete kendisiyle
paylagsin diye vermistir. Devlet bu giicii halki temsil eden go-
niilli kuruluslarla paylagmalidir. Bu kuruluglardan korkmaya
gerek yok, goniillii kuruluglar “Non-profit organization”lar-
dir. Bilim ve teknoloji bu kuruluglarin destegi ile bugiinlere
gelmistir. Paylasiimayan ve kontrolsiiz glic “Keskin sirke k-
pline zarar” misali devleti yok eder.

HEKIME SAYGI

Oku, okudukga seveceksin okuyani

Hekimdir en ¢ok okuyan

GUnkU en zor istir onun isi

Sen okumazsan nasll seveceksin

Hem baskasini, hem de kendini

Hekimdir insanin da insanligin da yoldasi

Oku sen de goreceksin kendini kendinde

Hekime saygl duyarak...

Ali OZDEN
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