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B Nerede dogdunuz,

GEZGiN
ilk ve orta dgretiminizi ne- Qﬁm]%glN ' |
rede tamamladiniz, dog- _ el Akademi
dugunuz ve cocuklugu- » GMTRUEI{TEBOL[)J] ke

nuzu yasadiginiz donem
hakkinda bugiin hatirlaya-
bildikleriniz nelerdir?

Ankarada dogdum. Baba-
min subay olmast nedeniyle
cocuklugum Tiirkiye’nin degi-
sik bolgelerinde gecti. llkokulu
4 ayr1 sehirde okudum. Bunlar
Kirklareli, Bayburt,
ve sonunda Ankara. Ankara'ya
geldikten sonra ise Kurtulug
semtine demir attik ve ilkokul, ortaokul ve lise hepsi Kurtu-
lus’ta gecti. Cocuklugum cok giizel gecti. Annem her sene bir

Trabzon

yere taginmaktan herhalde cok bikmusti, ama ben sahsen hep
yeni yerler gormek ve oralarda yagamaktan mutlu oldum. Hic
alisma sorunu yagamadim. Yasadigim o sehirlere tekrar gitti-
gimde ne kadar giizel bir cocukluk dénemi gegirdigimi bir
kez daha hissediyorum. Bunu bize yasattiklart igin babama
ve anneme stikran borcluyum.

B Siz olsaniz orta egitimin hedefinin ne olmasint
isterdiniz?

Orta egitimin hedefi iyi insan ve sorumluluklarmin bilin-
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cinde, hakkini da odevlerini de bilen yurttag yetistirmek
olmalidir. Yoksa, bugiin oldugu gibi yaris ati gibi sinavlara
hazirlanan, nereye, nicin kosturdugunu bilmeyen nesiller
yetistirmek degildir.

M Tip egitiminiz doneminde sizde iz birakan olay-
lar nelerdir?

Herhalde tip camiasinda efsane olmug hocalart tanimig
olmak benim icin nemli ayricaliklardan bazilari. Ornegin
anatomi hocamiz Kaplan Arinci, farmakoloji hocamiz Kazim
Tiirker, kardiyoloji hocamiz Ahmet Sonel gibi. Bizde emegi
olan tlim hocalarimizi saygiyla aniyorum.
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B Bugiinkii tip egitimi ile batt standartlarina ulas-
mak miimkiin olacak midir?

Bugiinkii ilkogretim ile de, iniversite ogretimi ile de bati
standartlarina ulasmak ¢ok zor. Ama biz her tiirlii olumsuz-
luga ve engellemeye ragmen elimizden geleni yapiyoruz. Bi-
limsel calismalar1 engelleyici, zorlastirict, ¢alisant biktirict ve
liziicli garip bir iiniversite ve saglik sistemi yonetim anlayist
var. Universite dgretim {iyesi olsun olmasin tiim hekimlerin
Ozlik haklarinin budandigy, saygiligmin ¢okertildigi, ki-
climsenerek dnemsizlestirildigi bir ortamda yastyoruz. Oysa
tip, hastalarimizin da bizzat ifade ettigi gibi kutsal ve takdir
edilesi bir meslek. Ama maagimiz budanmus, bilimsel toplanti
ve kongrelere gidislerimiz saglik bakanligi mevzuat ile engel-
lenmig halde. Herkes takdir edecektir ki batida boyle olum-
suzluklar yok.

B Bugiinkii tip egitiminde yasanan 6nemli sorun-
lar var midir varsa nelerdir?

Bence bu sorunlarmn basinda son zamanlarda plansizca
acilan anormal sayidaki tip fakiiltesinde doktor yetistirecek
Ogretim iiyesinin olmamasi geliyor. Oradan buradan devsire-
rek, diin uzman olan kisiye bugiin dogent, diin dogent olana
bugiin profesor payesi verilerek bu kadrolar doldurulunca iyi
ve kaliteli doktor yetismeyecek. Maalesef bunun acisini yine
bu kalitesizlige mahkum edilen halkimiz ¢ekecek.

B Mersin Universitesi Tip Fakiiltesinde gastroen-
terolojiyi kurarken neler yasadiniz. Yasadiklarinizi
bizimle paylasir misiniz?

14 yil 6nce Mersin Universitesi Tip Fakiiltesinde Gastroen-
terolojiyi kurarken, o zaman dekanimiz sonrasinda rektortimiiz
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olan Stiha Aydin hocamizin hep destegi ve bize olan inanct ne-
deniyle hic zorlanmadan calistik. Bunda bizi yetistiren kurum-
larin; Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin ve zellikle Tiirkiye
Yiiksek Ihtisas Hastanesinin ¢ok biiyiik rolii vardir. Oralardan
aldigimiz egitim ve gorgiiyli bizde mevcut olan sevk ve calisma
istegi ile birlestirince isler kolaylikla gelisti, kurumumuz iilke-
mizin en saygin Gastroenteroloji kliniklerinden biri oldu.

B Akademik gastroenteroloji egitimi icin prog-
ramlar sizce yeterli midir, iyi bir akademisyen yetis-
tirmek icin olmazsa olmazlar nelerdir?

Iyi bir akademisyen yetistirebilmek icin oncelikle akade-
misyen olmay1 6zendirecek, bu yola bas koyacak insanlar
tegvik edecek bir sisteme ihtiyac var. Bugiin maalesef bu yok.
Tam tersi insanlart akademik ortamdan uzaklagtirmak icin
sanki her sey yapiliyor. Akademisyenlerin 6zliik haklar1 ve
maaglart berbat denecek durumda ve insanlart bu ortamdan
uzaklagtirict bir etken. Ulkemizin saglik otoritesi ve akademik
ortamt yoneten otorite sanki akademisyen olmak isteyenleri
cezalandirtyor. Yetisen bir uzman doktor akademik ortami
tercih etmeye kalkarsa maagt diistiyor, ardindan gelen mec-
buri hizmet olay1 ve bitmeyen gelecek kaygist pek cok gele-
cekte degerli akademisyen olabilecek genc meslektasimizin
bu ortamdan kagmasina neden oluyor.

B Uzmanlik egitimi icin hazirlanan egitim prog-
ramlar: yeterli midir, bu konuda 6nerileriniz var m1?

Uzmanlik egitimi i¢in hazirlanmig her kurumun uyacag ve
takip edecegi bir egitim programi var m1 ki? Uzmanlik veya
yan dal uzmanlik egitimi veren kurumlar tamamen kendi im-
kanlart yeterince ve bilgileri snirinda bir yetistirme programi
veriyorlar. Bakiyorsunuz egitim veren bir kurumda sadece bir
tane yardimct dogent var ya da o bile yok. Ama tip ve uzmanlik
egitimini denetleyen ve yoneten kurumlar bununla ilgilenmi-
yorlar bile. Herkes glicii yettigince bir seyler yapmaya caligtyor.

B Geriye baktiginiz zaman bugiin bilimsel gastro-
enterolojide mi yoksa uygulamali klinik gastroente-
rolojide mi ilerleme vardir?

Uygulamali klinik gastroenterolojide belirgin bir ilerle-
me var fakat maalesef bilimsel gastroenteroloji ise devamlt
geri kaltyor. Giinkii bilim yapmak isteyen insant destekleyen,
onurlandiran ve hakkint veren bir sistem yok ki. Her gecen
giin ulusal kongremize katilan 6zgiin ve degerli bilimsel ca-
lisma sayisi azaliyor.
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B Universiter kurumlar kimliklerini gelistirme
imkani bulmakta midir?

Ben hep suna inanmigimdir; caligan kazanir. Ayrica bir sey
istemeden Once veya isterken siz de izerinize diiseni yapma-
lisintz. Ben caligip, tireten, iiyesi oldugu kuruma destek olan
ve bilime inanan insanlarin calistigr kurumlarin kimliklerini
gelistirmekte sorunlari olacagina inanmiyorum. Biz 14 yil
once Mersin Universitesine geldigimiz giiniin ertesi hemen
calisma planlamamuzi yapip, ertesi giin ERCP yapmaya basla-
dik. Uroloji'nin ultrasonografi cihazint kullanarak yapmamiz
gerekenleri yaptik. Yerim dar demedik. Tembellik etmedik.
Galiymamak icin mazeret iiretmedik. Tam tersi; biz tiniversite
olarak Mersin'e sorumluyuz dedik, Mersin'den hastalar bagka
illere gitmeyecek, tersine bize gelecekler dedik, o inancla ca-
ligtik. Urettik. Bugiin Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Gast-
roenteroloji Klinigi'nin Tiirk Gastroenterolojisinin Gnemli ve
degerli bir kurumu olduguna inaniyoruz. Demem o ki, bu
kimligi ve inanilirligr olusturmak icin biz sadece yapmamiz
gerekeni yaptik. Ayni sekilde calisan herkes ve kurumun kim-
liginin tescil edilecegine dair inancim tamdir. Ne demisler
balik bilmezse, Halik bilir,

M Ulkemizde 6zgiin bilimsel arastrmanin duru-
mu hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

Tip alaninda 6zgiin bilimsel ¢alisma yapmak cok zor. Bi-
limsel calisma Oncesi etik kurul biirokrasisi calisma yapmak
isteyenlere en biiyiik engellerden biri. Ulkemizde 6zgiin faz
I veya Ill ilag arastirmast yapmak neredeyse imkansiz. Glinkii
bunlara mutlaka Saglik Bakanligi Merkezi Etik Kurul onayi al-
mak lazim. Bu agamada ¢alismanin finansmani, olmayan ama
zorunlulukla istenen hasta sigortalanmast gibi sebeplerle bu
calismalart artik yapamryoruz. Bu nedenle bizim tilkemize ve
bizim insanimiza ait prospektif veya gozlemsel dahi olsa ilag
icerikli calisma artik yapamiyoruz. Bu da kendi toplumumuza
ait veri olugturamayacagimiz ve bize yabanci literatir tarafin-
dan dikte edilen sonuglar ile yetinmek zorunda kalacagimiz
anlamina geliyor. Bunu bir érnekle somutlagtirmak istiyorum:
yillar boyunca yabanci kilavuzlar Hp eradikasyonunda temel
ve ideal tedavinin standart iclii tedavi oldugunu bize dikte
etti. Biz de buna dayanarak yillarca bu tedavileri hastalarimiza
verdik. Ta ki bizler kendi Hp eradikasyon caligmalarimiz ya-
pana kadar. Calismalarimiz bize, dnerilen bu tedavilerin Ttirk
toplumunda ¢ok yetersiz ve basarisiz oldugunu gosterince
biz de kendi tedavilerimizi bulmaya calistik. Elde ettigimiz bu
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sonuglar daha sonra Avrupa ve Amerika ¢alismalarinda da te-
yit edildi. Fakat dedigim sebepler ile artik bu calismalar1 yap-
mak imkansiz. Sanki Tiirk bilim insanlarinin ¢aligma yapmast
istenmiyor gibi geliyor bana.

B Bugiin gecmise baktiginiz zaman yapilmas: ge-
rekip te yapilmayan neler gormektesiniz?

Bence zamaninda yapilmayan en onemli sey: endoskopi
egitim ve uygulanmasina gastroenterologlarin zamaninda sa-
hip ¢tkmamasidir. Bu nedenle bugiin vasifsiz ve bilgisiz pek
cok, konunun uzmanhg disindan, hekim endoskopi ve kolo-
noskopiyi istedikleri gibi ve sorumsuzca yapmakta ve hasta
sagligi tehlikeye atilabilmektedir. Ikinci bir uygulama hatast
ise bence abdominal ultrasonografiye bazt gastroenterolog-
lerin kisisel ve kurumsal olarak uzak durmalari ve yeni ye-
tisen asistanlarina ultrasonografi egitimi vermemeleri veya
verememeleri. Oysa biz gastroenterologlarin iki gzii vardir:
endoskopi ve abdominal ultrasonografi. Biz ultrasonografi
egitiminde gordiiglimiiz agig1 kapatmak icin, yillardir ulusal
kongrelerimizde ve Mersinde abdominal ultrasonografi kurs-
lart yaptyoruz. Buna tiim gastroenteroloji camiasinin mutlaka
sahip cikmast ve benimsemesi lazim. Yoksa iki goziinii de
kaybeden ve iyice giidiik kalan bir bilim dali haline gelecegiz.

B Gastroenterolojinin hepatoloji, IBH, ileri giri-
simsel endoskopi gibi yan dallarmnin olugsmasi konu-
sundaki diisiincelerinin nelerdir?

Ideal bir diistince, ama bugiin geldigimiz noktada biz
gastroenterolojinin ayakta durmasint saglamaya calistyoruz.
Soyle ki; yillardir yan dal uzmanlk smavlarinda gastroente-
rolojiye cok cok az kadro verilmekte ve gastroenteroloji kli-
nikleri is yapamaz, Tiirkiye icin gastroenterolog yetistiremez
hale getirilmektedir. Dediginiz bu yan dallarin olusabilmesi
icin Oncelikle yeterli asistan ve akademisyen kadrosu olmali-
dir. Bizim 3 yil ncesine kadar hepatoloji ve IBH yan dal polik-
liniklerimiz vardi. Ama daha sonra bunlari kapatmak zorunda
kaldik, clinkii asistanimiz kalmadi. Bizim 1 yildir hig yan dal
asistanimiz yok, son 3 yil yan dal uzmanlik sinavlarinda da
kadro verilmedi. Bdyle bir ortamda nasil tzellesebilecegiz?

M Universiter yasamda yer almak isteyen gastro-
enterologlarn temel tip bilim dallarinda master of
science veya PhD yapma zorunlulugu getirilmesi ko-
nusundaki goriisleriniz nelerdir?

Bu st egitimleri yapmak iyi olur, ama yukarda da belirt-

tigim kosullar nedeniyle bunlarin zorunluluk olmasina su an
karstyim

B Universiter egitimde yarm icin 6nerileriniz var-
sa liitfen soyleyiniz.

Sanirim yukarda saydigim konular yeterli olacaktir.

B Tam giin hakkinda diisiindiikleriniz, olumlu ve
olumsuz yanlar: nelerdir?

Ben basindan beri tam giin yasasina olumlu bakan bir
kisiyim. Hekime emeginin hakk: tam olarak verilmeli ve ku-
rumunda tam giin ¢alismali. Muayenehanesi olan hekimler-
de tam giin yasasina tabi olmamiza ve kurumumuzda tiim
emegimizi hasta ve 6grencilerimize vermemize ragmen hem
doner sermaye katki payimiz kesilmekte ve hem de maagimiz
1 Ocak’tan bu yana kesilmektedir. Bu bir hak gaspi, hak ye-
medir. Bizim alin teri ile kazandigimiz helal kazancimiz keyfi
bir uygulama ile gasp edilmektedir. Bu hatadan bir an 6nce
doniilmesi adalet duygusunun yeniden tesisinde 6nemli ola-
cakr.

Akademik Tip Toplantisi, Gence-Bakti, 2008

M Sizin ilave goriisleriniz varsa onlar1 da belirtme-
nizi bekliyoruz.

Sayin hocam bu firsatt verdiginiz icin ben tesekkiir eder,
saygilarimit sunarim.
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