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16 Ekim 1846 giiniinii hi¢ unutmayacagim. Zi-
ra bu, hayatimda bir karar giinii oldu. Tipk: asa-
g1 yukarnt iki yil dnce kizil sach hayalperest
Wells'in Hartford'daki diistis gliniine gizemli bir
bicimde benziyordu. Sahne aym sahne, hatta
Warren ayni Warren'di. Eski ameliyathane salo-
nu (anfisi) aym idi. Ama bugiin o siralan Ggren-
ciler, hekimler ve sehirden gelen difer misafir-
ler tikabasa doldurmustu. Bu arada ben dokto-
rami vermistim ama ozel bir baglantim nede-
niyle Avrupa’ya bir 6grenci ziyareti yapmak is-
temiyordum. Babam da zorlamiyordu. Disardan
Boston'daki Dr. Cotting ile anlasip ara sira pra-
tik yapmak istivordum. Ama asil neden Bos-
ton'da kalmak, Cambridge'deki dersleri dinle-
mek ve yine hastaneyi ziyaret edebilmek idi.
Ayrica ¢ok gelismis olan yeni “Harward Medical
School"un 18 Ekim’de “Grove Street"te yapila-
cak kutlama giiniine de katilmak istiyordum.

15 Ekim'de Cotting, Profestir Harward"i ziyaret-
ten doniince haber getirdi. Ertesi giin yapilacak
bir yara ameliyatinda, agnsiz operasyonu miim-
kiin kilacak bir maddeyi denemesi icin bir disci-
ye izin verilmisti. Dogal olarak hemen igimde,
tarui oldufumuz Horace Wells'in hiisrana ug-
ravan denemesinin anisi belirdi. Dig hekiminin
Wells olup olmadifini sorusturdum. Cottings
veni agn giderici hekimin adim hatirlayamad,
ama Wells olmadifim soyledi.

Cotting ve ben ertesi giin 16 Ekim’de ameliyat-
hanede dolu bir anfi ve beklentili, alaya hazir
bir seyirci kitlesi bulduk. Yakinimizda, sonradan
bugtine ait nemli tarihi hatiralar yazacak olan
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Isaac Galope beklemekteydi. Ameliyat glinlerin-
den biriydi ve bircok hasta ameliyat hakkindaki
“maliim” goriisleriyle korkudan bembeyaz ke-
silmis veya dogal olmayan bir kramp icinde
beklemekte idi. "Ameliyvat arenasi"nda bir
sandalyede ilk ameliyat hastasi bekliyordu.
Boston'dan geng, “tiiberkiiloz yvapili” bu kiside
maksiller bezi ve dilin bir kismini da icine almig
bir kitle vardi. Bu hastanin adi Gilbert Abbot'tu.
Yiizii bembeyazdi. Kirmuzi amelivat sandalyesi-
nin yaninda Warren'in meslekdaslarn Harward,
Dr. Gould, Towsend wve Henry J. Bigelow dur-
maktaydi. Warren'in oflu Mason, aynica Dr.
Parkmann ve Salem’den Dr. Peirson da oraday-
dilar. Warren her zamanki gibi dakik, sofukkan-
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I ve Abbott icin hicbir Gziintii eseri gisterme-
den, planlanan ameliyatta yanaktaki bu timao-
riin nasil ¢ikanlacagina iliskin bilgi verdi. Daha
sonra iki y1l evvel ne gerceklestiyse, aym olaylar
oldu. Saat tam tamina ondu. “Bu ameliyatta
bay Morton'un buldugu bir ilaci deneyecegiz.
Bay Morton, bu ilaci nefesle icine geken insani,
agriya karsi duyarsiz yapmak iddiasinda” dedi.
Once herhangi bir sey olmadi. Warren basini
magrur bir sekilde safa sola cevirip sanki birini
anyordu. Bakislan sertlesti. Morton gelmemisti.
Asafi vukan onbes dakika bekledik. Sonra ani-
den Warren'in sesi duyuldu. “Morton gelmedi-
gine gore, baska bir yerde mesgul oldugunu sa-
myorum”. Ben derin bir hayval kinkhg duy-
dum. Bir tiyatro, bir komedi timidi kaybolmus-
tu. Difer seyircilerin de durumu ayniydi.

Fakat tam bu sirada, Abbot ameliyat sandalyesi-
ne alinirken alistlmamus bir hizla dis kapr acalda.
Bitiin baslar kapiya cevrildi. Orada soluk
soluga terlemis, telash, orta boylu ve kuvvetli,
30 yaslaninda, ince yiizlii, keskin hath ve yiizi
kirmizi-mor olmus, koyu sach bir geng varda.
Ameliyat masasina bakiyordu. Bakislann bana
cok keskin ve delici geldi. Sol elinde ¢ocuk basi
biiyiikliigiinde bir cam kiire tutuyordu. Bu kiire-
ye iki cam boru eklenmisti. Onun arkasinda yi-
ne soluk soluga ve yiizii korkuyla gerilmis bir
adam daha vardi. Warren basim vana cevirerek
“Buyrun, hasta hazir” dedi. Morton arenaya gir-
di. Gecikmesi icin kisaca ve sikilmadan odzir di-
ledi. Alet ustasina, aleti icin bir degisiklik yap-
tirmist,, o da bu isi zamamnda bitirememisti.
Korkulu gozlerle kendisine bakmakta olan Ab-
bot’a yaklasti. Onun giivenini kazanmak isti-
yordu. Kendine eslik eden kisiye dénerek “Bu
adam benim yaptifim soliisyonu soludu. Onun
basarili sonucunu size anlatabilir” dedi. Adam
utanga¢ ve tedirgin etrafina bakti, ama soyle-
neni basiyla onayladi. Morton tekrar Abbot’a
donerek, “Korkuyor musunuz” diye sordu.
Abbot, kendini zorlayarak “Hayir” diye cevap
verdi. Morton’a glivendigini ve onun dedikleri-
ni yapacafim soyledi. Morton “Liitfen aletin su
borusunu afzimiza alin” diyerek cam balonu
Abbot'un yiizi seviyesine kaldird:r “Solumaya
baslayin. Evet simdi &ksiiriiyorsunuz ama biraz-
dan gececek. Derin derin nefes ahin” dedi.

Her sozciik bana kirmizi sagh Wells'i hatirlati-
yordu. Morton'un hastaya eter buharnm
Wells'in yaptifindan ¢ok daha uzun bir siire
verdigi hi¢ dikkatimi cekmedi. Abbot, acaip
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kiint bir ses cikardi. Anlamsiz bir iki sey siyler-
ken aletin borusu da agzindan ikt Alt dudag
asaf sarkmisti. Basi, vatinlmus olan ameliyat
sandalyesinde yana disti. Gozleri kapandi. Fa-
kat bu isin olacagina, “imkansizin miimkiin ola-
bilecegine”, bu gosterinin basariyla sonuglanabi-
lecegine iliskin icimde hicbir disiince canlan-
marmsti. Alay etmeye hazir halde bekliyvordum.
Morton cam kiireyi aldi, dogruldu. Baslangicta
Warren'in ona soyledigi sdzciikleri tekrarlaya-
rak “Hastamiz hazir bay Warren” dedi. Warren
ses ¢ikarmadan Abbot'un iistiine egildi, gémle-
ginin mangsetlerini geriye kivirdi. Bicagi aldi.
Hemen simsek gibi bir huzla ilk kesiyi yapt. Sa-
londa tam bir élim sessizlifi vardi. Afrinin en
kiiciik reaksiyonu, hafif bir inleme, i¢ cekme bi-
le duyulabilirdi. Fakat hasta hi¢bir tepki vermi-
yordu, direng¢ gostermiyvordu. Warren, ilk kez
yiiziinde bir hayret ifadesi ile hastaya egilip ona
yaklasti. Sonra ikinci ve ti¢lincii defa derin kesi-
lerini yapti. Fakat Abbot'un gevsek ve sallanmis
dudaklarindan hicbir ses cikmadi. Warren tii-
mori eniiklee ederek ¢ikardl. Hala higbir ses se-
da yoktu: Hig...! Warren son doku baglantilan-
ni da ayirdi, bir dikis koydu ve kami dindirmek
icin diger tamponlan yaraya bastirdl. Yine bir-
sey yoktu. Sadece sessizlik, her yerde sessizlik
hakimdi.

Warren, bicag hala elinde, dogruldu. Yazii her
zamankinden daha solgundu. Dukaklanndaki
alayc glilimseme kaybolmustu. Gézleri inanil-
maz bir mucizenin pariltis: ile dolmus gibi go-
rintyordu. Nihayet konusabildi. “Bu bir sarla-
tanhk degil”. Ve birdenbire kingik, kurumus gi-
bi gériinen yanaklarina nemli bir parlaklik gel-
di. Warren.. sert, itici her tirld duygunun gos-
terilmesine diisman olan Warren. Simdi gozle-
rinde yaslar belirmisti.

Bizim i¢in degismez, yokedilemez baz1 sahnele-
ri belleiimizde saklanz. Benim yasantilarim ara-
sinda boyle yokedilemez bir tablo, béyle sert,
uzun yillar eski cerrahi uygulamalanndan do-
gan, insan 1zdirabimin sarsip degistiremedigi
Warren'in yvanaklarindaki yasglar oldu. Yaslarn
akis! ancak saniyeler siirdil. Yaslarimu hakimane
bir eda ile sildi ve Abbot disan ¢ikanlip, yine bir
hasta ameliyat sandalyesine alimincaya kadar
biitiin duygularimi disanidan belli olmayacak bi-
cimde gomebildi.

Bu yeni hastanin belkemiginde aciklanamayan
bir rahatsizh vardi. O glinlerde bu gibi rahat-
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sizliklarda bilinen tedavi, omurga boyunca kiz-
gin demirle daglamak idi. Bu daglama derin ya-
nik yaralan birakiyor ve cofunlukla da etkili ol-
muyordu. Tabii, eger daglamammn verdigi bu ¢cok
siddetli agniy1 bertaraf edebilirse.. Morton'un
ilaci icin, bundan daha iyi bir sinav olamazdi.
Kipkirmizi olmus demir, hastanin ense ve sirt
kaslaninda cazirdayarak izler birakirken Mor-
ton'un ilaci bir kez daha zafer kazanmisti. Has-
ta bu korkung iskenceye susarak ve hicbir agn
belirtisi gostermeyerek dayanmasti.

Warren, kendine hakim oldu ama buna karsin
gozyaslanim gormistiik. Bugiline kadar benim
icin o 16 Ekim 6§leden dncesi gercekten diinya-
y1 sarsan anlami icin en biiyiik sembol, bu kisi-
nin az ve hemen dinen gozyaslan olmustu.

Bu &gleden énceki olaylar birkag “enstantane”
olarak kald. Icimizden higbiri akil almaz bu bu-
lusu cok fazla disiinmedik. Morton'un sihirli
ilacinmin da uzun zamandan beri bilinen, gildii-
riicii gaz gibi efilencelerde kullanilan, fakat ak-
cifer hastaliklaninda da kullanilmakta olan
kimyevi bir madde, yani kiikiirt eteri olduguna
iliskin bir bilgi de verilmedi. Bunu ancak ertesi
giinlerde dgrendik. Fakat olayin tamiklarindan
hichiri gdziimiiziin 6niinde cereyan eden ola-
yin diinyay: bir alev gibi saracagini, biitiin cer-
rahi diistince ve uygulamalanm yikacagini ve
yeni bir gelisme yolunun agilacagini tahmin bi-
le edemedi. Biitiin dertlerin en korkuncu olan
agri, cerrahlanin ¢alismalanim yiizyillardan beri
ta bugiine kadar daraltmig olan agn giderilmis,
ortadan kaldinlmaisti. Yeni bir dénem kapilanm
acmahydi. Genis, cok genis, bizim ve bizden ev-
vel sayisiz kusagin hayal bile edemedigi olanak-
larla yeni bir dénem.

Londra’da ilk ziyaretim Liston’a oldu. Kalin se-
siyle bana “Ne zamandan beri Londra’dasimz
geng dostum?” diye sordu. “Dort glinden beri”
diye cevap verdim. “Boston’dan gelisimiz ¢ok
zor oldu, yirmi iki giin deniz Gstiinde kaldik".

“Ve bana yazdifimz gibi, herseyi yiiziistii bira-
<kip sadece bu Yankilerin eter buhan ile yaptik-
lann oyunun Ingiltere’yi nasil fethettifini gor-
mege mi geldiniz?” Evet, aynen yazdifim gibi”.

Liston o glinlerde sadece Londra’daki “Univer-
sity College”de taninmus bir klinik cerrahi pro-
festrti degil, aymi zamanda Ingiltere ve Iskogya
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cerrahlan arasinda en miitecaviz, en kaba, en
kibirli ve giicii en yiiksek olam idi. Bana “Baba-
nizin parast bende olsun isterdim” dedi ve ekle-
di: “Bu dalavereye bitiin ciddiyetinizle inani-
yor musunuz?”

Onu herhangi bir ameliyatta gérmeden bile in-
san tahmin edebilirdi ki, iki elivle bir daman
bagladii bir anda bigafi afzinda tutar veya
Edinburg'un en usta kasabi, kesilen hayvam
parcalara ayinrken dikkatle izlerdi. Rakibi olan
kendinden daha genc ve hi¢ de ondan geri kal-
mayan bir iine sahip Isko¢ Syme ile nasil miica-
dele ettigi de tahmin edilebilirdi. Edinburgh’lu
gorgi tamiklarmin bildirdiine gore Liston, bir
maymun kafatas: ile Syme’'nin bas1 arasindaki
benzerligi Ofrencilere gostermek icin birgin
elinde bir maymun kafasi ile Syme’nin dersine
girmisti. Bu rakibiyle kiyasiya ¢arpigmistt ama
Edinburg’daki Cerrahi Kiirsiisi icin yapilan son
micadeleden yenik cikmisti. O da 1835'te s6h-
ret yolunu izlemis, Londra’hlann cerrahlara
olan hayranhgimn biyik bir kismum kendine
toplamak icin Londra’ya gelmisti.

Yilziimdeki korku ifadesini farkedince “Evet de-
likanl, cevap verin” demisti. Biitlin cesaretimi
toplayarak: “Efendim, bu durum bir inanma
meselesi defildir. Boston'daki tiim hekimlerin
kabul ettigi bir gercektir. Ben size Boston'da 18
Ekim'de Dr. Bigelow'un “Bostoner Medical and
Surgical Journal”de yayinladifii, eterle agin gide-
rilmesine dair orijinal bildiriyi gondermistim.
Bigelow bizim en degerli hekimlerimizdendir ve
Avrupa’da yetismis bir doktordur”. Ben konu-
surken yiizil yavas yavas degismisti. “Birkag giin
dnce gelseydiniz veya bu sabah bana gelmis ol-
saydimiz bu eter hikayesi hakkinda bana ilk ha-
beri veren kisi olurdunuz. Sizin hicbir kelimeni-
ze inanmazdim. Fakat Dr. Bigelow'un bildirisini
de gbzard: edemezdim. Ancak durum birkacg sa-
atten beri degisti. Londra’ya Boston’dan yazl-
mis bir mektup geldi. Mektubu yazan, bildirisi-
ni bana gindermis oldufunuz. Dr. Bigelow'un
babas1 Dr. Jakob Bigelow. Fakat mektup bana
degil de Bigelow'un uzun zamandan beri dostu
oldugu anlasilan Gower sokagindaki Dr. Francis
Boot'a gonderilmis. Ancak Boot bu mektubun
kendisine degil de bana gitnderilmis olacagim
hemen anlams ve sizin bana gonderdiginiz Dr.
Henry Bigelow'un bildirisinin aymisimi da ekle-
verek bir saat dnce bana iletti. Yani bu diinvay
sarsacak gibi goriilen yeniligi bana ilk bildiren
olabilmek icin bir saat ge¢ kaldimz.”
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Liston bana birka¢ kagit uzatti. Bunlar Dr
Henry Bigelow'un “Boston Daily Advertiser”de
yayinlanan orijinal bildirisinin bir kopyasi ve
Dr. Jakob Bigelow'un Dr. Francis Boot'a génder-
digi mektuptu.

Bigelow'un, Boot'a yolladif mektup soyleydi:
“"Boston, 28 Ekim 1846
Sevgili dostum Boot,

Size, kisa siire énce burada uygulanan ve ¢agi-
mizin en énemli bulusu olmaya aday yeni agn
dindirici bir yénteme iligkin bir yayin génderi-
yorum. Bu yontem birgok hastalan cerrahi giri-
simler sirasinda ve difer hastaliklarda afnya
karsi duyarsiz yvapti. Ekstremiteler ve memeler
ampute edildi, arterler dikildi, urlar ¢ikanldi,
birkag yiiz dis ¢ekildi ve hastalar tarafindan hic-
bir agn duyulmadi. Bulusun sahibi kentimizden
dis hekimi Doktor Morton, yontemin ash da bi-
ling kayboluncaya kadar eter buhan solumak.
Size “Boston Daily Advertiser”de yayinlanan bu
konuya ait oglum Henry’'nin bir yazisim gonde-
riyorum. Bulusuna dair..."”

llging olsa bile gercek su ki, eter anestezisinin
bulunusunun ilk bildirisinin Londra'ya ve Lis-
ton'a ulasmasi boylece az cok dzel bir mektupla
oldu. Mektubu biraz saskin, fakat Liston’a bil-
dirdiklerinin hepsini dogruladiffi icin rahatla-
mus bir bicimde geri verdim.

Liston “Burada birsey daha var” diyerek bana
ikinci bir kagit uzatti. Bu Liston'a yazilmug ve
Boot tarafindan imzalanmis bir mektuptu.
Boot, Boston’dan yazilmis mektubun igeriginin
kendi eline nasil gectigini yaziyordu. Daha son-
ra bu korkung bulusun cerrahi icin dnemi dola-
visiyle hemen aklina Liston'un geldigini yazi-
yordu. Fakat hemen hemen inamilmaz olan bu
haberi dogrulamadan, Liston'a iletmeyi goze
alamadifim bildiriyordu. Bundan dolay: bu sa-
bah dis hekimi James Robinson’u cafirmus, o
gelince de bir hastaya eter solutmuslardi ve
bundan sonra da Robinson bu hastanin bir di-
sini agnisiz olarak ¢ekmisti. Bu deneme, Bos-
ton’'daki korkung bulusu Liston'a ulagtirmak ce-
saretini vermisti.

Liston “Herseye karsin yalmz kendi gozlerimle
gordiklerime inaninm. Zivaretiniz igin size ¢ok
tesekkiir ederim geng dostum, hoscakalin” diye
aniden vedalasinca o kadar sasirdim ki, bir keli-
me dahi sbyleyemedim. Fakat bu soguk vedalas-
mayi1 biraz 1lhiml hale getirmek i¢in Liston soz-
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lerini “Size haber veririm” diye bitirdi.

21 Aralik 1846 Pazartesi cok soguk bir giindii,
fakat amfiteatr'in banklarina sikigms bir¢ok he-
kimin ve 6grencinin sofugu duyduklarim hig¢
sanmiyorum. Sabahin erken saatlerinden beri
Liston'un alisilmamis bir deneme yapmayi dii-
siindiigii dilden dile soyleniyordu. Ofrencilerin
arasina kanstifimda ben de dedikodulan duy-
dum. Kimi sihirli bir Amerikan ilacindan, kimi
bir Amerikan diizenbazhgindan bahsediyordu.

Biitiin bu olanlar bana “Massachussets General
Hospital”in tribiinlerinden karar saatini bekle-
yisimi hatirlatti. Saat bire dogru tribiinler asin
sekilde dolmustu. Bu anda ameliyat arenasina
iki kisi girdi. Biri cam kabi tasiyordu. Bu cam ka-
ba bir hortum eklenmisti, hortumun sonuna
solunum vollan hastaliklaninda kullamlan bir
inhalasyon borusu takilmisgti. Bu alet ancak bir
“eter inhalatori” olabilirdi. Yamimdaki yashca
bir hekime bu iki kisinin kim oldufunu fisilda-
yarak sordum. Bu hekim benim bilgisizli§ime
¢ok sasarak yiiziime bakt, sonra konusmamdan
Amerikali oldufumu anlayinca izah etti: “Gen-
ci William Squire, eczacinin yegeni. Yasghs: Wil-
liam Cadge, Profesor Liston'un asistam” dedi.
Tam bu arada Cadge yiiziinii tribiinlere dondii.
Biraz da heyecanla onbes dakika sonra Profesir
Liston'un, Amerikalilarin yeni buldugu ve in-
sanlan agriya duyarsiz yapan yontemi ilk kez
burada deneyecegini bildirdi. Eger bu bir “dala-
vere” ise giilecek bir seyler qikacagimi, ama eger
etkili ise bunun tamikhgm yapacak Avrupa’'da
ilk kisiler olacagimizi soyledi. Bay William Squ-
ire'nin de pazar giinii bir alet yaptifim ve bu
aletle eter buharinin zahmetsizce hastaya solu-
tulacafimi da ekledi. Gerilim dolu bir sessizlik
icinde bekliyorduk. Nihayet saat 2:15'de kam
agilch ve Liston iri ciissesivle igeri girdi. Onunla
beraber iki kisi daha gelmisti. Sonradan 6gren-
difime gore, bunlar hastane cerrali Ransome
ve pansumanct Palmer'mis. Liston ameliyat
masasina yaklasti, gayet soguk ve ciddi bir sekil-
de “Bay Squire hazir rmsimz? diye sordu. Squire
ses gikarmadan basim salladi. Daha sonra Ran-
som’a dbndii. Ransom bir sandalye iizerine -
cak, testere, arter pensleri gibi aletleri dizmekte
idi. Ceketinin iliginden yeni mumlanms birkag
ligatiir ipligi cekti. “Tamam mi bay Ransome”?
“Evet efendim” “Ovyleyse simdi insanlan duyar-
siz yapan Yankee taktigini deneyelim”.
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Bakicilar hastayr tasiyarak ameliyat masasina
yatirdilar. Sonradan 6frendifime gore hasta
Frederick Churchill isimli bir usakmus. Churc-
hill solgun, zayiflarmis ve atesten dolayi perisan
bir haldeydi. Bir diisme sonucunda sol kaval ke-
migini yaralamisti. Yaralanma yerinde deri al-
tinda bir tiimoér olusunca “University College
Hospital”a génderilmisti. Daha sonra Liston ka-
val kemigini agnmg ve timorii ¢ikarmisti. Fakat
bundan sonra o zaman neredeyse “kural” du-
rum gelismisti. Listonun elleri ve aletler "cera-
hat yapici elemanlan” ise kangtirmisti. Yara ce-
rahatlenmis ve ancak bitiin bacaginin ampu-
tasyonu ile Churchill’in hayatinin kurtanlabile-
cegi belli olmustu.

Liston bistirisini eline alarak Squire’ye bir isaret
verdi. Squire inhalasyon aletiyle hastaya yaklas-
t1, korkudan aglamakta olan hastamin agzina
aletin agizhfimi soktu ve burnunu da bir man-
dalla kapatti. Sonra hastaya nefes almasim em-
retti. Churchill bu emri yerine getirmege calist:
ama bir dksiiriik nobeti ile afizhk agzindan fir-
ladi. Arkamda simdiden alayh bir iki ses duy-
dum. Squire'nin yiizii sofuga rafmen terle kap-
lanmisti.

Churchill yeniden solumaga basladi. Yine Gk-
siirmeye basladi ama afizhfi agzinda tutmaga
devam etti, ¢liinki Squire afizhig dudaklarimin
arasinda itip tutmakta idi. Hasta bir defa daha
hortumdan kurtulmay: denedi, fakat hemen
bitiin direnci aniden kesildi. Sanki yildinm
carpmis gibi basi yvana distd, govdesi gevsedi,
sessizlik hakim oldu. Bu sessizlikte 5quire “Zan-
nedivorum zamamdir” diye soylendi. Liston
“Arteri tutunuz Mr. Cadge” dedikten sonra bize
dondii. “Baylar simdi saate bakip zamanim &l-
¢liniiz”. Hekim ve dgrencilerin Liston'un ampu-
tasyon i¢in gegirecek zamamim hesaplamak icin
saatlerini ¢ikardiklarim gordiim. Liston bicagim
dne dogru uzatti, icak bacaf firdolayr déndii.
Once iist, sonra alt flebi simsek gibi bir hizla
kesti. Pansumanci testereyi verdi, testere bes al-
ti gitti geldi. Ransome testere tozu icindeki ba-
cagl masanin vamna firlatti. Squire “28 saniye”
diye fisildadi. Liston, yiiziinde suursuzca bir ifa-
<devle dogruldu. Cit cikarmiyordu. Bakislan bi-
zim siralarimiz lizerinde dolasti. Sonra, biiyiik
bir hayret ifadesiyle Churchill'in yiiziine baka-
kaldi. Hastadan hi¢ ses citkmuyordu. Ancak Lis-
ton sargiyl bitirip, ellerini asag sarkittiktan
sonradir ki, Churchill kimildamaga basladi. Sol-
gun dudaklarim oynatti ve gozlerini acti. “Am-
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putasyona izin veremem, dayanamam oliriim”
diyordu.

Liston susarak ona bakti. Yardimcilarina isaret
etti. Biri kesik bacaf yerden kaldirdh. Churchill
inanmaz bir halde gézlerini kapadi. Liston dog-
rulup siralara bakti. Bakislannda hicbir stiphe
yoktu:

“Bu Yankee taktigi bitiin mesmerizm’in canina
okudu”.*

Robert Liston'un 21 Arahk 1846'da eter aneste-
zisi altinda yaptii bacak amputasyonu, Avru-
pa'da vapilmus ilk agnsiz ameliyat oldu. Bu olay
eter anestezisinin zafer yollarimi Ingiltere, Al-
manya, Avusturya, Isvicre, Italya ve Rusya'ya
actl. Bu zafer katan o kadar hizh gitti ki, onu is-
tasyon istasyon izlemek arzum sonugsuz kald.
Hentiz 1847 Ocak ay1 bitmeden ameliyatlar ya-
pilir olmustu. Ocak sonunda Ingiltere’den Av-
rupa’ya gecerken hi¢ olmazsa bu zafer katarinin
izlerini gozden kaybetmemek igin ¢aba harca-
maktaydim. Bir y1l boyunca, Avrupa'da Eter'in
yolunu acan her dnciiyii, Malgaigne’'den Hey-
feldes'e kadar, Magendie'den Schuh’a kadar
hepsini ziyvaret ettim.

23 Ocak 1847'de Londra'y: terketmek ve Bolog-
ne've gitmek icin herseyim hazirdi. Bir giin dn-
ce, 22 Ocak'ta otelde séminenin éniinde, adin
simdi unuttugum bir Londra gazetesini okur-
ken, géziime Edinburgh’lu bir muhabirin yazdi-
g1 “Afinsiz Bir Dogum” bashfiin tasiyan bir ya-
z1 ilisti. Birka¢ satirdan sonra iyice meraklan-
dim. Yazi gtyle stiriyordu: “Edinburgh'ta Do-
f#um Profesord olarak in yapmis Dr. James Yo-
ung Simpson, 19 Ocak'ta ¢cok afir dogum sanci-
lar1 ¢eken bir hemserimize agnsiz bir dogum
yaptirttl, Haber verildifine gore bu, diinya tari-
hinde bugiine kadar bilinen ilk agnsiz dofum
olmusgtur. Profestér Simpson'un agnya kars bii-
yiik bir bulus olarak ortaya ¢ikan eteri bu iste
kullanmaya karar verisi sayesinde bu yéntem
dogum alanina da aktanlmistir. Profesor Simp-
son eterin agrnisiz dogum icin heniiz ideal bir
ila¢ olmadigim, fakat herhalde bilinen sayisiz
kimyevi gaz buharlannin arasindan agnsiz do-
fum icin kullarulacak ideal bir tanesinin yakin
gelecekte bulunacagim da sozlerine eklemistir”.

Grazeteyi bir kenara biraktim ve aym anda Fran-
sa'va yapacafim gezivi erteleyip Edinburgh'a
gitmeye ve Simpson’u bulmaya karar verdim.

23 Ocak sabahi Edinburgh yolunu tutmustum

*Mesmerizm: Hayvansal manyetizmi &freten etkinlik, hipnoz
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Rieder Pasa, var olan bu okullar 1slah etmek
amaciyla ise baslamanmin basansizlikla
sonuglanacagim diisiindii. Oncelikle biiyiik
¢ikarlarla dogrudan ¢arpismak gerekecekti.
Bu miicadeleden galip ve basarili ¢itkmak ihti-
mali zayifti. Ayrica basanli olsa, 6gretim sart-
larim diizenlense bile onlan kullanacak tam,
modern OFretim yaptiracak yeterli kadro
yoktu. Bunlan tamamen yabanc hocalarla
doldurmak olanag da yoktu.

Dr, Rieder amacina daha uzun, fakat emin bir
yoldan yiiriimeyi tercih etti. Icinde bagimsiz
olarak calisacagi bir hastane idaresinin kendi-
sine verilmesini istedi. Kontratinda “Buyiik

dolmustu.

Dr. Rieder, hastaneyi agmaktan maksadini ii¢
maddede dzetler;

1. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye’den mezun
olan hekimlerin, bir sene staj gérmelerini ve
modern bir hastane idaresini 6grenmelerini
saflamak.

2. Hasta tedavisi konusunda drnek bir kurum
olusturmak.

3. Askeri hastabakici yetistirmek.

Gilhane'ye staj icin gelen ilk simif 1898 sene-
si mezunlandir. {1k sene Giilhane 6gretim

dlhane’nin 1 e kuruldudju Istanbul Sarayburnu’ndaki ilk binalarn (Dr. Rifat Osman albiminden
Gilh ‘min 1898'de kuruld | bul Sarayb ‘ndaki ilk binalari (Dr. Rifat O Ibiiminden)

bir hastanenin yonetiminin kendisine ver-
ilmesi” kosulu konulmustu. Dr. Rieder'e has-
tane olarak, saray icinde eski Giilhane
Riistivesi binasi gosterildi. Dr. Rieder bu
kiiciik binay1 gezdi ve begendi. Bu bina gerek-
li tadilatlar yapilarak 150 yatakh temiz ve
glizel bir hastane haline getirildi.

Su, havagaz1 tertibati yaptinldi. Aseptik
ameliyat odalar, laboratuar, réntgen odasi,
otopsi odasi, dershane, tecrit ve asistan
odalart yapildi. Dr. Rieder, hastaneyi 4 ay
icinde hazirlandi ve “Giilhane Seririyat
Hastanesi” Abdiilhamit'in dogum giini olan
30 Aralik 1898'de sade bir térenle acildi. Bir
hafta sonra hastanenin bitiin yataklan
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tyeleri ii¢ kisiden olusuyordu. Dr. Rieder, Dr.
Deycke ve Dr. Rasid Tahsin Bey, Dr. Rieder
hariciye klinigi ve poliklinigi, ameliyat,
anatomi, histoloji ve patolojik anatomi ile,
hastabakicilik derslerini (haftada 26 saat)
veriyor, ayrica cerrahi vizitlerini (haftada 4
saat) yapiyordu. Dr. Deycke, dahiliye klinigi
ve poliklinigi, mikroskopi wve Kkimyevi
muayene usulleri, anatomi, histoloji, patolo-
jik anatomi derslerini (haftada 24 saat) veriy-
or ve dahilive klinifinin biiyiik vizitlerini (4
saat) yapiyordu. Rasid Tahsin Bey, ndroloji
klinigi ile teshis ve tedavi dersini (haftada 6
saat) veriyordu.

Gililhane'de mesai, saat sekizde bashyor



aksam tzeri dorde kadar devam ediyordu.
Giindiiz bir saatlik istirahat sirasinda da
hastabakicilara ders veriliyordu. Dr. Rieder ve
Dr. Deycke'nin yorulmak bilmez ¢aba ve
gayretleri, o zamana kadar ahgmadiklan bu
bas dondiiriicti calisma karsisinda kalan geng
hekimler tizerinde derin izler birakiyordu. Dr.
Rieder gengleri bu calismaya alistirmakta
gecikmedi. Dr. Rieder'in etrafinda biiytk bir
sevk ve hevesle calisan geng bir gurup top-
landi. Dr. Rieder ve arkadaslar mesailerini
Giilhane've wvermisler, disanida hekimlik
vapmiyorlardi.

O yillarda bes geng asker hekim, Almanya’da
uzmanlhik egitiminde idi. Stileyman Numan
Bey dahiliye; Ziya Nuri Bey kulak bogaz
burun; Asaf Dervis Bey nisaiye ve viladivye;
Kerim Sebati Bey hariciye; Esref Rusen Bey
cildive ve frengi boliimlerinde cagdas stan-
dartlara uygun olarak uzmanlasmis, ayrica
pratik alanda da asker hekimligini
dgrenmislerdi. Dr. Rieder bunlardan yararlan-
mak icin, Istanbui'a déniislerinde onlan
Giilhane'ye ald.

Avrupa’da iyi bir efitim aldiktan sonra,
dontislerinde dizenli ve modern bir hastan-
eye kavusan bu hekimler, kendilerinden énce
Avrupa'da egitim gdren arkadasglannin
diistiikleri duruma dismediler. Dr. Rieder
veni arkadaslarimi siki bir deneyimden
gecirmeden gorev vermedi. Bir sire Dr.
Siileyman Numan ve Dr. Esref Rusen Bey,
Rieder'in yaninda calistilar. Bir Kklinigi
yonetebilecek seviyeye geldifine inandiktan
sonra Rieder, Dahiliye Klinigi'ni Stuleyman
Numan Bey'e; Kulak Bogaz Burun Klinigi'ni
Ziya Nuri Bey'e; Hariciye Klinigi'ni kismen
Kerim Sebati Bey’e; Kadin Dogum Klinigi'ni
Asaf Dervis Bey'e; Cildiye ve Frengi Klinigi'ni
Esref Rusen Bey'e verdi.

1900 senesinde, Giilhane'nin ilk Ogrenci-
lerinden olan Tevfik Recep, Ziyva Hasan,
Ahmed Hamdi, Orhan Abdi, Rifat Osman,
lhsan Ali, Hamdi Suat ve Salih Beyler asistan
olarak secildiler. Bu y1l Hoffmann adinda bir
Alman masaj uzmani, Gulhane'de calismaya
basladi ve ilk defa masaj ve fizik tedavi
boliimi kurulmus oldu.

Giilhane'nin ilk yillan olan 1898 senesinden
1907 senesine kadar devam eden Rieder-
Deycke doneminde vyapilanlar  soyle

tzetlenebilir:

1. Giulhane'de, egitimde tamamiyla uygula-
mali yontem takip ediliyordu. Ofrenci sabah
bir saat, asistanlarin denetiminde hastasiyla
ilgileniyor, bir saat de hocasiyla birlikte hasta
basinda vizite katiliyordu. Aynica her giin iki
saat, dershanede klinik dersleri aliyordu. Bu o
donem icin yeni bir uygulamaydi. Hoca, der-
saneye hastasini getirir, bununla ilgili olarak
ogrenciyi ilgilendiren ne gostermek gerekiy-
orsa gosterirdi. Bu dersler 6zellikle klinik der-
sler agisindan yararl idi.

2. Giilhane, klinife laboratuvari sokmusgtur.
Klinikte yatan hastanin kimyasal, bakteri-

Gilhane’'nin ilk ameliyathanelerinden birisi (1901)

yolojik, patolojik muayeneleri diizenli
yapilirdi. Bunda hem Dr. Rieder ve Dr.
Deycke’nin, hem de Avrupa’dan dénen geng
hocalarin biyik payi vardi.

3. Gulhane, mecburi otopsi yontemini getir-
misti. O zamana kadar fakiiltede arasira otop-
si yapilirdi. Fakat Giilhane bunu her 6len has-
taya uyguladi. Boylelikle teshisler siki bir
kontrolden gegiyor ve Ofrenci klinik bilgiler
ile otopsi raporu ve Kesin tesghisi
karsilastinyordu. Bu uygulama, hekimligi-
mizde buyik bir ilerlemenin nedeni
olmustur.

4. Cerrahi dgretim, bisbiitiin baska bir sekil
almisti. Dr. Rieder'in Giilhane'de kiiciik iki
ameliyathanesi vardi. Buraya ancak birkag
Ogrenci girebilirdi. Fakat Dr. Rieder, cerrahide
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kiigiik gruplar halinde 6@retime inanms bir
hekimdi. Ayrica o dénemde bir¢ok Avrupa
okullarinda ve bizde oldugu gibi, 80-100
6grenci bir anfiye doldurulur, ancak tg-bes
kisinin gorebilece@i kadar dar bir saha iginde,
hoca ameliyat yapardi. Rieder ancak ameliyat
masasi etrafinda, ameliyat1 iyice goren ve
hastaya bizzat yardim edebilen hekimlerden
baskasinin ameliyathaneye girmesini gerekli
gormityordu. Sonunda o6rencilerin  hepsi,
biiyiik birkag ameliyat yapmis bulunuyordu.

O zamana kadar olan ahskanhklarin aksine
olarak Dr. Rieder, yalmiz ameliyatta basar
orani yiiksek vakalara degil, sifa timidi az
olan hastalari da ameliyat ediyordu. Bu
durum ashinda genel istatistiklerde oOltim
oranini artinyordu. Ancak kendi haline
birakildigi takdirde olecek bircok hastamin
hayat: da kurtarilmis oluyordu.

Cerrahi klinigi once Dr. Rieder'in, sonra Dr.
Kerim Bey’'in yonetiminde oldu. Dr. Rieder
sakatlandiktan sonra Almanya'dan Dr.
Wieting getirildi. 1904'te Dr. Orhan Bey de
klinige girdi. Klinik 1909 senesine kadar
Wieting ve Orhan Bey idaresinde kaldi.
Giilhane’de 1904 senesinden itibaren, Orhan
Bey tarafindan, harp cerrahisi Ogretimine
basland.

5. Polikliniklerde, 6grenci gruplara ayrnbhr,
hoca, hastalara ogrenci ile birlikte bakar,
onlar muayene eder, kendilerine gore teghis
koyar tedaviyi kararlastinr, sonra hocasina
getirerek fikrini soyler, hoca da kisa bir miina-
kasa ile 6grenciyi aydinlatir veya teghisi kabul
eder veya diizeltme yapardi. Polikliniklerde
Ofrenci, yalmiz hastayr gormekle hocanin
yaptig1 aciklamayi dinlemekle kalmaz, bizzat
kendisi ugragirdi.

Cerrahi polikliniginde de aym tarzda yapilir,
hastaya teshis konduktan sonra acilen
yapilacak kiiclik miidahaleler, stajyer hekim-
ler tarafindan yapihirdi.

6. Dahiliye kliniklerinde, o doneme gore yeni
olan bir vyaklasim wvardi. Dr. Sileyman
Numan, klinifinde dgrenciye, belirli hastalik
numuneleri gostermeye, her birinin klasik
tedavilerini ogretmeye ¢alismaz, Ofrenciyi
hastalikla degil hasta ile ugrasmaya yon-
lendirirdi. Teshis icin biitiin arastirma yollari,
laboratuvar metotlan uygulanirdi. Ogrenci

Giincel Gastroenteroloji 2,1

mimkiin oldugu kadar disiinmeye ve
calismaya sevk edilirdi. Ulkemizde, bulasici
beyin zari iltihabimi, hummayr raciayr ilk
once bu klinik inceledi. Frenginin seyri
uzerinde ilk ciddi arastirmalar burada yapldi.
Ayrnica, memleketimizde klinik laboratuvarin
onciisi, Gilhane Dahilive Klinigi olmustur
denilebilir.

7. Giilhane’de Kadin Dogum Klinigi kurulun-
caya kadar, kadin hastaliklar1 cerrahisi, cer-
rahlarin ilgi alamna giriyordu. Bugiin Kadin
Dogum Klinii'nin kendisine ozgli bir yer
edinmesinde ve bu alanda pek ¢ok uzman
yetismesinde, Giilhane’de Asaf Dervis
kliniginin emegi biiytiktiir.

8. Kulak Bogaz Burun Hastaliklan Klinigi'nin
kurulmas: ile , o zamana kadar bu konuda
bilinen yaklagimlarnn asilmas: saglanmstir.
Dr. Ziya Nuri Bey'in kliniginde cerrahi
girisimlere biiyiik bir énem ve éncelik veril-
mis, Kulak Burun Bogaz Klinigi'nde en yeni
metotlar uygulanmaya baslanmstir.

9. Giilhane'de Goéz Hastahklan Klinigi'nin
basina, 1904 yilindan itibaren Dr. Ziya Hasan
Bey gecmistir. Giuilhane Go6z Hastaliklar
Klinigi bilimsel egitime ve &zellikle cerrahi
girisimlere dzel dnem vermistir.

10. Noropsikiyatri Klinigi tilkemizde ilk defa
Giilhane'de kurulmustur. Gercekte o zamana
kadar Mekteb-i Tibbiye'de emraz1 akliye
(Psikiyatri) ayn bir ders seklinde verilmekte
idiyse de, Seririyat-1 Asabiye (Nd&roloji),
dahiliye klinik dersleri icinde veriliyordu. Bu
iki  klinigin ayn ayn  kurulmasim
Giilhane'nin en eski Tiirk profestrii olan Dr.
Rasid Tahsin Bey gerceklestirmistir. Rasid
Tahsin Bey, elektrikle teshis ve tedavi yon-
temlerini de ilk uygulayandir.

11. Masaj ve fizik tedavi boliimii de ilk dnce
Giilhane’de kurulmustur. Prof. Hoffmann'la
baslayan egitim, Prof. Semsettin Bey ile
devam etmistir. 1. Diinya Savasi yillarinda
burada tedavi olan hastalarin sayis1 30 bini
asmustir.

12. Gilhane'de bir histoloji, embriyoloji ve
patolojik anatomi subesi de kurulmustu. Bu
dersler Giilhane'de tamamen uygulamali
olarak ogretilirdi. Rieder, Deycke, Tevfik
Receb, Hamdi Suad wve Dr. Reinhard'in
calismalan ile bu sube, modern histoloji ve



patolojik anatomi efitimini vermistir.
Mikroskop kullanmayi, dokularn tanitmayi,
canhi dokulardan alinan parcalarla teshis
koyma usullerini ve modern teknikle otopsi
yapmayl ilk uygulayan yer Gilhane'dir.
Kurulusunda 1926 Temmuzuna kadar, ortada
6 senelik bir zaman hari¢c olmak izere,
Giilhane’de 1833 otopsi yapilmistir.

13. Giilhane laboratuvarlanimin pek dar ve
araclarimin noksan olmasina ragmen, klinik
bakteriyolojiye biiyiik onem wverilmigtir. Dr.
Deycke ve Dr. Resad Riza bu donemde bak-
terivoloji ~ laboratuvarimin  iki  dnemli
arastirmacisidir.  Amipli  dizanteri  ve
paradizanteriler hakkinda arastirma ve tedavi
bu dénemin tirtinlerindendir.

14. Kimyahane, Dr. Deycke'nin idaresinde
idi. 1903’de Dr. Ibrahim Ethem Bey laboratu-
vara oOnce Ofrenci sonra asistan olarak
girmistir. Bu iki arastirmaci, burada glizel bir
kimyahane kurdular. Burada kanda albliimin
aranmasi icin Deycke - Ibrahim yontemi,
total kan miktanim tayini icin Deycke -
ibrahim yontemi gibi, Avrupa tip liter-
atiiriine giren metotlar gelistirdiler. Urobilin-
in kaynaf hakkinda, Tevfik Salim - Ibrahim
Ethem tarafindan yayinlanan arastirma da bu
laboratuvarda yapilan ¢caligmalardandir.

15. Giilhane'de 1899 wilindan itibaren bir
rontgen subesi kurulmustur. Bu subeyi de
dneten Dr. Deycke idi. Uzun siire burasi,
stanbul’'un en iyi rontgen bdélimii olarak
kaldi. Buranin gelismesinde Dr. Rifat Osman,
Dr. Selahaddin, Dr. Ibrahim Vasif Bey gibi
rontgen uzmanlarr  Onemli c¢aligmalar
vaprmslardir.

16. Giilhane'de, secilen erlere hastabakicilik
ve teskerecilik dgretilmeye basland. 11k mod-
ern hastabakicilik egitimi Giilhane'de verildi.
Dr. Rieder 1903'te yetistirdigi teskerecilere
devlet ileri gelenleri Oniinde tatbikat ve
manevralar yaptirdi. Bu efitim Dr. Deycke,
Dr. Rieder, Dr. Blas wve difer asistanlar
tarafindan wverilirdi.

17.Giilhane, tilkemizde hastane idaresinde de
bash basina yeni bir 6rnek olusturmustur. Dr.
Rieder, Istanbul’da hastanesinde calisacak
hastabakict bulamadifi icin Almanya’dan
hemsire getirtti. Bunlar Giilhane'de, hemgire-
lik ve modern klinik yoneticilifi hizmetinin

ilk érneklerini olusturdular.

a) Sabah vizitinde her klinigin sorumlu
hemsiresi hoca ve asistanlar ile, aksam viz-
itinde ndbetci asistani ile birlikte dolasir ve
aldigi talimati hemen uygulardi.

b) Hemsireler biitiin hastanede en zor hasta-
lar1 bile memnun edebilecek derecede sevk ve
idare olusturmayr basardilar.  Burada,
Giilhane'de hizmet eden hemsireler wvaz-
ifelerini daima en iyi sekilde vapmislar ve
iilkemizdeki hastane hemsirelifinin olumlu
orneklerini olusturmuslardir.

¢) Gulhane'ye her giren hasta, diger hastanel-
erden farkh olarak banyo edilmeden kabul
edilmezdi. Gerek temizlik gerek tedavi mak-
sadiyla, ne zaman banyo lazim olursa hasta-
lar banyo yapabilirdi.

Giilhane'nin ilk Alman hemsireleri (1901)

d) Giilhane'de, her hastamin basucunda bir
derece ve viicut 1s1s1 tablosu vardi. Istisnasiz
her hastanin giinde iki defa derecesi, bir defa
nabzi, solunumu, haftada bir tartisi
kaydedilirdi. O donemde Mektebi Tibbiye
kliniklerinde ancak atesli ve hekimin gerekli
gordiiii hastalarda derece alimir, nabiz
kaydedilir, hastalar hi¢ tartilmazdu.

¢) Gilhane'de, dizenli ve modern  bir
camasirthane  hizmeti  kuruldu.  Kirli
camasirlar 6zel masalarla tutulmak surctiyle
ayr bir yere toplanir, 6zel torbalara konur ve
ozel arabalarla dezenfeksiyon dairesine gon-
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Giilhane'nin &n bahgesi (1902)

derilir, orada 1lik su ile dolu olan buhar 15151na
konur, iginde bir gece 1sinmaya birakilir,
sabahleyin su icine sevk edilen buhar ile kay-
nayincaya kadar 1sitilarak temizlenirdi. Kanl,
cerahatli ve gaita ile kirli camasirlar ise, %5
lizolle dolu bir havuzda, bir gece 1slatildiktan
sonra, buharla temizlenir, sonra yikanirdi.

f) Giilhane'ye ayda 1670 lira odenek
ayrilmigti. Dr. Rieder bu 6denegi hastane igin,
istedigi bicimde harcayabilirdi. Bu sayede
hastane icin gerekenler, uzun boylu isleme
gerek kalmadan kolayhikla temin edilebildi.
Bu da Gilhane'yi diger kurumlar arasinda
farkli bir konuma getirdi. Dr. Rieder ve son-
rakiler bu 6denegin harcama kayitlarini
diizenli olarak tutmuslardir.

Dr. Rieder, 1901 tarihinde Haydarpasa'daki
Mekteb-i Tibbiye binasinin  yapimini
denetlerken bir klinigin ikinci katindan asaf
diiserek sakatlandi. Uzun miiddet yatakta
kaldr ve sakath@in omriiniin sonuna kadar
tasidh. lyi olduktan sonra bile bastonsuz geze-
mez durumdaydi. 1904 yazinda Almanya'ya
dondii ve 1913’e kadar Bonn Universitesi'nde
profesorliik gorevine devam etti ve orada
vefat etti.

Dr. Rieder “Fur die Tiirkei” ismiyle
yayinladifa iki ciltlik eserinde, o zamanki
yonetimin eksiklerini incelemekte ne kadar
titizlik géstermisse, ulusal karakter ve dstiin-
lilkklerimizi ovmekte de o derece samimi
davranmustir. Dr. Rieder kitabinda; Tiirkiye'de
yenilik ve gelismeyi yabancilardan bekle-
menin bir hata oldugunu, Tirklerin ancak
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kendi kendilerini diizeltmek zorunda olduk-
larimn ve  diizelteceklerini, Mekteb-i
Tibbiye'de modern egitimin, burada yetismis
Tiirk hocalar tarafindan yapilacagini ve kendi
gorevlerinin ancak gecici bir yardimdan
ibaret oldugunu belirtmigtir.

Dr. Rieder'in 1900 senesinde Almanya'ya
gonderdigi 6 hekimden 5'i (Dr. Salih Bey
dgrenimine devam edemeyerek Istanbul'a
donmiistiir.) 1903'te Giilhane'ye dondii.
Histoloji Dr. Tevfik Recep Bey'e, ikinci hari-
ciye klinigi, ortopedi wve harp cerrahisi
hocalig) Dr. Orhan Abdi Bey'e, dahiliye polik-
linigi Dr. Ali Bey'e, patolojik anatomi labo-
ratuvart Dr. Hamdi 5Suat Bey'e verildi. Dr.
Rieder’in bu bes hekimin egitimlerini tamam-
lamasinda izledigi yol, ornek alinacak
sekildedir. Dr. Rieder, sectifi hekimlerin
ileride alacaklan gorevlere gore egitimlerini
saglamak icin biitiin ayrintilan iceren bir pro-
gram diizenlemis, uygulamay: bizzat takip ve
idare etmistir.

Dr. Rieder Pasa Istanbul’dan ayrilmadan
dnce, Haydarpasa'da insaati kismen bitmis
olan Mekteb-i Tibbiye'yi de actirmay: basardi.
Rieder mektebin acilmas: icin cok calisti.
Bunda bizzat Alman Imparatorunun, padisah
nezdinde girisimi s6z konusu olmustur.
Béylece Rieder'in amaclarindan birisi de bu
sekilde gerceklesmis oldu. Rieder Pasa,
Mekteb-i Tibbiye egitiminin islah1 igin,
yeniden diizenledigi programda bes sene lise
hazirlik, bes sene de asil tip egitimi olmak
tizere on senelik bir egitim devresi Snermistir.

Giilhane, 1904'ten 1907 senesine kadar Dr.
Deycke Pasa'min idaresinde kaldi. Bu stre
zarfinda Giilhane Rieder tarafindan cizilen
program cercevesinde hizmete devam etti.
Deycke, Rieder'in eserini buyiik bir sebat ve
itina ile tamamlamaya calisti. Ozellikle labo-
ratuvar cahismalan biiylik gelisme gosterdi.
Deycke'nin Gtilhane'si, Rieder’'in
Giilhane'sinden farkh bir goriintiide degildi.

Dr. Deycke Pasa 1907 yvazinda antlagmasi bi-
tince Almanya'ya dondii. Yerine Dr. Wieting
Giilhane'ye mudiir oldu.

1907 Temmuzunda, laboratuvar ve patolojik
anatomi dersi i¢in Almanya’dan Dr. Reinhard
getirtildi. Wieting Pasa 1908 senesine kadar
kendinden dncekilerin izinden yirtdi.



Mesrutivet baslangicindan beri ortaya ¢ikan
tip efitiminin ve Mekteb-i Tibbiye'nin 1slahi
konusu biliyiik tartismalara yol agmusti.
1909'da konu en uygun olarak, iki okulun
birlestirilmesi sonucu bir Tip Fakiltesinin
kurulmas: seklinde c¢ozildi. Tip Fakiltesi,
Haydarpasa'’da Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye
binasina yerlesti. Fakiilte kurulunu olusturan
hocalar arasinda Giilhane hoca ve asistanlan
dnemli bir yer tutuyordu.

Ulkemizde biiyiik bir yenilik olmak iizere,
1908 senesi 13 Kasiminda, Giilhane Bilimsel
Toplantilan baslatildi. llk toplantida Sihhiye
Reisi Hayrettin Pasa ile Giilhane haricinde
bircok hoca wve hekim hazir bulundu.
Toplant1 biiyiik ilgi gordi ve basanyla devam
etti.

Mesrutivetle birlikte ordunun islahi icin
yapilan ¢alismalara Giilhane'de genis oranda
katildi. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye pro-
graminda, asker hekim vyetistiren okulda,
askerlife ait hicbir sey Ofretilmiyor,
Giilhane'de de harp cerrahisinden bagka
asker hekimligine ait bir sey 6gretilmiyordu.
Giilhane bir asker hekimlik egitim kurumun-
dan daha c¢ok, bir tip sonrasi egitim kurumu
durumunda idi. Mesrutiyetten sonra,
ordunun asker hekim ihtiyac daha belirgin
olarak ortaya qikti. Wieting bu gorevi lizerine
aldi. Giilhane'yi, Giilhane Hastanesi halin-
den qikararak “Tababet-i Askeriye Tatbikat
Mektep ve Seririyati” haline getirdi.

Giilhane'de askeri sihhiye derslerine dnem
verildi. Kliniklerde asker hekimligi acisindan
efitim verilmeye baslandi. Giilhane artik
Rieder'in amacglann dogrultusunda degil,
Wieting'in koydugu iki maddelik programa
gore calismaya baslada.

1. Geng hekimlerin hekimlik bilgilerini pratik
egitim ile gelistirmek.

2. Geng¢ hekimleri, asker hekim olarak
yetistirmeye gayret etmek.

Giilhane'den Ziya Nuri, Asaf  Dervig,
Siileyman Numan Pasa, Rasid Tahsin, Orhan
Abdi, Tevfik Recep, Ziya Beyler, basasistanlar-
dan Refik Miiner, Tevfik Salim, Haydar
Ibrahim Beyler fakiilteye ge¢miglerdi.
Dahiliye klinikleri Thsan Ali; Intaniye, askeri
hijyen Neset Osman; Go6z hastaliklan Bahri;
Kulak Burun Bogaz hastaliklan Ziya Hasan ve
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Niyazi; Cildiye Esref ve Talat; Noropsikiyatri
Mazhar Osman; Rontgen lbrahim; Patoloji
Servet; Hariciye klinigi, Nisaiye klinigi Refik
Miinir; Kimya Siireyya Hidayet; Bakteriyoloji
Mustafa Beyler'e verilmisti. Harpte hekimin
gorevleri ve harp hijyeni Wieting Pasa,
intaniye ve askeri hijyen Neget Osman Bey,
topografya Erkan-1 Harb Fuat Bey, tezkerecilik
Niizhet Bey, askeri cerrahi hastaliklar Wieting
Pasa, hastaliklar ve tedavi Bahri Asaf Bey,
sarg: ve sarg1 teknikleri dersleri Wieting Pasa,
askerlikte kullanilan ilaglar [hsan Ali Bey, tip
tarihi ve deontoloji Wieting Pasa, tarafindan
verildi.

Sthhiye erlerinin tezkerecilik derslerine tnem
verildi. “Giilhane Killiyat-1 Mesaisi” adi
altinda bir dizi kitap yayinlandi. Orduya
alinacak sithhi malzemenin muayene ve
denenmesi  Giilhane'de  yapildi  ve
Giilhane'nin verdigi karar dogrultusunda
kabul veya reddolundu. Giilhane ilk defa
Tiirk ordusu icin bir harp paketi ornegi
belirledi ve bunun imalatimi disan fiyatinin
hemen hemen fticte birine mal etti. Harp
paketleri Giilhane'de yapilmaya baslad.
Balkan ve 1. Diinya Savasi sirasinda, Giilhane
sargi imalathanesi bunu bol miktarda
hazirladi. Ayrica ordu i¢in ampul ve kom-
prime imalati da ilk defa Giilhane'de
baglatildi

Wieting devrinin yararhh ¢alismalarindan
birisi de, Balkan Harbinden sonra kurulan
suni aza imalathanesidir. Bu yeni
imalathanede Ecz. Salih, Dr. Niizhet, Dr.
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Stireyya Hidayet ve bilhassa son devirlerde
miidiirliigiint yapan Dr. Talat Bey'in gayretli
calismalan onemlidir.

1912'de memleketimizde ilk defa,
Giilhane'de Resad Riza ve Mustafa Beyler tifo
asis1 yaptilar. Giilhane ilk once tifo ve sonra
da kolera ve dizanteri asisim1 memleketimizde
baslatan, geregini ve yararlanm gosterip
yayinlar ve brosiirlerle yayginlagsmasinda
biiviik rol oynayan kurumdur. Savaslar
sirasinda bu asilar binlerce cami, hastaliktan
ve Oliimden kurtardi. Giilhane, bir yandan
da bulasici hastalik micadelesini, teorik ve
pratik olarak 6gretmeye calisiyordu. Balkan
Harbi sonunda Istanbul’'da ilk lekeli humma
teshisi koyan yine Giilhane olmustur.

Giilhane'nin Rieder-Deycke devrinde, tip
efitiminde gelistirdigi vyenilikler kadar,
1908'den 1914’e kadar devam eden Wieting
devresinde askeri hekimlik alaminda gelismis
oldufunu goériiyoruz. 1913 senesi sonunda,
Alman Prof. Dr. Mayer'in miisavir olarak
sithhiye dairesine ve Prof. Dr. Sileyman
Numan Pasa’'nin da sithhiye riyasetine gelme-
si lizerine, Wieting Pasa Umur-u Sihhiye-i
Askeriye'ye yardima olarak atandi.

1914 baslarinda Wieting istifa ederek mem-
leketine dondii. I. Diinya Savasinda Alman
Ordusunda cerrahi misavir gibi calist.
1922'de uzun bir hastahkta sonra oldii.
Wieting cok cahskan birisiydi. Memleketi-
mizde askeri hekimligin gelismesinde hizmeti
biiyiik olmustur.

Wieting'den sonra 1915'de Dr. Selling midiir
ve dahiliye hocasi;; Behring hariciye hocas
olarak tayin edildi. Harp sirasinda okuldan
yetisen asker hekimler, staj gérmeden ordu-
lara sevk edilmekte idiler. Bu nedenle
Giulhane bir asker hastanesi olarak calist.
Imalathaneler, Sithhiye Dairesi ikinci Subesi
emrine gecti. Yalmz harp yaralanma ve doku
kayiplarina iliskin dnemli ¢calismalar yapildi.
Dis noksanlarina protez imali icin dis b6ltimii
kuruldu.

Savas sonrasi 2 Kasim 1918'de Selling ve
Behring Alman  hemsirelerle  birlikte
Giilhane'den aynhp memleketlerine donmek
mecburiyetinde kaldilar. Selling devresi,
Giilhane icin bir egitim kurumu degil, bir
hastane devrinden ibarettir. Savas sonunda
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Giilhane'de, programa dahil olan dersler
sunlardi;

Dahiliye Tevfik Salim; Dahiliye poliklinigi
Abdiilkadir; Hariciye, ortopedi, harp cerrahisi
Kemal ve Murad; Kadin Dogum klinigi Refik
Miinir; Deri ve frengi klinigi Talat; Kulak,
burun, bogaz hastaliklant Sani Yaver; Goz
hastaliklan Niyazi Ismet; Bevliye Fuad Kamil;
Asabiye Nazim $akir; Fizik tedavi Seimnsettin;
Bakteriyoloji Hisamettin; Patoloji Hamdi
Suat wve Litfi; Kimya Sdreyya Hidavyet;
Rontgen Cihat, sonra Siikrii Beyler tarafindan
verildi.

Hekimlerin pratik ve teorik gelisimlerine
biiyiik 6nem wverilmeye baslandi, kaldirilan
derslerin hepsi yeniden kondu. Bevliye
klinigi kuruldu. Giilhane'de askeri hijyen,
harp cerrahisi, barista ve savasta sihhi
hizmetler, tezkerecilik gibi askeri dersler
birakildi. Giilhane'de ayrica kadinlar wve
erkekler icin Refik Miinir ve Raif Beyler
tarafindan hastabakicilik egitimi baslatildi.

Giilhane, 1918 Arahfinda, yirminci kurulus
yildoniimiini kutlayacagi sirada Fransizlarin
isgaline ugradi ve acele ile Glumiissuyu
Hastanesi'ne nakil olundu. Giilhane burada
zor kosullar altinda bes sene kaldi.

Kurtulug Savasi'na Giilhane, Anadolu’ya pek
¢cok gen¢ hekimi yetistirmek ve Ogretim
tiyelerinin pek ¢ogunu gondermek suretiyle
bilfiil katildi. Ankara’da vyeni Tirk
Hiikiimetinin Eurulusundan 50Mra,
Gililhane'nin bu hizmetleri takdir edilerek,



bile. Ayin 25'inde kalmakta oldugum otelden
Simpson’a bir mektup yazdim ve beni kabul et-
mesi icin ricada bulundum. Aym giin bana ce-
vap verdi ve ben 26 Ocak Ggleden sonra ilk kez
Simpson’un ailesiyle birlikte oturdugu Queen
caddesi 52 numaradaki biiyiik ve koseli evine
gittim. O zamanlar 36 vasindaki Simpson'un
evi cesitli hastahklardan yakinan ¢ok farkh il-
kelerden hanimlann sifa bulmak icin geldikleri
bir yer olmustu. Oysa bugilinki bilgilerle karsi-
lastirdigimizda, aldifi sonuglar oldukga siiphe-
liydi. O zamanlar diinyaya yayilmig hastalk,
afin ve tibbi caresizlik denizinde “Yan-tann he-
kim" buyiik bir anlam tasiyordu.

Odaya girdifimde yaz1 masasinin yaninda ayak-
ta durmaktaydi. Orta boydan bile kisa, fakat ah-
silmarmus derecede enli ve sismandi. Ancak, afir
ve vagh viicudunun tzerinde dikkat cekici bir-
bas oturmustu. Iri, yiiksek genis alinli, ugusan
sacli, agik panltih gézlii bir bas. $ismanlann ra-
hathifin ve hareketlilifini simgeleyen bir ada-
min bast. Parlayan bir ruhun yorulmak bilmez-
ligi, hatta bazen yalinayak finna ¢irakhgindan
profesorliife calisarak hatta kavga vererek yuk-
selen bir insanda goriilecek, affetmesz, kavgacili-
g1 simgeleyen bir bas.

Herhalde bulusunun o kadar etkisinde kalmisti
ki, herhangi bir girise gerek duymadan konuya
girdi. Sonradan ogrendigime gore, 6grencilifin-
de Liston'un Edinburgh’ta kanserli bir memesi-
ni ampute ettii bir hanimin korkung haykirs-
larini duymamak igin, Simpson salondan kacg-
misti. Hekimlikten baska bir meslege yonelme-
vi bile diistinmiistii, ama daha sonra bu korku-
vu da yenmesini bilmisti. Fakat bu duyarhilhigin-
dan asla tamamen kurtulamadi. Cerrahi mida-
halelerde kurbarun haykinslarindan o kadar et-
kilenirdi ki yillarca agniy1 hafifletmek icin her-
sevi denemisti (Mesmer’in hipnozunu bile). ls-
te bu ylizdendir ki eter anestezisinin bulunma
haberi onda “kesin bir ¢tzliim” etkisi uyandird.

Konusmasim séyle strdiirdii: “Evet, bu ilk agn-
siz dogum idi. Bundan énceki binlerce dogum-
da bunu hep arzulamistim. Eterin dofum sira-
sinda kullanilmas: diigtincesi basit bir asamay-
ch. Zor olan, 19 Ocak'a kadar kimsenin eterin
sadece dofum agnlarim mu kesecefini yoksa
dogumun itici giicii olan kasilmalan da m orta-
dan kaldiracafini soyleyememesiydi. Bunun
icin Gyle bir vaka sectim ki, en kuvvetli dogum
agrilan bile durumunu degistiremezdi. Yani, ag-
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rilar eterle ortadan kaldirilsa bile, bir felaket ol-
mayacakti. Fakat biylece ben eterin etkisi hak-
kinda ¢ok net bir goriise sahip olacaktim”. 56-
ziinii keserek “Bir cay ister miydiniz?” derken
sandalyesini saga sola dondiirtiyordu. “Jessie bi-
ze romlu ¢ay getirit” dedi ve neseyle gildii:
“Jessie benim kanmdir”.

Bir zil isareti verdikten sonra bana dénerek “Ye-
niden vakamiza donersek, bizim pratisyen dok-
torlardan Dr. Figg dofustan dar pelvisi olan bir
vaka igin, ayin 19'unda 6gleden sonra beste be-
ni aradi. Figg oldukc¢a saskindi. Hastamn ikinci
hamileligi idi. [k dogum ¢ok zor olmustu. Do-
gum agnlan bir pazartesi gliniinden persembe
giinline kadar siirmiisti. Nihayet Dr. Figg hig
olmazsa annenin hayatim kurtarmak icin uzun
bir pensle ¢ocufun kafatasim ezerek 6lii bir ce-
nin dogurtmus ve is ancak béyle sonuclanabil-
misti ve o zaman Figg ikinci bir kere hamile kal-
mamasi icin hastayr uyarmusti. Fakat hasta onu
dinlememis, ikinci kere hamile kalinca da Dr.
Figg'e haber vermemisti. Ayin 19'unda ancak
hasta saatlerce afin cektikten sonra Figg'i cafiir-
mislardi. Ogleden sonra saat beste de ben ve Dr.
Keith gittik. Cocugun ¢ok iri olan basi dogum
yolunu bloke etmisti ve kesinlikle ilerlemiyor-
du. Normal bir dofum olamayacagimi anladim.
En iyi ihtimalle belki bir versiyon ¢ocugu kurta-
rabilirdi. Buna rafmen aksam dokuza kadar da-
ha bekledik. Zaten haftalardan beri dofum agri-
larinda eterle anestezi yapma diistincesi kafam-
daydi. Kadinin feryatlannmi duydukca bu istek
kafamda iyice belirginlesti. Nasil olsa normal
bir dogum umudu yoktu. O halde, burada eter-
le ilk denememi yapabilecegim bir vaka stz ko-
nusuydu. Anneyi zarara ugratmadan kaderini
kolaylastirmus olacaktim, aymi zamanda da
eterin dogum ilizerinde nasil etki yapacag soru-
suna cevap bulmus olacaktim. Saat dokuzda co-
cugun basi hala bir santimetre ilerlememisti,
etere sarlldium. Hasta kisa bir siire sonra tam sa-
kinlesti, ¢ihklan sustu. Solunum oldukgca ra-
hatlamisti. Bu sirada ben rahmin hareketlerine
dikkat edivordum. Fakat birka¢ dakika sonra ra-
hat bir nefes aldim. Eter agnyr uyusturmustu,
fakat rahmin kasilmalan izerine en ufak bir et-
ki yapmamsti. Artik sorun ¢éziime ulasmisti.
Cocugun cevrilmesi ve onu izleyen difer ugras-
lar yirmi dakikalik bir is olmustu. Bu stirede de
zaman zaman eter vermistik. Ne yazik ki bebek
o kadar perisan olmustu ki, birkag defa soluduk-
tan sonra Oldii. Fakat ondan sonra eteri tama-
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men normal iki dofumda daha kullandim ve
eter yine kendini kanitladi: Eter agny kaldin-
vor, dofum agnsim yok ediyor ve fakat kont-
raksiyonlann normal gidisini bozmuyordu. Ag-
ris1z dofumun anahtar artik elimizde”. Boylece
hizli konusmasim keserek: “Ha Jessie bak, Yan-
kee tilkesinden bilime susamis geng dostuma
bak” diyerek sonradan arkadaslanindan sikca
duyacagim fiyakal haliyle ayaga kalkti. Karisi
“Rahatsiz olmayin, ben size sadece ¢ay getirmek
icin geldim"”. Simpson “Sen asla rahatsiz etmi-
vorsun. Ben sadece agnsiz dogumdan bahsedi-
yordum”. Tekrar bana dondii. “Eterin benim
hosuma gitmeyen bir iki kusuru var. Oncelikle
cok biiylik miktarlarda kullanmak gerekir. Akci-
feri tahris ettifinden uyarmrken kuvvetli oksii-
riiklere sebep oluyor. Bu, dogum sonras: icin iyi
degil. Ben daha iyisini arama yolundaydim”.

“Bana oyle hayranhkla bakmayin. Nigin biz de
Iskogya'da birsey kesfetmeyelim? Baz1 buhar ve-
ya gazlann agny: kaldirdig ilkesi bulundu. Fa-
kat eterden baska ona yakin sayisiz pek cok
madde var. Bulabildiklerimle denemeler yapa-
cagim. Ta ki dogum sirasinda eterin hatalarnm
yapmayan bir madde buluncaya kadar”.

Bu sirada Jessie Simpson hinzirca neseli gozler-
le bana bakmakta idi. Bana “Bu dinledikleriniz-
den sonra aksamlan bizde neler olup bittifini
tahmin edebiliyor musunuz? Biitiin aile kimya-
sal buharlar soluyor ve uyusmus olarak yigilhp
kalmay1 bekliyor” dedi. Bir kapiy: acarak “Sura-
va bakin. Burasi bizim yemek odamiz, su anda
solunum laboratuvanmiz olarak kullanmiyoruz.
Jammie bu daha ne kadar siirecek?”,

Simpson “Efer sansimiz varsa yanna kadar.
Yoksa daha iyi birsey buluncaya kadar devam
edecek” diye cevapladi.

Bayan Simpson ¢ay sundu ve beni sanki aileden
biriymisim gibi aile ¢emberi i¢ine soktu.

Daha 9 ay olmadan, 4 Kasim 1847'de Simp-
son‘un riiyas1 gerceklesti. O aksam “Kloro-
form”un agn giderici etkisini buldu. Buna ilis-
kin ilk haber bana Berlin’'de ulasti. Aynntilarm
ancak bu bulus, kloroform dostlar ile diisman-
lan arasinda siddetli bir savasa sebep olunca, on
hafta sonra ¢grenebildim. Ocak 1848 basinda
ikinci defa Edinburgh’a gittim. lkinci kez Qu-
een caddesi 52 numarali evin kapisindaydim.
Aksamdi. Simpson beni yemek odasinda karsi-
ladi. Cevresinde hanimi ve sonralarn tinlii birer
hekim olacak olan asistan George Keith ve geng
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asistan1 Matthews Duncan vardi. Hepsi yvan yu-
varlak bir masada, az 151kl bir tavan lambasimn
151finda oturmaktaydilar. Simpson genis gévde-
siyle sobamin yamindaki bir koltuktaydi. Ben
iceri alindifimda yizinde genis bir giilliimseme
belirdi. hsanda kloroform hakkinda yapilan
kavganin giimbiirtiisinden etkilenmemise ben-
ziyordu. “Hele bakin. Bu, benim bir yil dnce
eteri alt edecek birsey bulacagim kesinlikle soy-
ledigim geng Amerikal degil mi? Biz de tam bu
konu lizerinde idik" diye devam etti. “Iste not-
larim burada. Bilyiik Britanya'da bulunabilecek
biitiin buharlan ve gazlar1 hemen hemen bir yil
boyunca denedik., Bunlarn birkagi kéti, hatta
cok kotil sonug verdi. Aylarca hicbir sonug ala-
madik. Herhangi bir analjezik etki yerine olsa
olsa zehirlenme belirtileri goriiyorduk”. Simp-
son tek soz sahibi olmaga alismug bir tavirla siir-
diirdii: "Goridyor musunuz? Kimyasal zehir
mutfagindan samnm her seyi denedik. Ta ki ge-
cen sonbahar benim memleketim olan Linlith-
gowshire’den gegen bir gezide bilmedigim bir
maddenin adini rastlantiyla duyana kadar. Adi
“Kloroform”du ve sonradan 6grendifime gore
bunu vatandasiniz Samuel Guthrie 1813'te Sac-
ket Harbor'da 6zel bir laboratuarda kesfetmisti.
Tekrar Edinburgh’a donilince en iyi kimyasal
fabrikamiz olan “Duncan, Flockhard Co"ya kal-
siyum kloriir ve alkolden bir porsiyon kloro-
form yapmasim soyledim”. Masanin tzerinde
duran kiiclik bir siseyi aldi. “Bir defa koklayin”
dive bana siseyi uzatti. “Herhalde bu arada vye-
teri kadar eter kokladimiz. Eger ifrenc kokulu ol-
dufunu sdylersem, ¢ok mu ileri gitmis olurum?
Fakat bir kez buna bakin. Koklayin liitfen. Se-
vimli bir kokusu var”.

Ben sisedeki berrak ¢ozeltiye baktim ve dikkatle
kokladim. Bundan sonra on willar boyunca
diinyanin bircok ameliyathanelerinin yolunda
bana eslik edecek olan kloroformun kokusunu
ilk defa aliyordum. Bana oyle geldi ki, tath mey-
velerin kokusuna benziyordu.

Simpson devamla: “On gilin sonra bulusu Tibbi-
Cerrahi topluluga sundufumda ve ilk deneme-
lerimi bildirdigimde kloroformu elli vakada ba-
sariyla kullanmistim. Herhalde diigtindigiim-
den de daha iyi sonuglarla. O giin de séyleyebi-
lirdim, ama bugiin kesinlikle emin olarak séylii-
yorum: Eter dénemini bitirmigtir”. Bana ol¢ilii
bir zerafetle bakarak “Yine de, kloroform'un bir
Iskog¢ bulusu degil de bir Amerikan bulusu olu-
sundan dolay1 avunabilirsiniz. Bardagimz1 kal-
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dirin icelim Bay Hartmann. Sackett Harbor'lu
Samuel Guthrie'nin serefine icelim. Umalm Ki
hala yvasiyordur ve bulusunun sonuglanni gor-
miistiir. Yasasin Samuel Guthrie”. Bardagim ye-
re koyarken giilimsemesine magrur bir tavir
verlestirdi ve devamla “Ailesi Iskogyal olan
Guthrie'nin serefine” dedi.

Birkag saat sonra coken gece, gercek bir Edin-
burgh Ocak ayi gecesiydi. Dostluktan uzak ve
soguk. Simpson’un evinin kapisimin dniindeki
sokak lambasi yorgun bir 151k vermekteydi.
Keith ve Duncan da benimle birlikte kalkmglar-
di. Keith vedalasip aynldi. Duncan, evi benim
gidecegim yonde oldugu igin bir siire daha ba-
na eslik etti, Giderken “Hemen hemen komik
bir 6ykii, su eter anestezisi degil mi? Herhalde
agin gidermenin kesfinde tek neseli 6ykii olarak
goriiltiyor” dedi. Onun bu sozlerine itiraz etme-
liydim. Wells'in giildiiriicii gazi bulmas: da ti-
yatrovari kahkahalar arasinda olmamig muydi?
Fakat sustum. Duncan devamla: “Yine de bu
neseli gykiiniin sonunun ne olacaf bilinmez.
Edinburgh’a gelirken herhalde agnsiz dofumda
kloroform kullanilmas: tizerine yapilan tartig-
malar1 duymussunuzdur. Simpson ve ben kloro-
formun ozellikle dogumdaki etkisi ile ilgileni-
yoruz. Eterde de yine dyle olmustu. 8 hafta 6n-
ce daha 6nceki dogumu tiggiin stirmiis bir has-
tanin dofumunda kloroformun etkisini ilk kez
inceledik. Afnlarin baslamasindan (g saat son-
ra hastanin yanindaydik. Bir mendili kiilah gibi
kivirdik. Igine yanim cay kasifa kloroform koy-
duk. Kiilahin acik olan alt ucunu hastamn agiz
ve burnuna gelecek sekilde yerlestirdik. Eterde
sitkga rastlanan zorluklanin higbiri olmadan,
hasta kisa stirede derin bir uyusukluga girdi.
Yirmibes dakika sonra anne, hicbir agn belirtisi
gostermeden ve herhangi bir komplikasyon ol-
madan, adim “Anesthesia” koydugumuz bir kiz
cocufu diinyaya getirdi. Bu, kloroformun bi-
yiik bir zaferiydi ve o zamandan beri bu zafer
diizinelerce yasand1”.

Aynlacafimiz kavsaga gelmistik. Durduk. Ben
“Fakat kloroform ve kloroformla dofum tizeri-
ne bovle blyiik bir direng nereden geliyor? Hat-
ta bu itirazlan Almanya’da bile duydum. Profe-
str Simpson’un o zaman eter yardimuyla yapti-
g1 ilk agnsiz dogum gergekleseli neredeyse bir
yil olmustu. Agnsiz doguma karsi tepkinin gok-
tan baglamas: gerekirdi. Bu itirazlar neden gim-
di oluyor?” diye sordum.
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“Ciinkl eter etkisinde yapilan dogumlan Simp-
son deneme olarak gerceklestirmisti ve ideal bi-
¢im olarak gérmiyordu. Kloroformun bulun-
masindan sonra agrisiz doguma Simpson basgka
tiirlii agirh@ini koydu. Iste bu tartisma da bun-
dan ¢ikt1”.

Ben “Kloroformun bebegin kamna gectifi ve
onu zehirledigi iddia ediliyor” dedim. O “Emi-
nim bu dogru defil. Boyle iddialar hep tnyargi-
li. Kloroforma karst olan direnglilie dikkatle
bakarsaniz hicbir bilimsel tibbi iddia gbremezsi-
niz. 56z konusu edilen din ve ahlak. Kilise ve ki-
liseye siki sikiya bagh doktorlar aym yontemler-
le karsi savas veriyorlar. Kullandiklan silahlan
da oyle. Silahlannin en dnemli mermisi de
incil'in II1./16 bolimiinde gecen bir climle:
“Agnlar ¢ekerek c¢ocuklar dofuracaksimz”.
Anhyor musunuz? Yani bu su demek: Allah ag-
nsiz dofumu yasaklamistir. Tabii kloroformu
da”. Tekrar soylendi: “Agnlar ¢ekerek ¢ocuklar
doguracaksin. Biitiin hikaye iste buna dayamn-
yor”. “Fakat bu bir ilerlemeyi durduramaz ki"
diye araya girdim. O “Bu ilk kez olmuyor Ki,
orta ¢cagdaki tibbin tarihini biz gézden gegirin.
O acinacak hali bivle ortodoks Incil tefsirleri-
nin sonucu degil mi? Simpson hadiseyi sicak ta-
rafindan ele aldi. Bitiin kloroform diismanlan-
na alayla cevap verdi ve II1./16 boliime Incil'de-
ki diger bir deyisle, 11./21 ile kars1 cikti: “Allah
Adem'i derin bir uykuya daldird1 ve Adem uyu-
du ve Allah onun bir kaburgasimi aldi”. Simp-
son da buyurun iste kloroformun kullanmilmas
icin Allah'in izni...dedi. Simpson’un bu iyim-
serliini takdir ediyorum. Fakat savas yeni bas-
ladi. Simdiden bazi ilahivatgilar kloroform igin
“seytanun meyvas1” diyorlar ve diger bazilan da
“Seytan Yeli'ni kendi veya akrabalar i¢in kul-
lanmay diisiinenleri bile kiliseden ihrag ediyor-
lar. Iste iskocya’da durum bu. Ingiltere ve Irlan-
da’'da durum c¢ok farkh goriinmiiyor. Simp-
son‘un iyimserliginin Tann yardimcist olsun.”

1848'de Horace Wells'in New York'taki ani
oliim haberi ile irkilmis olarak New York'a git-
mek iizere Edinburgh’dan aynldifimda kloro-
form maskesi {izerine yapilan savag belli bir dii-
zeye erismisti. Afir silahlarla saldiranlar sadece
ruhban simif degildi. Kloroform'un dogum
anestezisinde kulamlmasma kargi ¢ikan bir tip
profesariini bir digeri izliyordu.

Edinburgh'dan aynlacafim giin, Duncan bana
Dublin'de dogumun biiyiik ekoliiniin kudretli
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sefi olan Dr. Montgomery'nin agnsiz dofuma
karsi, onu yerici bir konusmasimn metnini gos-
terdi. Montgomery, heniiz eterden bahsediyor-
du. Kloroform sdzcliginii bile agzina almiyor-
du. Yerici konugsma soyleydi. “Bugiine kadar
Dublin'de dogumda kimsenin eter kullandigim
sanmiyorum. Normal dogumlarda kamuoyu
buna karsl, keza yaradanin elbette hakh sebep-
lerden dolayr normal dogumlar i¢in verdigi ag-
rilann giderilmesine de karsi. Kamuoyunun bu
duygusuna biitiin kalbimle katihyorum.”

Yerici konugmanin metninin yazili oldugu kagi-
di geri verirken Duncan goz ucuyla beni stz-
mekteydi. Bana ikinci bir kagit verdi. Bu birinci
vazinin bir kopyasiydi. Yalmz bazi kelimeler ¢i-
zilmis, yerine baska kelimeler yazilmisti. Dun-
can: “Okuyun. Bu Simpson'un cevabi. Yazisim
taniyor musunuz?” diyve sordu. Elbette Simp-
son'un yazisini tamyordum. Montgomery'nin
yverme yazisinin kahbi aynen korunmustu. Fa-
kat anlam tamamen defismis ve séyle olmustu:
“Bugiine kadar Dublin'de bir yere gitmek igin
kimsenin araba kullandifimi zannetmiyorum.
Bir yere normal gidislerde kamuoyu buna karsi,
keza elbette yaradanmin hakh sebeplerden dolay
yayalar icin diisiinmiis oldugu gesitli eziyetlerin
giderilmesine de karg1. Kamuoyunun bu duygu-
suna biitiin kalbimle katiliyorum.”

Duncan “Kimse Simpson’un inanmg bir Huris-
tivan olmadifimi soyleyemez. Fakat o iler-
lemeye de inamiyor ve tozlu perukalardan (geri
kafalardan) nefret ediyor. Memleketinize don-
diifliniizde ara sira bizi hatirlayimz.”

Sonradan eter anestezisinin bulunusunun ger-
cek oykiisini ve Horace Wells'in sonunu ay-
dinlatmaga ugrasirken, akhm hep kasifler
arasinda tek bir kisive, optimist bir ruha sahip
olan Simpson’a takilir. New York Hartford ve
Boston'da yasadifim zafer gegidinde oOnceleri
kloroform eteri tammamen bastirmisti. Daha son-
ra da her iki anestezi maddesinin avantaj ve
dezavantajlan tartildiktan sonra da yine kismen
eteri bastirmaya devam ettigi Ingiltere ve Iskog-
yva'da kloroform cevresinde kopan kavga, Ozel-
likle dogumda kloroform anestezisi kullaml-
mas: konusunda kopan kavga bir tirlii din-
medi. Bu dalgalanma zaman zaman Kkin ve
tzunti patlamalan dogurdu. Ta ki 7 Nisan
1853'te alisilmamis, merak uyandiran bir
haberin Londra'dan yayihsina kadar. Yiizyilin
en biiviik kralicesi, Kralice Viktoria, Londra’daki
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Buckingham sarayinda dordiincii oglu Albany
dikii Prens Leopold'u dofurmustu. Boyle bir
dofum haberinde ahgilmamig birsey yoktu.
Fakat, ilave bir climle hakikaten alisiilmarmust
dile getiriyordu: Londra'min ilk anestezi uzman
John Snow, dogum esnasinda kralice ve prens
esinin arzusuna uyarak kloroform anestezisi uy-
gulamisti. Bundan dolayr dofum agnsiz ve
hi¢cbir van etki olmadan sonuclanmisti. Dort
hafta sonra Duncan’dan kloroformla dogumun
bir anda moda oldufunu yazan bir mektup al-
dim. “Temiz” dofum sahaya hakim olmustu ve
nasil daha dnce diistincesiz karsitlarinin kazan-
ma tehlikesi varsa, simdi de ydntemin wvara
voga kullarnlmas: tehlikesi belirmisti.

Bir yil sonra bu mucizevi déniisii saglayan
kraliyet ailesindeki dofumun Oykiisiinii aragtur-
mak tizere Edinburgh ve Londra’da bulundum.
Geng ve kaygisiz bir Amerikall olarak, bir Av-
rupa kralicesinin dogumu etrafindaki surn, eter
anestezisinin bulunusu etrafindaki sirlar gibi
kolayca aralayabilecegimi diisiinmiistiim, ama
yanilmisim.

John Snow hekimlik sirnm sonuna kadar sak-
ladh. Hatta daha sonralann Ingiliz hekimleri
arasinda bircok dost edindikten ve benim san-
sasyon igin degil de bilim tarihi i¢in ufragtifim
bilindikten sonra bile, bu dogumun ayrin-
tilarim Gfrenemedim. Keza kralice Victoria'min
bundan sonraki son dogumu olan ve yine John
Snow'un  kloroform altinda yaptirdifa
dogumun da biitiin ayrintilanm dgrenemedim.
Bu Biiyik Britanya prensesi Beatrice'nin
dogumuydu. Fakat, Londra’da o zaman saray
disinda bir insan, tarihi bir dogum hakkinda
neler 6grenebilirse, saminm onlan 6grendim.

John Snow 1853'tn Nisan baslannda aniden
kralicenin esi tarafindan Buchingham sarayina
caginldifinda yedi yildan beri anestezideki,
ozellikle kloroform dzerindeki cahismalarin
yvapmaktaydi. Snow 38 vasinda, sessiz, igine
kapamk bir kisiydi. 1854'te kendisini Londra'da
dordiincii caddedeki evinde ziyaret ettigim
zaman terslifi, somurtkanhi@ wve insanlardan
kacan hali sonucu hemen hi¢ hastasi olmayan
taminmamis hekim gitmis, yerine sonralan cok
gelisecek olan bir Gzel dalin temsilcisi, Unli bir
anestezist ve anestezinin ilk basanh uy-
gulayicis: gelmisti.

1847 vilinda bir eter sisesi ile kapr kap1 dolasip,
hastadan hastava giderek, bir “eter aligverisi”
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yapan Londrali bir eczacinin rastlantiyla dik-
katini ¢eken sey, Snow'un basariya giden yolu-
nu acmistl. Once eterin, sonra kloroform’un et-
kisini oldukca sistemli olarak insan bedeninde
incelemisti. Kendi bedensel rahatsizhiklarina
karsi, agn duyusunun kalkmas: veya bilingsiz-
ligin hakim olmas: icin ne kadar kloroform
gerektigine iliskin bir fikir edinebilmek amaciy-
la kendi iizerinde kloroformu, bircok kez dene-
misti.

Snow dogum narkozu icin modern “Rausch”
veya “intermitan anestezi”yi gelistirdi. Dogum
vapana siirekli anestezi vermiyor, kontraksiyon
baslayinca az bir miktar kloroform solutup ag-
rilar kaybolunca hemen kloroform mendilini
hastanin yiiziinden agiyordu. Kralige'ye de bu
yontemi kullanmisti.

Kralicenin esi Prens, Snow’u bir saatten fazla bir
siire i¢in kabul etmis ve ona anesteziye, agrisiz
dofuma ve bunun olas1 tehlikelerine iliskin
sayisiz soru sormustu. Albert oldukga bilgili
gorliniiyordu. Snow'un yazilanm okumustu.
Sonradan belirledifime gore, Albert ve en yakin
dostu Alman doktoru Baron Stockmar da anes-
teziye baslarken destek olarak kralicenin dofum
odasindaydilar. Her ikisi de, bu sirada, her yeni
bilimsel ilerlemenin ahsilmamg hayranhgim
tasiyorlardi.

Kralicenin sayisiz dofumlarda cektifii eziyeti
kendi i¢inde hisseden Albert, bu olayda kralige-
ye olan derin sevgisini gosteriyordu. John
Snow'un kesin, bilgi dolu hali prensi o kadar et-
kilemisti ki, Snow’dan kralicenin beklenen “zor
saat”"inde hazir olmasini rica etmisti. Albert bu
sirada ¢agdas disiinceli, sik Charles Locock’tan
destek gormiis, halbuki beceriksiz, yalmazca
kralicenin inat¢t baghh@ sayesinde tutunan
kraliyet doktoru James Clark’in ise protestosu
ile karsilasmusti.

Clark'in ve her iki dofum uzmam Locock ve
Ferguson'un gozetiminde John Snow, 7 Nisan
1853 giinii 6gleden dnce “yaklasik otuz" damla
kloroform damlatilmig inhalasyon mendilini
kralicenin agfiz wve burnuna tutmustu.
Locock'un ifadesine gére, Snow 6l gibi bem-
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beyaz olmustu ve saghksiz yiizii kiiciik bir mas-
keye dontigmiistii. Fakat baslangictaki sinirliligi
ve kraligenin "en basit bir kadimn da goster-
digi” durumu karsisindaki panigi gereksizdi.
Rahatlayarak gordi ki, kralice hemen ilaca
cevap vermisti. Snow dogum siiresince onbeg
kere daha onbes ile yirmi damla kloroform kul-
landi. Gerilimle dolu elli ti¢ dakikamin sonun-
da, hi¢hir zorluk olmadan prens Leopold dog-
mustu ve otuzdort yasindaki Kraligenin agzin-
dan hicbir sikayet ifadesi cikmarmgti.

Bir gece icinde John Snow tnli bir adam ol-
mustu. Londra sosyetesinden c¢ok sayida
hanmim, yalmz onun tarafindan anesteziye edil-
mek istiyorlardi. Tabii o zaman, hi¢ kimsenin
kralicenin kloroform narkozu altinda dogur-
dugu her iki ¢ocugunun da, kanama hastalhif,
yani hemofili ytiklii oldugundan haberi yoktu.

Bu durum o zaman bilinseydi, diinyamn
amelivathanelerine ve dogumhanelerine
kloroformun yolu tikanmis olacakti. Cilinkii
Simpson’un biiyiik karsitlan 6zellikle gelip, bu
iki cocukta hemofili cikmasimin kloroform nar-
kozu kullamilmasina karsi, tannnin bir cezasi
oldugu yakistirmasim ifade etmekten cekin-
meyeceklerdi. Ancak bu bilgisizliktir ki, Simp-
son'u dismanlanmn yeni bir saldinsindan
korudu. Simpson anesteziyi bulanlar icinde tek
mutlu ve basarili olani oldu.

Ama herhalde onun bu zaferi, kisilifini gol-
geden alip 6ne ¢ikaran bir etken oldu. Bu biiyiik
bulusunu anlattifn bitiin bildirilerde ona
kloroformun yolunu agan Liverpoollu kim-
yager David Waldie'nin adindan soz etmeyi
unuttu. Hatta, Ingiliz kamuoyu, onu klorofor-
mun bulucusu olmaktan anestezinin bulucusu
olmaya yiikselttiklerinde de sesi ¢itkmada.

Simpson, Bathgate'in yalhinayakh finnc cirak-
hifindan, Iskogyamin en iinlii vatandasi, Baron
ve Kralice'nin Iskogya’li hekimbasihfina yiik-
seltilirken hep yaminda olmus agabeyi Alexan-
der'in kollaninda 6 Nisan 1870’te bir angina
pectoris ndbetinde Gldii.

~Devam edecek
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