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Bilim kendinden daha 6nce gelenlerin omuzlarinda yiikselir. Buna bilimin yeserdigi topraklar da, gelenekler
de diyebilirsiniz. Okuyacaginiz yazida Almanya’dan gelen bilim tohumlarmnin bu topraklarda nasil yeserdigini

ve nasil ulu bir Cinar oldugunu izleyeceksiniz.

Bir Tip Dahisi,

Prof. Dr. Ferhan BERKER

Bir tip dahisi, A. Ferhan Berker, 1 Mayis 1914'de Istanbul,
Babiali caddesinde, Molla Fenari mahallesinde dogdu. ik ismi
Abdurrahman olup, babasi Mehmet Berker, annesi Emine
hanimdir.

Ferhan hoca heniiz dort yasindayken, 1918 yilinda 1. Diinya
Harbi Istanbul isgali sirasinda Fatih Askerlik Subesinde go-
revli olan babast, yabanci isgal kuvvetlerinden bazilari tarafin-
dan saldirtya ugramig. Ardindan da bir takim ekonomik zor-
luklarla kargilaginca, hocanin babast, 1921 yilinda esini ve {i¢
cocugunu alip Selanik'e go¢ etmis. Kiigiik Ferhan, 1921'de

Muibadele gunlerinde ¢ok buyuk zorluklar yasanmis, insanlar

evlerini kaybetmis Fevziye mektebi de 1923'te tum dgrenci-
leri ile birlikte Selanikden anavatana tasinmis, Selanik'teki
okul da kapanmistl.

Nezih HEKIM

Selanik'te Fevziye mektebine baslamis. Birinci sinifta okudu-
gu sirada, 9 Eyliil 1922'de, icinde yasadiklart biiyiik dedele-
rinden kalma dort kapili konagin, Izmir cevresinden gelen
Rumlara tahsis edilmesi ile Kavala'da bulunan dayilarinin ya-
nina gonderilmis.

Ancak o giinlerde, Kavala'da Tiirk mektebi olmayip, sadece
Arap’ca egitim yapan Kavala‘li Mehmet Ali Paga'nin imaretin-
den beslenen bir okul varmis. Aile, ogullarini bu okula gon-
dermek istemeyince, hoca da kardegleri ile birlikte bir yil
okula gidememis.

1923 baginda aile yerlesmek tizere, 6nce Istanbul'a, sonra da
Izmir'e gb¢ etmis. Hoca da, 1923'ten 1926'ya kadar Izmir
Goztepe Ilkokulu'nda imtihanla tictincti sinifa baglamig ve va-
li konaginin kargisinda oturduklart sirada, Iktisat Kongresi
icin Izmir'e gelen Atatiirk’di, valinin ailesi tarafindan verilen
bir ziyafet sirasinda gormek serefine erigmis.

1926 sonunda babasinin isinin Istanbul'a nakli tizerine Bakir-
koy'e yerlesip Bakirkoy ilkokuluna (Tag Mektep) kaydettiril-
mis ve bu okuldan 1927 yilinda birincilikle mezun olmustur.
Vefa Orta Okulu'nun Cagaloglu'ndaki Tas Mektebi'nde 6. ve
7. sinifinda okurken, bu okula trenle gidip geliyormus. Bakr-
koy'den trene binen Ferhan hoca, ya Kumkapi ya da Sirke-
ci'de trenden iniyormus. Ancak 7. sinifta arkadaglarinin ayart-
mast ile Giilhane Parkina gidip derslerini ihmal edince, ikma-
le kalmig ve bu olay tahsil hayatinin degismesine yol agmis.
Vefa Orta Okulu'nu 1930'da birincilikle bitirip, 1930'da yeni
acilan Pertevniyal Lisesi'ne kaydolmus. 1933'te de Pertevniyal
Erkek Lisesi'nden pekiyi dereceyle mezun olmus. Hoca o si-




ralarda yapilmaya baslayan Bakalorya sinavini da birincilikle
bitirmis.

Hocanin bizlere anlattigr kadart ile, o siralarda akl fikri hep
miihendislikteymis. Hatta kendine ¢ok 6zel bir alan da sec-
mig, “yurt diginda baraj ve su miithendisligi konusunda egitim
yapmak”. Hoca, yurt disina gidilmesine iliskin her tiirlii sina-
va girer ve basart ile geger. Is en son saglik kontrollerine gel-
diginde doktorlar hocay1 cok zayif bulurlar ve yurt digina git-
mesine izin vermezler. Boylelikle ileride bir tip dahisi olacak
Ferhan'in miihendislik riiyast da bitmis olur. Hoca bu hayal
kirikliginin ardindan, 1933 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesi'ne
kaydolarak, tip egitimine baslar ve tam alt1 yil sonra, 1939 Ha-
ziran doneminde pekiyi derece ile mezun olur. Tip Fakiilte
diploma numarast, 2073/5541'dir. Tip doktoru diplomasinda-
ki imzalar; Maarif Vekili: Hasan Ali Yiicel, 1. U. Rektorii: C. In-
sel, Dekan: Prof. Dr. Kemal Atay’dir.

Hoca, 4 ay ikinci Dahiliye Kliniginde fahri olarak calistiktan
sonra askere gitmis ve 1941 yilinda terhis olmus. 1947 yilina
kadar alti yil vekil, fahri ve asli asistan olarak ayni klinikte ca-
lismig ve 13 Ocak 1947'de i¢ Hastaliklari ihtisas sinavini baga-
rt ile vererek i¢ hastaliklarinda birinci sinif miitehassts unva-
nint almigtir. Thtisas jiirisi: Ord. Prof. Dr. Erich Frank, Ord.
Prof. Dr. Neset Omer Irdelp, Ord. Prof. Dr. Sedat Tavat ve
Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli'dir.

Hoca, 1950 senesinde, Erythema Nodosum hakkindaki tezi
ile Dogent Unvanini aimis. Dogentlik komisyonu tyeleri: Ord.
Prof. Dr. E. Frank, Ord. Prof. Dr. Muzzaffer Esad Gughan, Prof.
Dr. E. S. Egeli, Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener ve Prof. Dr. Nebil
Bilhan'dr.
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Akict bir sekilde Almanca, Fransizca ve Ingilizce dillerini bilen
Doc. Dr. Ferhan Berker 6nce 1953'te Almanya ve Ingiltere'ye
mesleki incelemeler icin gitmis. Sonra da, hocast Erich
Frank'in izni ile, 1957'de de mesleki incelemeler yapmak tize-
re Amerika'ya Michigan Ann Arbor’a (Division of Endocrino-
logy and Metabolism, University of Michigan Medical School)
gitmis. 1959 Mart ayina kadar iki yildan fazla, dahiliye depart-
mant endokrinoloji, metabolizma ve diyabet bolimiinde,
hem klinisyen hem de laboratuvarct olarak ¢aligmis. Fajans ve
Conn'un laboratuvarinda idrarda kortizol calislirken gluko-
ronidaz enzimi ile steroidlerin tamaminin serbest kalmast
saglanirken, Ferhan hoca, bu asamayi yapmadan bir deney
yapmis ve idrarda serbest kortizolii tayin edecek yeni bir yon-
tem gelistirmis. Buglin hepimizin diistinmeden yararlandig
bu yontemin kasifi Ferhan hocadir.

Hoca, 1957 ile 1959 yillan arasinda Michigan Ann Arborda

primer aldosteronizmi kesfeden Stefan S. Fajans ve Jerome
W. Conn ile birlikte calismistrr.

Ulkesine donen Dogcent Ferhan Berker, 10 Eyliil 1964'te pro-
fesor kadrosuna atanmig. Profesorliik jiirisi: Ord. Prof. Dr.
E. S. Egeli, Ord. Prof. Dr. Arif Ismet Cetingil, Prof. Dr. Miifide
Kiiley, Prof. Dr. Resat Garan ve Prof. Dr. Kenan Tiikel‘dir. Pro-
fesor Ferhan Berker, 1964'te tekrar Kanada, Almanya, Ameri-
ka, Isvicre ve Fransa‘ya gonderilmis ve oralarda bilimsel ince-
lemelerde bulunmus.

Hoca, heniiz 6grenci iken derslerine yardim ettigi Vefa Erkek
Lisesi kimya 0gretmeni Cenap hanmim ile evlenmig ve 3 ¢ocu-
gu olmustur. En biiyiik kizi, Bige Berker, cok uzun yillar Bel-
cika devlet televizyonunda yapimet olarak ¢alismig. Diger iki
oglundan, Mehmet Berker, Ingiltere'de mimar, Ali Berker de
halen Amerika'da kimya miihendisi olarak calismaktadir.
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Ferhan hoca, ikinci evliligini 1974'de Feriha hanimla yapmis-
tir. Feriha hanim, Atatiirk tin istegi tizerine Iran'dan Giizel Sa-
natlar Akademisi'ne minyatiir hocast olarak Riza Sah Pehlevi
tarafindan gonderilen Hiiseyin Tahirzade'nin 6grencisidir.

Hocanin asistanlik, bag asistanlik ve dogentlik donemlerinde,
bir asistana ¢alisma konusu olarak verilen bir konu, ihtisas
konusu ise, bu calismalar takdim edildiginde yayin listesine
yazilmaz ve miisterek caligmalar hocasinin ismi ile birlikte
zikredilirmis. Bu nedenle de Ferhan hocanin yayin listesi ka-
barik goziikmez. Cok ilging bir Periarteritis nodosa vakasint
gosterdigi ve tip cemiyetinde teblig ettigi halde, yayinlayama-
digindan yakinirdt.

Hoca, 2. Dahiliye Kliniginde E. Frank'in muhtelif klinik ders-
lerini, seminerlerini ve bilimsel toplantilarint terclime etmis-
tir. 150 adet yayini vardir.

* Erich Frank‘in ders notlarint 1941 yilinda bir kitap haline
getirmis, Ekrem Perk ve Kemal Dramur ile birlikte editor-
lliglinii yapmug ve yayina hazirlamustir.

® Hocasi E. Frank'in Karbonhidrat Metabolizmas: Patalojisi
adli kitabini terciime etmistir.

* Ileitis terminalis hakkinda, Dr. Nejat Harmanci ile birlikte
bir telif eser yaymnlamigtir.

* Eozinofilik (ploro) Pnomopatiler.

* Hipoglisemik komanin klinik, biyosimik, elektroensefalo-
jik ve elektrokardiyografik tetkiki (I. S. Aksel, Sevda Ala-
tas, Kdzim Dagyolu ile birlikte)

¢ Innen Korper anemisi.
* Kahilde Crypto-erythroblastosis.

* La maladie de potassium artificielle, recherches sur 1
'hyperpotassemie experimentale chez les sujets normaux
(M. Mitrani ve O. N. Ulutin ile birlikte).

* Ayrica hocanin bilimsel aragtirma sonuglarini bildirdigi 24
tane orijinal makalesi Pub Med adli bilimsel indeksde
tiim diinyaya duyurulmustur.

Hocanin daha 6nce Istanbul Cemberlitag semtinde muayeneha-
nesi varmug. Ben hoca ile birlikte calismaya basladigimda, mu-
ayenehanesi artik Valikonagr Caddesi'nde Ana apartmaninda
idi. Daha sonralari muayenehanesini, ileride ikinci kez evlene-
rek esi olacak, saygideger merhume Feriha Hanimun, §isli Halas-
kargazi Caddesi'ndeki, Halas apartmanindaki dairesine tasidi.

Hoca, Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Anabilim Dal’na
baglt Endokrinoloji, Metabolizma ve Beslenme Bilim Dalinda
ogretim Uyesi iken, 13 Temmuz 1984 tarihinde yas haddin-
den emekli olmustur.

Hocanin {iniversiteye sayisiz katkilart olmustur. Hocanin tek-
lifi iizerine tiniversitede dokuz kisilik plan ve biitce komisyo-
nu kurulmustur (H. Alp, F. Berker ve diger hocalar). Bu ko-
misyonun gorevi biitcenin takdimini yapmak idi. Ayrica bir
bilimsel arastirma ve egitim komisyonu (Remzi Ozcan bas-
kanliginda) ile bir de hukuk komisyonu kurulmasn teklif et-
mig ve gerceklestirmistir. Hoca bu iki komisyonun gorevinin
hem Orgiitlenme, hem de biitceyi hazirlamak oldugunu ve
bu komisyonlarin ilk meyvelerinden birinin de I¢ hastaliklari
ve Cerrahi birimlerinin ingaatlarinin yapilmast oldugunu sik-
likla dile getirirdi.

THLEET

Hoca Amerikada oldugu gibi mustakil guzel bir ic hastaliklar
binasinin yaplimasina ¢ok énem veriyordu. insaatinin yapi-
masindaki gayreti ve Ustlendigi rolleri her firsatta buyuk bir
keyifle anlatirdi.

A

Burada hi¢ unutamayacagim bir amimdan soz etmek istiyo-
rum. Hoca, emekli olduktan yillar sonra bir ritm bozuklugu
ile kendi yaptirdig1 binada hasta olarak yatti. Ona kalp pili ta-
kilmas gerekli idi. Ogrencileri bu pilin takilmast icin hocadan
10.000 TL istediler. Hocanin hig bu kadar iziildiigtini ve tep-
ki gosterdigini hatirlamiyorum. Nasil olur diyordu. Bu kadar
mu vefasiz olunur. “Sizleri egittim, bu yattigim binay1 yaptir-
mak icin ne emekler ¢ektim. Bu sayede burada yiizbinlerce
hasta sifa buldu, sizler doktor oldunuz ve ihtisas yaptiniz”
dedi. Ama saatlerce kimse her an 6lebilecek hocast icin killa-
rint kipirdatmads, hatta odasina dahi gelmediler. Esi altin-
larint bozdurdu ve 10.000 TLyi getirince 6grencisi kalp pilini
taktr.
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Hoca, klinik kimya laboratuvarlarinda otomasyonu {iniversi-
te senatosuna kabul ettirmig ve ilk otomasyon laboratuvarint
kurmustur. Laboratuvar 2. dahiliyenin giris katinda, hocanin
yanina girdigim 1970 yilinda kurulmaya baglamisti. O zaman
laboratuvarlarin basinda Dr. Muzaffer Oner ve Zisan hanime-
fendiler vardr. Bu vesile ile sinif arkadasim Salih Cengiz (sim-
di Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde adli tip profesorii) ile ilk oto-
masyonu 0grenen ve kullanan kimyacilar olduk. Yillar sonra
ayni model Cerrahpasa Merkez laboratuvarinda Prof. Fikret
Biyal hocanin 6nderliginde uygulandi.

Surasint unutmamak gereklidir ki, hoca, klinisyenlerin aras-
tirma laboratuvarlarint kurmasi, bizzat icinde calismast ve
kullanmastni teklif ederek bu aliskanhigin yerlesmesine vesile
olmustur.

Ben kisisel olarak, 1940’ yillarda klinik bilim nasil bir gelis-
me seyrediyordu, bunlara sahit olmadim. Ancak hoca o yillar
elektrokardiyogramn fotografla ¢ekildigini anlatirdr (6zellik-
le, Ekrem Perk ve Kemal Dramur tarafindan). 1945 senesin-
de direkt yazicin getirtilmesinin biiytik bir olay oldugunu bir
cok kez dile getirmistir. Hoca, Prof. Dr. Rengin Dramur ile
yaptigt soyleside, bu elektrokardiyogram aletini ilk kendisi-
nin kullandigint anlatmigtir. Bununla hem goigtis derivasyon-
larini, hem de istedigi derivasyonlart kullanabildigini anlati-
yordu.

Hoca bu makine ile bugiin ancak mekanizmasini anlayabildi-
gimiz bir yolla insiilinin dogrudan dogruya beyine olan etki-
sini incelemis, bunun icin de 1945'den 1948'e kadar Bakirkdy
Akil Hastanesine kosmustur. I. Siikrii ve Kazim Dagyolu ve
Sevda Alatas Ceyhan ile insiilin enjeksiyonundan sonra elek-
troensefalografik, elektrokardiyografik ve biyokimyasal degi-
siklikleri saptamis ve bu 3 yillik calisma sonuglarint arkadag-
lart ile birlikte 1949'da uluslararasi bir Deneysel Pataloji Kon-
gresinde bildirmistir.

Hoca, gercek anlamda ilk endokrinoloji laboratuvari-
n1 kurmustur

Endokrinoloji- Metabolizma ve diyabet laboratuvari, Ferhan
hoca ile Remzi Ozcan hocanin bilfiil gayreti ile kurulan i has-
taliklar1 binasinin 2. dahiliye bolimiintin bodrum katinda,
morgun yaninda kurulacakti.

[zninizle burada biraz kendimden bahis etmek istiyorum.
Ben; kendim de 1969 yilinda Ankara Universitesi, Diyarbakir
Tip Fakiiltesi'nde okurken, analitik bir egitim yapip, tekrar
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tp fakiiltesine dénmek iizere, Istanbul'a, Istanbul Universite-
si Kimya Fakiiltesine geldim. 1970 yilinda kimyada okurken,
tiim Diinya’da kimyanin babasi sayilan Prof. Fritz Arnd’'in 6g-
rencisi Prof. Dr. Baha Erdem’in dgrencisi olma mutluluguna
ulagtim. Tiip tutmasini ondan 6grendim. Baha hoca, bilimle
klinisyenligi birlestirmis, gercek bir bilim adaminin Prof. Fer-
han Berker oldugunu anlatir, Ferhan beyin Tip fakiiltesinden,
kimyaya gelip Arnd'in derslerini dinlediginden, Cenap adlt
bir kimya 6grencisinin derslerine yardim ettiginden stz acar-
di (yukarida da belirttigimiz gibi, hoca daha sonralart Cenap
hanim ile evlenmistir). Bu sohbetleri adeta biiylik bir glic
duymuscasina sinif arkadagim Salih Cengiz Praktikum labora-
tuvarinda Ferhan hocanin yaninda calistigindan bahis etti.
Ben, “Salih yarin yanina geliyorum, bana bu yeri tarif eder mi-
sin?” dedim. Salih ertesi glin, beni hoca ile tanistirdi. O sira-
da hocanin odasinin dniinde otobiis kuyrugundan daha
uzun bir hasta kuyrugu vardi. Iceri girdigimde, her taraf ki-
tap, makale ve notlarla dolu idi. Masanin {izerinde testis bo-
yutlarini 6lgen, tahtadan yapilmug bir tespih dikkatimi cek-
misti. Dr. Halil Azizlerli bir hastanin ekzoftalmusunu 6lgmek
icin gozliige benzer bir Olcii aleti ile dlctim yapip birtakim ra-
kamlar yazdiriyordu. Bir hasta muayene olurken, diger hasta-
lar oday1 dolduruyor ama hoca kimseye kizmiyordu. Bir yan-
dan ¢ocuklarin boy ve kilolar1 alintyor, bir yandan beyaz per-
deli bir paravanin ardindan hastalart muayene ediyor, bir yan-
dan eski Tiirkge ile, sanki steno ile not altyormus gibi not ali-
yor, bir yandan da bir bagka hastanin derdini dinliyordu.

Hicbir hocanin kapisinda boyle bir kuyruk olmamasi dikkati-
mi ¢ekmisti. Hoca bu kadar isinin icerisinde beni de dinleme-
ye baslamusti. “Kimya yasamdir, ben biyokimya, farmakokimya

Hocanin 2. Dahiliye'deki odasinin éndnde her zaman otobus
kuyrugundan daha uzun bir hasta kuyrugu olurdu. Igeri girdi-
ginizde, her tarafin kitap, makale ve notlarla dolu oldugunu
gdrurdinuz.
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falan anlamam” demisti. “Kimya, kimyadir. Once adam gibi
kimyact olunur, sonra neyin kimyacist olmak istiyorsan, olur-
sun” diye devam etti. Ama hocam, ben endokrinolojiyi de
kimya kadar merak ediyor ve 0grenmek istiyorum dedim.
Hoca bir an sustu ve sandalyesinde arkaya dogru yasland:. Bir
daha soyle dedi. Ben de tekrar ettim. “Efendim, ben endokri-
nolojiyi de 6grenmek istiyorum” dedim. Hoca da “bak evla-
dim, senin ve senin gibi bin adamin hayati sadece kortizoli
anlamaya yetmez” dedi. Ben biraz hayal kirikligina ugramig ve
sasirmistim.

Bu biiylik adam benimle konuguyor ve bana deger veriyordu,
ama neden cesaretimi kirtyordu, anlayamamistim. Sonra ba-
na Embden-Meyerhoff yolunu sordu. Ben de “bilmiyorum”
dedim. “Bak ben sana simdi anlatayim” dedi ve anlayamaya-
cagim kadar derin ve detaylt anlattr. Yarim saati gecmisti, ha-
len glukozdan glukoz-6-fosfata, oradan da fruktoz 1,6 difosfa-
ta gecilmisti. Asil temel enerji kaynag fruktoz diyordu. Fruk-
tozu anlayamadin m1 enerji metabolizmasint da anlayamazsin
diyordu. Meyve ve sperm swvisinin temel karbonhidratinin
neden fruktoz oldugunu izah ediyordu. Ben “pekiyi glukoz”
deyince kizdi. Glukoz sadece enerji degil, canlinin yapisal
malzemelerinin Giretilmesi ve enerjinin depolanmast igin de
gerekli diye anlatiyordu. Fruktozu da saf enerji maddesi ola-
rak diistinme diyordu. Bana, “biraz da ara metabolizmadan
gliserolii sdyle bakalim” dedi. Ben, sasirmig kalmigtim. Bir
yandan odasindaki kuyruk uzuyor, bir yandan hastalar oda-
nin icerisine dolugmus, bir yandan kagitlara hoca enerji
metabolizmasinin inceliklerini kusursuz formiillerle yaziyor,
bir yandan da tamamina cevap veremedigim sorular soruyor-
du.

“Pekii son soru” dedi. “Mezomeriyi duydun mu?” Ben de bii-
yik bir zevkle ilk Arnd’'in da gosterdigi gibi diye baslayinca,
soziime devam ettirmedi, “tamam” dedi, “yarin gel ise basla”.

Yil 1971, Rektorltige gittim, Haluk Alp hoca, 14. dereceden
bir hademe kadrosu ile ise baslayacagimi soylediginde sasir-
mustim. Zarar1 yok dedim. Ben para vermeseler de gelirim
demistim. Salih beni I¢ hastaliklari binasinda, 2. dahiliyenin
alundaki laboratuvara indirince dehset iginde kalmigtim.
Morg'da, sag tarafimizda, arap sabunu ile karigtk 6lmiis insan
kokulart, solda bir mermer tezgah, bir musluk ve biz. Labora-
tuvar bundan ibaretti.

Sonra duvar oriilerek bizi morg’dan ayirdilar ve bize daracik
bir yer verdiler. Gorevim 17-keto-steroidleri ve 17-hidroksi

kortikosteroidleri idrarda tayin etmekti. Derken aseton tayi-
ni, derken florimetrik olarak kanda kortizol tayinine basla-
mugtik. Salih serum kortizollerine bakarken ben idrar meta-
bolitlerine bakiyordum. Sonra 17-ketojenik steroidler, gaz
kromatografisi ile metabolitlere tek tek bakma arzusu ile bu
makineyi bozup yerle bir etmeyi basardik. Bu sirada atomik
absorbsiyon spektrofotometresi de gelmisti.

O sirlarda bir yandan da Sayin Viktor bey bize otomasyonu
ogretiyordu. Otoanalizorlerle oynamaya baslamistik. Inci
proteine bagli iyoda (PBI) bakarken, bana da oto analizorle
tiroksin tayinini vermislerdi. Derken Niikleer Tip’tan Istanbul
Universitesi'nde fizik okumus, Abdiilkadir Sadak laboratuva-
ra geldi ve bizler radioimmunoassay yapar olduk. Ben gama
sayicisint kullanan kitlerle caligirken, Abdiilkadir agabey, beta
sintilasyon sayicisinda insiilin ve insilin otoantikorlarina ba-
kiyordu.

Salih’le gece bolimiinde Kimya okurken, farkinda olmadan
hastane laboratuvarinda modern klinik kimya ve endokrino-
loji laboratuarlarinin da temellerini atryorduk. Tabii o giinler
boyle bir isler yaptigimizin bilincinde degildik.

Her giin hoca poliklinik ve odasinda hastalarini gordiikten
sonra laboratuvara iniyor ve bizleri karsisina alarak metabo-
lizma ve hormon biyokimyasint anlatiyordu. Sanki birkag ar-
kadag ozel 6gretmeden ders aliyorduk. Ben de klinik testle-
rin diginda, kelebeklerde omurgasiz endokrinolojisini 6gre-
niyor, bitkilerde ve deniz analarinda steroid metabolizmasini
calisiyor ve endokrinolojik sistemlerin evrimini arastiriyor-
dum. Bu arada, Abdiilkadir agabeyden fizik dinlerken ek ola-
rak fizik bolimiinden de ders almaya baglamigtim. Dért yil
sonra kimya ve fizik lisans diplomami alacaktim.

Hoca benim laboratuvara deniz analarmi getirip calismama
hi¢ ses cikarmuyor, tam tersi kelebekleri anlatircken vay cani-
na bu ekdisterioidler ne acaip steroidler diyordu. Derken
her tiirlii bitkide steroid calismaya baglamistim. Idrar kokula-
r1 ile giil kokulari birbirine karigmisti. Laborant Zehra bile
yaptigim isleri sevmis ve bana yardim etmeye baslamusti.

Hoca bizimle birlikte laboratuvarda seminer yapiyor, bizi din-
liyor ve bize 6gretiyordu. Seminerden cikip telasla Ana Apart-
maninda hastalarin1 gormeye gidiyordu. Tiirkiye'de yapama-
digimiz testleri Ali Raif Seriki Ila¢ Laboratuvari Ingiltere’ye
Searle Laboratuarlarr'na gtnderiyordu. Buna cok igerliyor-
dum. Bizden ne farklar1 olabilirdi? Hocanin sayesinde bir glin
o testlerin hepsini yapabilir hale geldik.
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Hocanin insan sevgisi ve akil almaz bir insan saygist bizleri ba-
sartlt kildi ve {ilkemizde modern laboratuvarciligin temelleri
atld.

Laboratuvarda calisirken bir sabah hoca Prof. Dr. Fritz Rei-
mann’la birlikte geldi ve bundan sonra Reimann hocanin ye-
rinin laboratuvarimiz oldugunu soyledi ve bizlere de onun
tiim aragtirmalarina yardim etmemizi emretti. Inanir misiniz,
bu diinyada en biiyiik zevklerden biriydi. Hocaya sadece la-
boratuvarda yardim etmekle kalmadim, her sabah koyu bir
cay ve bunzen bekinin iizerinde kizarmig ekmeklerini ben ya-
pip ikram ettim. Son giintine kadar onu yalntz birakmadim
ve astimi nedeni ile hastalandiginda ben hastaneye yatirip ba-
sucunda durdum. Reimann hocadan hepimiz o kadar ¢ok sey
ogrendik ki, onu daima saygt ve rahmetle antyoruz.

Prof. Dr. Fritz Reimann 1897de Bohemyanin kiiguk bir kentin-
de (Wichstadel) dogdu. Hekim olan babas! kentin halk sagli-
g mudurd idi. Ailesi onun da hekim olmasini arzuluyordu. Oy-
sa o felsefeye merakl idi. Once fizik ve felsefe, ardindan tip
okudu. Prag Universitesinden mezun oldu.

Reimann hoca, Tecriibi Arastirma Enstitiisiiniin basinda iken
enstitiiniin giderlerinin biiytik bir kismini cebinden ve A. Von
Humbold Vakfi'ndan sagladigini anlatirdi. Ben kendim, kendi
kisisel kitaplarina ve hediye edilen kitaplarina da Enstitlintin
damgasint bastigina cok kez sahit olmusumdur. Bunun ama-
ct kendinden sonra bu kitaplara sahip ¢tkilmasi idi. Ben o do-
nemde hocanin yanina siklikla gidip ondan tibbi antropoloji
konusunda diistindiiklerini dinliyordum. Bir giin laboratu-
varda bir dedikodu yayildi. Istanbul Tip Fakiiltesi'nden, ismi-
ni hatirlamadigim bir hoca, devletin malin1 evine gotiirtiyor
diye Reimann hakkinda savciliga su¢ duyurusunda bulunu-
yor. Saveilik da Reimann'in evinde enstitlintin damgalr kitap-
larint buluyor. Bu dedikodular ne kadar dogru halen bilmiyo-
rum. Ancak Reimann hocanin enstitiiden ayrilip bize gelme-
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siile bu ya da buna benzer bir olayin etkili oldugu hep soy-
lenmistir. Reimann hocanin ayrilmas ile, birdenbire Tecriibi
Aragtirma Enstitiistintin ad: degisti ve yeni ismi, DETAM, ar-
dindan DETAE oldu. Reimann hoca bizim laboratuvarda be-
sinsel anemi ¢aligmalarint (demir eksikliginde toprak yeme,
pika'nin psikopatolojisi) siirdiirdii ve talesemi gibi kan hasta-
liklari, 0zellikle anemilerdeki radyolojik kemik degisiklikleri
tizerinde Ferhan hocanin da icinde oldugu cok sayida arastir-
ma yapt: ve sonuclarint Ferhan hoca ile birlikte yayinlad:. Rei-
mann hocanin tibbi antropoloji sevgisi kapsaminda kafatas
kemiklerindeki anomalileri ilgilendiren yayinlarinin sayst ol-
dukga kabariktir. Hoca benden iki boyutlu bir rontgen filmin-
den beyin hacmini bulmami istedi. Ben de gidip terciimani
Prof. Mustafa Inan olan ITU yaymlarindan Timoshenko’nun
plak ve kabuklar teorisi kitabint satin aldim ve kubbe mima-
risinden esinlenen bir formiilii uyguladim. Formiiliin dogru-
lugunu anlamak icin de eldeki kafataslarinin icerisine su dol-
durarak rontgen filmleri ile kiyasladim. Sonra hoca bu for-
miille bulunmus 6lgtim sonuclarint bir Rontgen dergisinde
yaymnlad.

Ben ne yazik ki Ferhan hocanin cok deger verdigi, Erich
Frank hocaya yetisemedim. Ama her giin Frank hoca yani-
mizdayd:. Ferhan hoca, hemen her zaman hocasindan bir
anektod anlatir, onun hastaya yaklagim yonteminden, ders
anlatma stilinden ve tiptaki kesiflerinden bahis ederdi. Bize
“Frank’t anlamadan Klinik Bilimi anlayamazsiniz” derdi.
Frank'in kesfettigi sentalinden bircok kez soz acmigtir. Fritz
Arnd’'in Kimya Fakiiltesinde sentalini kimyasal yoldan nasil
sentezledigini, Frank'in gercekte bir parazit ilact olan sentali-
nin yan etkisi olarak sekeri diistirdiigiinii izlemesini ve boy-
lelikle bu Diinya yiiziinde Frank’in oral anti-diyabetik kavra-
munt nastl ortaya attigin anlatirds.

Prof. Fritz Arnd Istanbul Universitesi Kimya Fakltesi
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Prof. Erich Frank, Istanbul Universitesi Tip Fakultesi

Ferhan hoca, uzun yillar Frank'in derslerinde terctimanlik
yapmustir. Yukaridaki resimde Prof. Frank ders anlatirken,
Ferhan hocanin da tahta basinda dersi terciime ettigi goriili-
yor. Erich Frank bir giin derste kendine terciimanlik yapan
Ferhan Berker’e yaptig ilave yorumlar nedeniyle “Ferhan
Bey, liitfen ne diyorsam onu terctime ediniz” der. Ferhan Ho-
ca'nin cevabr hazirdir “Hocam, terciime kadin gibidir, sadigt
giizel olmaz; glizeli de sadik olmaz” der.

Hoca ayrica Prof. Heilmer gibi diinyanin en {inlii bilim adam-
larinin konferanslarinda da tercimanlik gorevi yapmigtir.

Sayin Prof. Dr. Ali Ozden, Giincel Gastroenteroloji (14/4)
dergisinde “ge¢misini bilmeyen toplumlar, geleceklerini de
sagliklt bir sekilde kurgulayamazlar” diye yazmusti. Mustafa
Kemal Atatlirk bu diinyada ilk kez bilimin bir gii¢ oldugunu
sezinlemis ve dil, din hakkinda takibat gibi, bilim adami ol-
manin digindaki hicbir hususa énem vermeden, Diinyadaki
tiim bilim adamlarini Tiirkiye'ye davet etmisti. Sayin Prof. Dr.
Ali Ozden’in Erich Frank’ anlatan bu yazisinda belirttigi gibi
bizler, 1933-1945 yillart arasinda Musevi orijinli ve antifasist
Alman bilim adamlarinin ¢ektigi acilar1 ve onlara Tiirkiye'nin
nasil ikinci vatan oldugunu iyi 6grenmeliyiz.

Onlara olan borcumuzu hicbir zaman unutamayacagiz. Ulke-
mizin bugiin ulagtgt bilim diizeyinin mimarlary, fen fakiiltesi-
ni kapatan seyhiilislamlar degildir. Bu vefali bilim insanlaridir.
Hatta o insanlart anavatanlart ve soydaslart unutsa bile biz
unutmamaya mecburuz. Onlar bu toplumun insani olmuslar
ve insanimiza, tilkemize hizmet etmiglerdir.

Bu tilkeye verdikleriyle onlar da bu iilkenin sahibi olmuglar-
dir. Onlarin ¢ogu bu diinyadan goclip gitmis olsalar da onla-
rin biraktiklarindan gelecek nesillerin de 6grenecegi daha
cok seyler var. Onlar gercek bir vatanseverdi ve hicbir sey
beklemeden bu tilkeye kendilerini adamuslardi.

Erich Frank Almanya’da Ord. Prof. derecesine kadar yiiksel-
mis, uluslararasi bilim ¢evrelerinde sayginligt olan bir hoca
iken tilkemize gelmistir. Onun ¢ocuk ve fakir hastalara insan-
cil yaklasimi, hekim olarak ¢ok bagarilt olmast, birlikte caligti-
g1 hekimlere st diizeyde katkisi olmasi, kisa zamanda onu
efsanevi hoca haline getirmistir. Hepimizin bildigi gibi Al-
manya'dan iilkemize siginmak icin gelen hocalarin katkust ile
1933 ile 1950'li yillarin sonuna kadar Istanbul Universitesi
diinyanin 6nde gelen tiniversitelerinden birisi haline gelmis-
tir. Biitiin Diinya o yillarda Istanbul Universitesi Mecmuast gi-
bi bu iilkenin bilimsel dergilerini merakla takip ediyorlardi.

Sayin Prof. Dr. Ali Ozden'in Erich Frank't anlatan yukarida be-
lirtilen yazisinda Frank, ayrica insan olarak da miikemmellige
ulagan efsanevi bir hoca ve Anadolu koyliisiiniin ¢cok duasini
almug. Prof. Dr. Ferhan Berker, “O, her sabah klinige geldigin-
de kapict ile selamlagirdi, biz kapiciya glinaydin demeyi on-
dan ogrendik” sozleri ile Frank’taki farkliligr cok giizel ifade
etmistir.

Frankla birlikte calisanlar onun goérevi inmali, hastalara karsi
umursamazlig, hastalara k&td davraniimasini higbir zaman
hos karsilamadigini ifade etmislerdir.

Frank’in basarist ve sohreti genel olarak kabul gorse de, bazi-
lart diger sigimact hocalar gibi onu da kiskanmiglardir. Ho-
canin dedikodusunu yapanlar olmustur. Baz: densizler ciftlik-
lerinin elden gittigini, onlardan daha az maag aldiklarini vs
diisiinerek, onlar1 rahatsiz bile etmislerdir. Donemin bazt ho-
calart kiskanclik krizi nedeniyle “Biz ne kadar fakir olsak da
cebimizden her zaman ¢ikar birkac Frank” ya da “adimiz
Frank olmasa da cebimizden ¢ikaririz her zaman 3-5 Frank”
demek nezaketsizliginde bulunmuslardir. Siginmaci hocalara
emeklilik hakki verilmemesi de yanlig bir yaklasimd:. Bu ho-
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calar 3-5 yilda bir uzatma iznine bagh olarak ¢alisabilmektey-
diler. Bu densiz davranislar ve baskilar nedeniyle ne kadar de-
gerli hocalar Amerika'ya gitmek zorunda birakildilar. Bilim ve
bilim adamu, sayginin olmadigr yerde elbette durmak iste-
mezdi. Universitede olugan bu gerginlikler Maarif Vekilinin
ve Bagbakanin devreye girmesiyle halledilmekteydi.

O zaman tiniversite Maarif Vekaletine bagli idi. Siginmaci ve
yabancr bilim adamlarinin da gorevlendirmeleri ancak Ba-
kanlar Kurulu'nun onay ile gerceklesebiliyordu.

1941 yilinda Alman Medeni Kanunu’nda bir degisiklik yapilir.
Almanya diginda yasayan tiim Musevi asilli Almanlar, Alman
vatandaghigindan ¢ikarilir. Boylece siginmact bilim adamlart
“Vatansiz” duruma diiserler. Bu nedenle sigmmacilarin bir
kism1 TC vatandasligina gegmistir. Frank ¢ok sevilen ve saygt
duyulan bir hoca olmakla birlikte, onun varligindan rahatsiz
olan, kendini bilmezler vardi. Frank'in her {i¢ yilda bir yenile-
nen sozlesmesinin uzatilmasini engellemeye caligmislar, bu-
nunla da yetinmeyip, Frank’in yaninda yetisen gen¢ uzmanla-
rin dogent olmalarina mani olmuglardir. Frank bu duruma
cok Uziiltir. Dr. Muin Memduh Tayang’a bir glin gonliinii do-
ker; “Bilgin olmayanlarin seviyesine inersek, yiikseldigimiz
yere laytk olmus insanlar sayilmayiz” der.

Frank Tiirkiye'yi cok sevmis ve yasaminin son 20 yilinda Tiir-
kiye digina hi¢ ¢tkmamugtir. 2. Diinya Savasi'ndan sonra Al-
man Tip Akademisi tiyeligine secilmesi, altin liyakat madalya-
st ile onurlandirilmasi ve Almanya’'da goreve cagrilmast onu
bu iilkeden ayiramamugtir. O zaman Frank duygularini soyle
ifade etmistir.

“Yurdumdan atilmig olmanin aci sagkinhigina ugradigim giin-
lerde biitiin diinya kapilarint kapattiginda yalniz ve yalniz
Tiirkiye kollarint agarak bagrina basti. Burast artik benim va-
tanumdir. Ayrilip, nimetlerine kiifranda bulunamam. Burada
kalacak ve bu kutlu topraklara karigacagim.” Erich Frank
Amerikan Universitelerinden yapilan teklifleri de geri evir-
mistir. O biiyiik insan 1934-1957 yillart arast 23 yil bu iilkeye
gece glindiiz hizmet etmistir.

Frank, Alman vatandaghgindan c¢ikarildigr icin vatansizd.
Sonra Tiirk vatandagligina kabul edilmis olsa da son baz1 is-
lemleri tamamlanamamugti. Tiirkiye'ye ilk geldiginde Taksim
Parki karsisindaki Cumhuriyet Apartmaninda yerlestigi daire-
de 13 Subat 1957 tarihinde vefat eder. Ferhan hoca sabah sa-
at 05:00’de Erich Frank’in vefatini 6grenir ve saat 07:30°da [s-
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tanbul Valisi Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay ile goriisiir. Vali
bey bu goriismenin ardindan, Baghakan Menderes ile bir te-
lefon goriismesi yapar.

Bu goriisme sonrasinda Frank’a acilen niifus kagidi ¢ikarilir.
Frank TC vatandast olarak devlet toreniyle, vasiyeti tizerine,
Rumeli Hisar'da Agiyan’a gomiiliir. Biitlin bu siireci Ferhan
hoca yonetmis ve hocasina son gorevini yapmistir.

Ord. Prof. Dr. Erich Frank'in cenaze toreni oldukga gorkemli
bir devlet toreni olmasinin yani sira, Istanbul halki da bu bii-
yiik hocaya son saygisini gdsterme firsatint bulmustur. Halkin
gosterdigi sevgi-saygt seli yillardir dillerde dolagmaktadir.
Tiim Tiirkiye'de onun kaybina 6grencileri, hastalari, hasta ya-
kinlart, Anadolu halki gozyas: dokmiistiir. Bu biiytik klinisyen
ve bilim adaminin eksikligini tiniversitesi her zaman duymus
ve duyacaktir da.

Mezarina 6grencisi Orhan Ulutin Hocanin yol gostermesi ile
“Nur icinde yat Erich Frank, 1884-1957, Tiirk tibbinin
minnet ve siikranlartyla” ifadesini yazdiriimig, Devletimiz
de onun icin bir hatira pulu ¢ikarmustir.
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Ferhan hocanin Frank’a gtsterdigi vefayi, Ferhan hocanin 6g-
rencileri de kendisine gstermistir. Hepimiz onu son dakika-
sina kadar yalniz birakmadik. Prof. Dr. Faruk Alagol yogun is
temposunun icerisinde onun saglik sorunlart ile ilgilendi, de-
falarca evine geldi. Ben elimden geldigi kadar onunla giinle-
ri paylagmaya ¢aligtim. Uzun uzun sohbetler ettik, bana yasa-
dig1 giinleri, zorluklari ve basarilart anlatti.

Sayin esi, Feriha hanimin da saglik sorunlarinda onu yalniz
birakmamaya gayret ettim. Son dakikalarina kadar yalniz bi-
rakmadim.

Hoca Istanbul'daki evinde 96 yasinda hayata gozlerini yum-
du.

VEFAT

Merhum Mehmet Berker ve Merthume Emine Cezmiye Berker'in ogullan,
Merhume Sevim Uluoz ve Merhum Ayhan Berker ile
8 Abhmet- Zerrin Berker'in agabeyleri,
Osman Celik Ulutz = Gillsev Uludz, Emine Sancaktar-Tanju Sancaktar'in dayilan,
Miige- Erol Gencer, Osman-Sabahat Berker'in amcalan,
Selim -Ebru Ulutiz, Cengiz Sancakiar'in biiytikdayilan
Mehmet Berker ve Yunus Acar'm dedeleri,
Elio Can Acar, Raphael Acar, Emir Uluoz'lin biyilk dedeler,

Bige Berker, Mehmet Berker, Ali- Laurel (Kuhner) Berker'in babalan,
Merhume Emine Feriha Berker'in egi

Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi
Emekli Ogretim Uyesi

Prof.Dr. A FERHAN BERKER

(01.05.1914)

vefat etmigtir.
Aziz naagt 26 Temmuz 2010 Pazartesi gint Istanbul Universitesi Capa Tip Fakiltesi Mono Blok
14 Mart Anfisi'nde yapilacak anma téreninden sonra, Tegvikive Camii'nde ogle namazina miteakiben
Asiyan Mezarignda hocasi Ord Prof. Dr. Erich FRANK'in yaninda topraga verilecektir.

AILESI
bagsl: TEV Vakfi'na

Not: Celenk deril rica olunur.

KAYNAKLAR

Bu yaziyt hazirlamamda esin kaynagi Prof. Dr. Ali Ozden Hocanin Giin-
cel Gastroenteroloji (14/4) dergisinde yaymladigt “Ord. Prof. Dr. Erich
Frank” adli yazidir.

“Hocam Ferhan Berker”

Erich Frank'in son istegi olan Asiyan mezarligina gomiilmesini,
nasil ondan feyz alan 6grencisi Prof. Dr. Ferhan Berker organi-
biri olan Prof. Dr. Faruk Alagtl ve daha maalesef ismini bileme-
digim cok kiymetli grencileri ve sevdikleri de hocalarinin son
istegi olan, Erich Frank'in ayakucuna gdmiilme istegini organi-
ze edip gerceklestirdi. Normalde bu imkansiz bir seydi, ama
takdir-i {lahi. Tam hocast Erich Frank’in mezarinin alt ucunda
bog bir mezar yeri bulundu. Vali bey ve Devlet biiytikleri ile ge-
rekli goriismeleri yapildi ve bu imkansiz bagarild.

Hoca, 26 Temmuz 2010 giinii iiniversitedeki torenin ardin-
dan Asiyan mezarliginda hocasinin ayakucunda, Tiirk hekim-
lerinin kalbine gtmiildii.

Hocam nur i¢inde yatin, sizlere ne kadar ¢ok seyler bor¢lu ol-
dugumuzu unutmadik.

Tesekkiir Ederiz.

Ayrica Istanbul Universitesi, Tip Tarihi ve Deontoloji hocamiz Prof. Dr.
Rengin Dramur’un yazmis oldugu, 50 Tiirk Hekimi Biyografisi, Emek
Matbaacilik, Istanbul 2003 adli kitabt olmasaydi bu bilgilerin birgogunu
sizlere iletememis olacaktim.

Egitimleri sirasinda égrencilerin rol modeli olabilecek bir hocayla karsilasmalart cok dnemlidir: Ogrenci-hoca iliskisi
karsilikli saglikli bir iletisime ddntisiirse, sonucta insanin yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi icin uygun bir ortam olur:
Sorularini hocaya yoneltebilirlerse iki tarafli iletisim olur. Genelde lilkemiz dgrencileri meslek belgesi alarak mezun
olurlarken, ben énce hocam Ferhan Berkerden mezun oldum. Ferhan Hocamin beni nasil sekillendirdigini anlata-
bilmem i¢cin onu tanimadan ve onunla ¢alismaya baslamadan énceki kendimi birka¢ anekdotla tanitmam gerek. Ilk
olarak kiiciikltigiimde anneme her ¢ocuk gibi bunaltircasina sordugum sorulardan biri sdyleydi ‘Anne, su gokteki ay
daha diin yarim simit gibiydi simdi neden somun ekmek gibi"? Dini biitiin annemin yaniti; “Sus! Yoksa Allah seni de beni
de cezalandirir. Onun isine karisiimaz” idi. Sonugta sustum ama sorularimin ardr arkast kesilmedi ve devaminda
ortaokulda hayat bilgisi 6gretmenime sordugum sorunun yanitinin ¢ok basit oldugunu ve bunu bilmeyecek kadar cahil
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olmamam gerektigi séylenince sustum ama sorularim eksilmedi, artti. Ta ki Hocam Ferhan Berker ile ¢alismaya
bagslayana kadar. Sanirim onunla ¢alismak tanrinin bana bir liitfuydu. Zira bizim ¢ocuk veya geng olarak ve hatta
bilim dgrencisi olarak merak ettiklerimizi bizden ¢ok 6nce merak etmis, sormus ve yanitlarini bulmus bir deha ile bir-
likte oldugumu ¢ok ge¢cmeden anlamistim. Cocuklugumda ve gencligimde egitimim sirasinda sormak istedigim tim
sorulari sorabiliyordum. Sorum sagma da olsa dinler yanitlardi hocam.

Ben Ferhan Hocamla 1970 yilinda hentiz tiniversiteye bagladigim yil tanistim. O siralar ben, hem iiniversiteye devam
ediyor hem de 2. Dahiliye kliniginde Mikrobiyoloji Laboratuva rinda ¢alisiyordum. Hocamin o yillarda bir Endokrinoloji
Laboratuvari kurma girisimleri oldu ve beni calismakta oldugum Mikrobiyoloji Laboratuva rindan alarak Dr. Orhan
Under yinetiminde kanda kortizol analizini yapmami istedi ve birlikte bu yéntemi kurduk. Dr: Orhan Under 2 ay sonra
Kanada'ya goc etti ve biz hocayla calismaya devam ettik. Ferhan Hocanin calismasini izlemek ileri derecede egiticiydi.
Her giin yatan hasta ve laboratuvar ziyaretleri bitene kadar Hocamizin kapisinin éniinde bir hasta kalabaligr olurdu
ve bu kalabaligr Hoca 6gleden sonra saat ikiye dogru eritir ve hizli, kendine 0zgti, deyim yerindeyse gozleri fildir fildis;
ve sanki yolu lizerindeki en ufak bir ayrintiyr kagirmak istemezcesine ince yapil bir merakla evine veya ikinci mesai-
sine giderdi. Ikinci dahiliyedeki odasinin kapisi, masasi agik dururdu. Iste Hoca gittikten ve ortalik bosaldiktan sonra
ben odasina girer ve lavabo kosesi diye tanimlayacagimiz yerde asili duran havlusuna gidip yiiz siirerek “Tanrim bana
Ferhan Hoca gibi olmam igin yardim et” diye dua ederdim.

Hocam inanilmaz bir hosgorti ve tesvikle benim dgrenci laboratuvarimiz ile ilgili deneylerimi hastane laboratuvarinda
arkadaslarimdan cok farkli yontemler kullanarak yapmama hosgorii gosterdigi gibi herkesin gistermesini saglardi. Bu
sayede sinif arkadaglarimin sonucu almak icin giinlerce ugrastigr deneylerin sonuglarint ben bir giinden daha kisa bir
zamanda alirdim. Deneylerimizden biri bize verilmis bir numunedeki demir miktarint bulmakti. Arkadaglarim demiri
secici olarak ¢oktiiriip, demir okside doniistiirdiikten sonra sabit tartimla elde ettikleri demir miktari tizerinden sonug
vermek icin ugrasirken, ben numuneyi alip icindeki demiri rodaniir ile renklendirerek optik dl¢iimle elde ettigim sonu-
cu ertesi giin verdigimde, buldugum sonucun dogru oldugu ilan edildi. Nezih Hekim, benim swnif laboratuvar ve
kiitiiphane arkadasimdi.  Kiitiphanede sonucu nasil dogru olarak buldugumu sordu. Ferhan Berker’in
laboratuvarinda baska bir yontemle yaptigimi s6ylememle, uzun siiredir Baha hocadan ismini duyup ta tanismak
isteyen Nezih arkadagima Ferhan hocayla tanisma yolu agilmis oldu. Kendisi bir siire sonra Omer Giizel ile birlikte lab-
oratuva rimiza gelip gitmeye basladilar. Nezih Cerrahpasa Tip Fakiiltesi kadrosunda ihtisas yaparken de endokrinoloji
laboratuvarinda ¢alismaya devam etti ve hocadan hi¢ ayrilmadi.

Hocamiz, Laboratuvar otomasyonuna ¢ok dnem verir, otomasyonsuz diger gelismis llkelerin laboratuar sonuglariyla
rekabet edemeyecegimizi hep séylerdi. Bir giin hadi bakalim Ingiltere’ye gidiyorsun dedi.

Hocam benim Ingilizcem yeterli degil dedigimde “ o zaman ikinci dihiliveye gelip hekimlerimize Ingilizce dersleri veren
bir hocamiz var, ondan licretsiz yogun ders alacaksin, sana iki ay miihlet, sonra gidip otomatik analiz cihazlarin
calismasini dgreneceksin ve o cihazlar buraya geldiginde kullanacaksin”. dedi ve iki ay sonra ben Ingiltere'ye gittim.
Déniisiimde gelen otomatik sistemleri kurduk ve hemen devreye sokarak hizmeti otomatik vermeye basladik. Bizimle
ayni zamanda baska yerlere alinan cihazlar kurulduktan ancak iki yil sonra devreye sokulabildi. Zamanin teknolojisi
kendi hatasini bulacak kadar akilli olmadigindan, olusan hatalari bizim diizeltmemiz ve dogru sonuca ulasmamiz
gerekiyordu. Sorunlarr gidermek icin tiim tesebbiislerimizi destekler alinan sonuglarin klinige uyumunu bizzat
denetlerdi. Hatta zaman zaman, simdi bizim KYS diye adlandirdigimiz Kalite Yonetim Sisteminin ve bu giin TSE —ISO-
IEC-17025 laboratuvar akreditasyonunun en temel dgesi olan ve LAK diye bildigimiz laboratuarlar arast karsilastirmayi
bizden habersiz yapar;, sonuclar dogru geldiginde bizi kutlamay: hi¢ ihmal etmezdi. Bu isi yurt disindaki laboratuvar-
lara yaptirir; licretini esine dostuna ddetirdi. Teknik olarak ¢ozdiigiimiize inandigr bir metot sorununun ¢6zimiiniin
makaleye veya teblige dontismesi gerektigine inandiginda bir kongre veya sempozyumda sunmamizi tesvik ederdi. Daha
ogrenciligimiz sirasinda boyle birka¢ sunum ve bir makalemiz yayinlandi. Adimin gectigi ve 1972 tarihli bu makale
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“Hipofizo-hipotalamo-adrenal aksin tedavisinde serum kortizoltiniin rolti” basliklidir ve serum kortizolii tayin deneyler-
imizde elde ettigimiz fluoresansla birlikte bu fluoresansin ne anlama geldigi hususunda Hocanin bizi nasil egittigi
hafizamda cakilidir: Bu makale ve egitimle hocamizdan yasamima katilan en biiyiik zenginliklerden biri, bir arastirma
makaleye dontistirken, onda emegi olan herkesin hakkinin makalede isim veya tesekkiir olarak verilmesidir. Bir digeri
ise yurt disinda yapilan her testi bizim yapabilecegimiz 6zgiiveni ve en 6nemlisi alcak gondilliiliiktii Hoca hep alcak
gontlliltigiin insan1 algaltmayacagini, yiiceltecegini fakat bunun da hemen olmayacagini zaman zaman soyler; daha
da onemlisi bilgeliginin yaninda al¢akgoniilliiliigiin en iyi drnegi olarak bize ve tiim meslektaslarina rehberlik ederdi.
Literatiire baktiginiz zaman belki hocanin adinin gectigi yayin sayist az olabilir ama essiz kimya ve biyokimya bilgisini
tevazuuyla insan viicudu lizerine bir sanatci titizligiyle uygulama yetenegi, hocayr farkli kiliyordu. Bu ozelliginin halk
tarafindan bilinmesi, kapisinin oniinde hep hasta yogunlugu ve kuyruklara neden olurdu. Hocayla calistigimiz yillar-
da aletli analiz heniiz kimya fakiiltelerinin miifredatinda yokken biz hocanin tesvikiyle birer aletli analiz uzmani
olduk. Heniiz kimya dgrencisi iken bizden sonra otomasyona giren Ankara Universitesindeki laboratuarlarinin
aygitlarinda c¢ikan sorunlari ¢bzmek lizere Ankara’ya birden fazla kez gittigimi hatirlarim. Bu arada
laboratuva rimizda yag asidi ve inozitol analizlerini basariyla yiiriittiigiimiiz gaz kromatografi aletimizin hidrojenini
kendi jeneratorti ile elde ederken bakimini yapamadik ve jeneratorii kaybettik. Hocanin tepkisi tek ciimleydi; “Caniniz
sag olsun”. 13 sene sonra Istanbul’a déndiigiimde bu aygitt DETAM'in bir odasinda buldum. Arkadasimiz Abdiilkadir
Sadak ile birlikte Bayrampasa'da bir sanayi atolyesinde kolonunu kapillere cevirerek giincel modellerine tas
cikarircasina yeniden kullanmaya basladik. Ogrencilerimden Fatma Suna Siingii bununla doping kontrolii konusun-
daki tezini tamamladh. Jiiri tyelerinden biri hocamizin en iyi 0grencilerinden Dr. Halil Azizlerli agabeyimizdi. 1976
yilinda Kimya yiiksek miihendisi olarak mezun oldugumda Hocam beni de yanina alarak bir anabilim dalt bagkanina
gotttirdii. Aletli analizde usta oldugumu biiytik bir évgiiyle tanittiktan sonra orada ihtisas yapmam icin ricada bulun-
duysa da giiniin kosullart buna elverisli olmadigindan Hacettepe Universitesinde doktora yapmak iizere hocamdan
ayrildim. Ayrilirken son dersini verdi. O da tek ciimle idi; “yeteneklerini kullan, kimsenin adami olma! Geri donersen
kucagim sana hep acik olacak” dedi ve ayrildik. Dogent olduktan sonra Nezih Hekim arkadasimin dnerisiyle yeniden
simdi ¢alistigim Adli Tip Enstitiisti'ne geldim. Istanbul’a dondiikten sonra da hocamla goriismeye devam ettim, onun
olumlu motivasyon ve katkilarini aldim. Hoca emekli olduktan sonra evine her ziyaretine gittigimde “Bak bu giinlerde
ne dgrendim biliyor musun” ciimlesiyle bizim oniimiizde hep yolumuzu aydinlatic: olmustur: Simdi de aydinlatiyor. Bir
defasinda esim ve cocugumla birlikte onu ziyaret ettigimde, esimin biyokimya uzmani oldugunu Ggrendi ve ona
Biyokimya ve metabolizmayla ilgili cok ayrintili cevaplar gerektiren sorular sormustu. O yillarda epeyce ilerlemis yasina
ragmen bilimsel meraki hala devam ediyordu. Hala bizden ilerideydi geriye asla diismedi. Nur icinde yatsin. Tanrt onun
gibi hocalardan Tiirkiye'yi mahrum etmesin.

Prof Dr. Salih CENGLZ
Istanbul Universitesi, Adli Tip Enstitiisii, Istanbul

HAZIRAN 2013



Sevgili Nezih,

Eline saglik, giizel bir yazi olmus, bu vesile ile Hoca'yt bir kez daha Rahmetle antyorum. Asagida kisa bir
paragraf olarak duygularuni iletiyorum. Tekrar tesekkiir ederim.

Sevgiler;

Faruk ALAGOL

Ferhan Berker'in anisina

Uzun yillar Istanbul Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve MetabolizmaHastaliklar: Bilim Dali’'nda birlikte calistigumiz, Nezih
Hekim, her ikimizin de etkilendigi Prof Dr. Ferhan Berker ile ilgili bir makale hazirlayarak gondermis. Yazida, Ferhan
Berker'in hayati nakledilirken, Hocamizdan defalarca zevkle dinledigimiz, tip tarihinin dnemli anilari ve olaylari da
konu ediliyor: Bin dokuz yiiz otuz iic Universite Reformu siradan bir olay degil, Hitler Almanya'sinin felaketi yeni kuru-
lan bir Cumhuriyetin bilim diinyasina hayat kazandirmak icin kullaniliyor. Boylece etkisi nesiller boyu devam edecek
olan bir yenilenme ddnemi baslayacaktir.

Istanbul Tip Fakiiltesi, cesitli bilim dallarina davet edilen degerli bilim adamlari ile énemli bir ivme kazanmis, ¢agdas
bir diizeye ulasmisti: Bu diizeyi devam ettirebilmenin bile ne kadar zor oldugu bugtin daha iyi anlasiimakta.

Ferhan Berker'in Prof Dr: Erich Frank ile ¢calismast kendisinin oldugu kadar 6grencisi olan bizlerin de yasamini biiyiik
olctide etkilemistit. Hosgortilti, demokrat, bilgisini saklamayan kisiligi ile etrafindakilere 6rnek olmustur. Hasta vizitle-
ri ve bilimsel toplantilar dzgiirce tartisilan, en dogrunun arandigr mekan haline gelmistir hep.

Istanbul Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklari Klinigine yaptigi katkilar: siralarken, belki de en énemlilerden biri, laboratuvarla-
ra verdigi oncelik olmalidir I¢ Hastaliklari Biyokimya ve Endokrinoloji laboratuvarlart otomasyonun uygulandigr ilk
tinitelerden (ilk de olabilir) olmustur.

Bu yaziyt okumamiza ve Ferhan Berker Hocamizi yad etmemize vesile oldugu icin Nezih Hekim'e tesekkiir ederim. Tiim
okuyuculara sevgi ve saygilarimi sunarim.

Prof Dr. Faruk ALAGOL

Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklart Bilim Dali, Istanbul
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