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Mevsim Sonbahar, Aylardan Ekim. 
Ankara’da Gastroenteroloji Alanında Yapılan
Toplantılardan İkisinin Düşündürdükleri
Prof. Dr. Ali ÖZDEN

“7 Ekim 2011 Hacettepe Gastroenteroloji Günleri” Ha-
cettepe Kültür Merkezi R-Salonundayım. Yine klasik ülke
manzarası, konuşmacılar ve oturum başkanlarından oluşan
topluluk. Orada olmaya mecbur olanlar ise yok. Nedeni yok,
belki de üniversiter yaşama yeterince sevgi saygının gelişme-
miş olması. Orada olmamakla başkalarına değil kendilerine
ders veriyorlar. Gel ki meydan boş kalmasın, bilim adına tav-
rını koy. Anlaşılması daha da zor olan geçen yıllardaki konuş-
macılar da orada yok. Geçen yıllardaki oturum başkanları da
yok. Tüm Hacettepe orijinli gastroenterologların orada her
yıl konuşmacı olması mümkün değil.

Velhasılı anlaşılan şu demek, oradan dinleyici çıkmıyor. Ya da
kimse dinlemekten hoşlanmıyor. Kardeşim dinle, eksik gedik
varsa bilim adına sen de fikrini söyle boşluklar dolsun. Böyle-
ce bilimi yalnız bırakmamış olursun.

Hastane içi aktivasyonlarda, katılımı ücretli toplantı yapmak
yanlıştır, etik yanı da yoktur. Türkiye bir başka ülke değildir,
Türkiye Türkiye olarak kalmalıdır.

Bu yıl program yapılırken geçen yıllara göre daha akılcı dav-
ranılmış. Ana konu “Karaciğerin Vasküler Hastalıkları” olarak
seçilmiş. Para kazanmak için de firma katılımı göz önüne alı-
narak “İnflamatuvar Barsak Hastalığı” ve “Asit-Peptik Hastalık-
lar”a da yer verilmiş. Bu toplantıların amacı Hacettepe’de ye-
tişen gastroenterologları aynı ağacın altında toplamak. Yıldı-
rım düşer diyemi korkuyorlar acaba!

“7. Hacettepe Gastroenteroloji Günleri” bilimsel açıdan ol-
dukça başarılı idi. Japonya’dan davet edilen Yasuni Nakanu-
ma’nın “Non-Sirotik Portal Hipertansiyonun Etyopatogene-
zi”ne patolog olarak yaklaşımı üst düzeyde bilimsel bir ko-
nuşma idi. Üniversiter yaşamdaki tüm olumsuzluklara ve so-
rumsuzluklara rağmen Prof. Dr. Yusuf Bayraktar ve arkadaşla-
rı geleneksel toplantılarını devam ettirmek için ellerinden
geleni yapmışlardır.

“7. Hacettepe Gastroenteroloji Günlerinin kapanışında taraf-
sız bir göz olarak toplantı hakkındaki düşüncelerimi dile ge-
tirmeyi bir görev bildim. Bu konuda düşüncelerim;

1. Hacettepe çağcıl bir üniversite olarak bilimsellik konu-
sunda duyarlı olmalı ve öncülük etmelidir.

2. Bu toplantılar araştırma sunumu ağırlıklı olmalı ayrıca açı-
lışta-kapanışta programa iki orijinal konferans konmalıdır.

Araştırma akademik yaşamda yaşamsal bir sorundur, bu-
nun öneminin gündemde tutulması için Hacettepe ön-
derlik etmelidir.

3. Bu toplantılar kapısını ülkemizdeki diğer bilim adamları-
na da açmalıdır. Kapalı toplumlarda evrim kilitlenmesi ka-
çınılmazdır.

Bu ülkede maalesef araştırmaya ve araştırmacıya saygı duyul-
mamaktadır. Diyeceksiniz ki bu ülkede kimse kimseye sevgi-
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saygı duymuyor. Evet, haklısınız fakat bize düşen en azından
bu ülkenin insanının da, bu ülkenin bilim çevrelerinin de bi-
lim adamına ve bilime saygı göstermesi gerekliliğini dile ge-
tirmektedir. Türkiye’de kongrelerde araştırma sunumunu
sözlü de yapsanız yazılı da yapsanız ilgi görmemektedir. 

Ülkemizde araştırma konusunda gerekli tedbirler alınmadığı
ve alt yapı oluşturulmadığı için gelinen nokta içler acısıdır. Bı-
rakın araştırmayı insanlar çalışma sunmaktan bile kaçmakta-
dır. Akademisyenlerimiz kitap bilgilerini veya başkalarının
yaptığı çalışmaları sunma hastalığına yakalanmıştır. Bilime
saygılı batı ülkelerinde araştırmacı olmayan kimse konuşma-
cı olamaz. Çünkü klasik ve güncel bilgilere ulaşmak tüm dün-
ya da en kolay iş olmuştur. Dünya kütüphaneleri ve bilimsel
toplantıları internetle evimizin içindedir. Herkesin ulaşabile-
ceği bilgileri anlatarak insanların kıymetli zamanlarını alma
devri bitmiştir. Kongreler artık araştırma sunumu ağırlıklı ol-
malıdır. Kongre tatil için fırsat bulma yeri değildir.

Araştırma dünyanın en zor işi olduğu için batıda saygı göste-
rilmektedir. Gençler araştırmayı yaşam tarzı olarak seçerse
bilimle tanışma fırsatı bulacaklardır. Bilimle tanışmak kadar

güzel bir şey olamaz dünyada. Bu tanışma kendimizi anlama-
mıza da fırsat verecektir. Üniversitelerimizin tüm hastalıkları
“Araştırma Yapmak”la ortadan kaldırabilir. Sağlıklı bir üniver-
site ülkemizin tüm hastalıklarına çaredir.

7. Hacettepe Gastroenteroloji Günleri.

7. Hacettepe Gastroenteroloji Günleri.
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“8 Ekim 2011 Türk Gastroenteroloji Derneği Genel
Merkezi” konferans salonundayım. Doç. Dr. Erkan Parlak’ın
önderliğinde “ERCP” çalışma grubunun düzenlediği “Karaci-
ğer Transplantasyonu Sonrası Gelişen Safra Yolları Kompli-
kasyonları” toplantısındayım. Benim amacım konferans salo-
nunu görmekti. Toplantıyı sonuna dek izledim. İyi ki bu top-
lantıya gelmişim dedim kendi kendime. Belli bir konuda ya-
pılan toplantılar genellikle o konuya ilgi duyan insanları bir
araya getirdiği için başarılı ve yararlı oluyor.

Son oturumdaki sunumlar beni çok etkiledi. Ülkemizde kara-
ciğer transplantasyonu tüm olumsuzluklara rağmen hızla ge-
lişmektedir. Özellikle Malatya İnönü Üniversitesi Tıp Fakülte-
si’nin başarısı insana gurur veriyor. 2002 Mart ayında ilk kara-
ciğer naklini geliştiren Turgut Özal Tıp Merkezi 2005 Eylül
ayında da canlıdan karaciğer naklini gerçekleştirerek inanıl-
mazı gerçekleştirmiştir. Malatya, Ankara, İzmir, İstanbul’dan
sonra dördüncü transplantasyon merkezi olur.

Malatya’da yaratılan bu mucizenin arkasında bir zamanlar
İnönü Üniversitesi Rektörlüğünü yapan ama şimdi Silivri’de
olan Prof. Dr. Fatih Hilmioğlu ve onun Malatya’ya getirdiği

Prof. Dr. Vedat Kırımlıoğlu ve Prof. Dr. Sezai Yılmaz vardır.
Malatya ülkemizdeki en büyük merkez olması yanı sıra dün-
yada da ilk sırada yer almaktadır. Bu tablo istenirse neler ya-
pılabileceğini açıkça ortaya koymaktadır. Yeter ki bilim ateşi-
ni yakacak birileri olsun.

Bu toplantı açıkça uzmanlaşmanın kaçınılmaz bir zorunluluk
olduğunu ortaya koydu. Sağlık Bakanlığı ve YÖK yan dallarda
uzmanlaşmanın önüne duvar çekmemelidir. Bu ülkenin in-
sanlarının da konu uzmanlarına ihtiyacı vardır. Karaciğer has-
talıklarına ilgi duyan gastroenterologlar büyük özveride bulu-
narak transplantasyon hepatoloğunun yapması gereken gö-
revleri yerine getirmektedirler. Bu işler bireysel özverilerle
geliştirilemez. Batı toplumlarında olduğu gibi karaciğer
transplantasyonunun başarılı olması için transplant cerrahı
yanı sıra hepatolog ve ileri girişimsel endoskopi eğitimi almış
gastroenteroloğa ihtiyaç vardır. Bu nedenle karaciğer trans-
plantasyonu yapan merkezlere transplant cerrahı, hepatolog,
endoskopist eğitimi için kadro verilmesi gerekmektedir. Bu
konuda Sağlık Bakanlığı ve YÖK uyarılmalıdır. Dökme suyu
ile değirmenin taşı sonsuza dek dönmez. Bilimsel ilerleme
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için sistemin kusursuz ve eksiksiz kurulması gerekir. Bundan
böyle tüm toplantılar araştırma ve uygulama ağırlıklı olursa
ülkeye zarar vermemiş oluruz.

Tüm olumsuzluklara rağmen Ege Tıp ve 9 Eylül Tıp Fakültele-
ri karaciğer transplantasyonunu başarı ile devam ettirmekte-

dir. Dr. Zeki Karasu’ya, Dr. Mesut Akarsu’ya, Dr. Murat Aladağ’a
ve Dr. Murat Harputluoğlu’na katkıları için teşekkür ederim.

Karaciğer transplantasyonunda başarı uyumlu bir ekip çalış-
masında gizlidir. Olmazsa olmazı, cerrahtan sonra hepatolog
ve gastroenterologdur.

“Ufla¤›m bile olsa,
yanl›fllar›m› düzelten efendim olur.”

Johann Wolfgang von Goethe
1749-1828

“‹nsanlar arkan›zdan konufluyorsa, 
onlardan öndesiniz demektir. ”

Anton Çehov
1860-1904
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