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Mevsim Sonbahar, Aylardan Ekim.
Ankara’da Gastroenteroloji Alaninda Yapilan
Toplantilardan Ikisinin Diisiindiirdiikleri

Prof. Dr. Ali OZDEN

“7 Ekim 2011 Hacettepe Gastroenteroloji Giinleri” Ha-
cettepe Kiiltlir Merkezi R-Salonundayim. Yine klasik {ilke
manzarasi, konugmacilar ve oturum bagkanlarindan olugan
topluluk. Orada olmaya mecbur olanlar ise yok. Nedeni yok,
belki de iniversiter yasama yeterince sevgi sayginin gelisme-
mis olmasi. Orada olmamakla baskalarina degil kendilerine
ders veriyorlar. Gel ki meydan bog kalmasin, bilim adina tav-
rint koy. Anlagiimasi daha da zor olan gecen yillardaki konug-
macilar da orada yok. Gegen yillardaki oturum bagkanlart da
yok. Tiim Hacettepe orijinli gastroenterologlarin orada her
yil konugmact olmast miimkiin degil.

Velhasilt anlagilan su demek, oradan dinleyici ¢tkmiyor. Ya da
kimse dinlemekten hoslanmiyor. Kardesim dinle, eksik gedik
varsa bilim adina sen de fikrini sdyle bosluklar dolsun. Boyle-
ce bilimi yalniz birakmamig olursun.

Hastane ici aktivasyonlarda, katilimi Gicretli toplanti yapmak
yanlistir, etik yant da yoktur. Tiirkiye bir baska tilke degildir,
Tiirkiye Tiirkiye olarak kalmalidir.

Bu yil program yapilirken gegen yillara gore daha akilci dav-
ranilmig. Ana konu “Karacigerin Vaskiiler Hastaliklar1” olarak
secilmis. Para kazanmak icin de firma katilimi gz &niine ali-
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narak “Inflamatuvar Barsak Hastaligi” ve “Asit-Peptik Hastalik-
lar”a da yer verilmis. Bu toplantilarin amact Hacettepe'de ye-
tisen gastroenterologlart aynt agacin altinda toplamak. Yildi-
rim diiser diyemi korkuyorlar acaba!

“7. Hacettepe Gastroenteroloji Giinleri” bilimsel agidan ol-
dukea basarili idi. Japonya'dan davet edilen Yasuni Nakanu-
ma'nin “Non-Sirotik Portal Hipertansiyonun Etyopatogene-
zi’ne patolog olarak yaklasimt tist diizeyde bilimsel bir ko-
nusma idi. Universiter yasamdaki tiim olumsuzluklara ve so-
rumsuzluklara ragmen Prof. Dr. Yusuf Bayraktar ve arkadasla-
r1 geleneksel toplantilarint devam ettirmek icin ellerinden
geleni yapmiglardir.

“7. Hacettepe Gastroenteroloji Giinlerinin kapaniginda taraf-
stz bir goz olarak toplantt hakkindaki diigtincelerimi dile ge-
tirmeyi bir gorev bildim. Bu konuda diistincelerim;

1. Hacettepe cagcil bir iiniversite olarak bilimsellik konu-
sunda duyarlt olmalt ve Onctiliik etmelidir.

2. Bu toplantilar arastirma sunumu agirlikl olmal ayrica agi-
lista-kapanista programa iki orijinal konferans konmalidir.

Aragtirma akademik yasamda yasamsal bir sorundur, bu-
nun Oneminin glindemde tutulmast icin Hacettepe 6n-
derlik etmelidir.

3. Bu toplantilar kapisini tilkemizdeki diger bilim adamlari-
na da agmalidir. Kapali toplumlarda evrim kilitlenmesi ka-
cinilmazdr.

Bu iilkede maalesef arastirmaya ve aragtirmaciya saygi duyul-
mamaktadir. Diyeceksiniz ki bu tilkede kimse kimseye sevgi-




§
i

7. Hacettepe Gastroenteroloji Gunleri.

saygi duymuyor. Evet, haklisiniz fakat bize diisen en azindan
bu iilkenin insaninin da, bu iilkenin bilim cevrelerinin de bi-
lim adamina ve bilime sayg1 gostermesi gerekliligini dile ge-
tirmektedir. Tirkiye'de kongrelerde aragtirma sunumunu
sozlli de yapsaniz yazili da yapsaniz ilgi gormemektedir.

Ulkemizde aragtirma konusunda gerekli tedbirler alinmadigi
ve alt yapt olusturulmadig icin gelinen nokta icler acisidir. Bi-
rakin aragtirmayi insanlar calisma sunmaktan bile kagmakta-
dir. Akademisyenlerimiz kitap bilgilerini veya bagkalarinin
yaptigt calismalart sunma hastaligina yakalanmistir. Bilime
saygili bati iilkelerinde arastirmact olmayan kimse konugma-
ct olamaz. Glinkii klasik ve giincel bilgilere ulagmak tiim diin-
ya da en kolay ig olmustur. Diinya kiittiphaneleri ve bilimsel
toplantilar internetle evimizin igindedir. Herkesin ulagabile-
cegi bilgileri anlatarak insanlarin kiymetli zamanlarint alma
devri bitmistir. Kongreler artik aragtrma sunumu agirliklt ol-
malidir. Kongre tatil icin firsat bulma yeri degildir.

Aragtirma diinyanin en zor isi oldugu i¢in batida saygi goste-
rilmektedir. Gencler arastirmayi yagam tarzi olarak segerse
bilimle tanigma firsatt bulacaklardir. Bilimle tanigmak kadar
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giizel bir sey olamaz diinyada. Bu tanisma kendimizi anlama-
miza da firsat verecektir. Universitelerimizin tiim hastaliklart
“Arastirma Yapmak”la ortadan kaldirabilir. Saglikli bir tiniver-
site iilkemizin tiim hastaliklarina caredir.

7. Hacettepe Gastroenteroloji Gunleri.



“8 Ekim 2011 Tiirk Gastroenteroloji Dernegi Genel
Merkezi” konferans salonundayim. Dog. Dr. Erkan Parlak’in
onderliginde “ERCP” caligma grubunun diizenledigi “Karaci-
ger Transplantasyonu Sonrast Gelisen Safra Yollart Kompli-
kasyonlar1” toplantisindayim. Benim amacim konferans salo-
nunu gormekti. Toplantiyt sonuna dek izledim. Iyi ki bu top-
lantiya gelmisim dedim kendi kendime. Belli bir konuda ya-
pilan toplantlar genellikle o konuya ilgi duyan insanlart bir
araya getirdigi icin basarili ve yararli oluyor.

Son oturumdaki sunumlar beni ¢ok etkiledi. Ulkemizde kara-
ciger transplantasyonu tiim olumsuzluklara ragmen hizla ge-
lismektedir. Ozellikle Malatya Indnii Universitesi Tip Fakiilte-
si'nin basarist insana gurur veriyor. 2002 Mart ayinda ilk kara-
ciger naklini gelistiren Turgut Ozal Tip Merkezi 2005 Eyliil
ayinda da canhidan karaciger naklini gerceklestirerek inanil-
mazi gerceklestirmistir. Malatya, Ankara, [zmir, Istanbul’dan
sonra dordiincii transplantasyon merkezi olur.

Malatya’da yaratilan bu mucizenin arkasinda bir zamanlar
In6nii Universitesi Rektorligiinii yapan ama simdi Silivri'de
olan Prof. Dr. Fatih Hilmioglu ve onun Malatya'ya getirdigi
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8 Ekim 2011, T&D Karaciger Transplantasyonu Sonrasi Gelisen Safra Yollarn Komplikasyonlar Toplantisi Katiimcilari.

Prof. Dr. Vedat Kirimlioglu ve Prof. Dr. Sezai Yilmaz vardir.
Malatya iilkemizdeki en biiyiik merkez olmasi yani sira diin-
yada da ilk sirada yer almaktadir. Bu tablo istenirse neler ya-
pilabilecegini acikca ortaya koymaktadir. Yeter ki bilim atesi-
ni yakacak birileri olsun.

Bu toplanti agik¢a uzmanlagmanin kaginilmaz bir zorunluluk
oldugunu ortaya koydu. Saglik Bakanligi ve YOK yan dallarda
uzmanlasmanin oniine duvar ¢ekmemelidir. Bu iilkenin in-
sanlarinin da konu uzmanlarina ihtiyaci vardir. Karaciger has-
taliklarina ilgi duyan gastroenterologlar biiyiik 6zveride bulu-
narak transplantasyon hepatologunun yapmast gereken go-
revleri yerine getirmektedirler. Bu isler bireysel Ozverilerle
gelistirilemez. Batt toplumlarinda oldugu gibi karaciger
transplantasyonunun basarili olmast icin transplant cerraht
yant sira hepatolog ve ileri girisimsel endoskopi egitimi almig
gastroenterologa ihtiya¢ vardir. Bu nedenle karaciger trans-
plantasyonu yapan merkezlere transplant cerrahi, hepatolog,
endoskopist egitimi icin kadro verilmesi gerekmektedir. Bu
konuda Saglik Bakanligi ve YOK uyartlmalidir. Dékme suyu
ile degirmenin tast sonsuza dek donmez. Bilimsel ilerleme
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8 Ekim 2011, T&D Karaciger Transplantasyonu Sonrasi Gelisen Safra Yollar Komplikasyonlar Toplantisi Katilimcilari.

icin sistemin kusursuz ve eksiksiz kurulmas: gerekir. Bundan
boyle tiim toplantilar aragtirma ve uygulama agurlikli olursa
tilkeye zarar vermemis oluruz.

Tiim olumsuzluklara ragmen Ege Tip ve 9 Eyliil Tip Fakiiltele-
ri karaciger transplantasyonunu basart ile devam ettirmekte-

Johann Wolfgang von Goethe
1749-1828
“Usagim bile olsa,
yanlislarimi duzelten efendim olur.”
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dir. Dr. Zeki Karasu'ya, Dr. Mesut Akarsu’ya, Dr. Murat Aladag’a
ve Dr. Murat Harputluoglu'na katkilart igin tesekkiir ederim.

Karaciger transplantasyonunda basart uyumlu bir ekip calig-
masinda gizlidir. Olmazsa olmazi, cerrahtan sonra hepatolog
ve gastroenterologdur.

Anton Cehov
1860-1904
“Insanlar arkanizdan konusuyorsd,
onlardan ondesiniz demektir. ”
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