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“Akademisyen bilimden ve gercekten yana hem tavirli hem de taraf olmak zorundadir.

Cikari icin tavirsiz ve tarafsiz olanlari tarih lanetleyecektir.

”»

Prof. Dr. Nihat Sipahi Hocay1 Kaybettik!

Hocamin sonsuza gociip giderken diisiindiirdiikleri!

1960 yilinda Antalya Lisesi giinlerim biter bitmez Ankara Tip
giinlerim bagladt. O yillara ait bazt anilarimi ve diistincelerimi
sizlerle paylasmak istiyorum. O yillarda Anadolu’daki liseler
cok basarili oldugundan en ¢ok tercih edilen fakiiltelerin ka-
pilarint cogunlukla onlar agryorlardi. 1960’1t yillar kiiltiirel ve
diistinsel faaliyetlerin zengin oldugu yillardi. Universite genc-
leri yeni anayasanin getirdigi 6zgtir ortamda, daha iyi bir ya-
sam icin, daha iyi egitim istiyorlardi. Gengler yiizyillarin sos-
yal yapida biriktirdigi sorunlari tartigtyorlardi. Genglerin bu
sorgulayicr tavirlart bazt kesimleri rahatsiz etmeye baglamisti.
Genclere karst tavir koyan bazi siyasi ve dinci kesimler, mu-
hafazakar yapilar1 nedeniyle mevcut sistemin muhafaza edil-
mesinin gerektigini ileri stirtiyorlardi. Bunlar yeni diisiincele-
re ve Ozgiirlige karstydilar; clinkii onlar yenilesmenin cikar-
larina zarar verecegine inantyorlardi. Toplumun bir kesimi de
mevcut durumu kendi ¢ikarlarina uygun bulmadigindan eski
giinlerin, yani ge¢misin hasretini ¢ekiyorlard:. Bunlar da top-
lumu eski giinlere tastyabilirse ¢ikarlarinin artacagint diisii-
nen, gecmis hasretini ceken gericilerdi.

Bana gore, 1960'li yillarda, toplumu ¢agdas cizgiye tasiyabile-
cek donanima sahip diisiin adamlart yetigmistir. O dénemde
farkls diistin sistemleri, siyasi ve felsefi goriislerin etkisi ile
toplumda farkli 6rgiitlenmeler, 6zellikle gencleri etkileyecek
sekilde birileri tarafindan gerceklestirildi.

O donemde toplumun belli bir kesimi ve gencler daha 6zgir,
pozitif bilimleri esas alan bir egitim arzu ediyorlardi. Daha
giizel glinleri gormek ve insanca yasamak isteyen bu ilerici
kesim, ilerlemek ve yenilesmekten yanaydilar. Sosyalist ve
hiimanist diisiinceler giindeme gelince dogal olarak asirt mil-
liyetci ve etnik temelli orgiitlenmeler de toplumda yerini al-
du

O yillarda bat, basarili toplum miihendisligi ile dyle senaryo-
lar hazirladi ki, “bu iilkede solcu olmak vatan haini olmak”
olarak algilandirildr. Toplumda inanilmaz bir komiinizm kor-
kusu ve diigmanhg islendi. Sagcilar komiinizm korkusunu
topluma derinlemesine salarak mal ve miilklerini koruyacak-
larint diisiiniiyorlardi. Halk, komiinizmi ne gormdis, ne duy-
mus, ne de okumustu. Duyuntulara gore komiinizm gelirse,
ne ev, ne es, ne de din kalacakti. Komiinizm korkusu bu top-
lumda saglikl diisiinmeyi yok etmistir. Korkudur bizi bu giin-
lere tastyan.

Komiinizm korkusu nedeniyle iilkede farkl diisiinceye sahip
insanlar birbirlerini hog gbremez oldular. Hoggorii kaybolun-
ca yaratilan komiinizm diismanlig1 daha sonra toplumu ayris-
tirarak farkli kamplarin olusturulmasina yol acti. Cahil top-
lum komiinizm korkusu nedeniyle ne yapacagini bilemez ha-
le geldi. Artik saglikli diistinebilmesi olanakl degildi. Ozgiir
ve cageil diisiinme hayal olmus, korku tahtint kurmustu. Di-
siin yasamindaki gerileme insanimizin yagamini ve davranigt-
n1 olumsuz olarak etkiledi. Bu toplum o giin ekilenleri act da
olsa simdi topluyor.
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Komiinizm degil, batinin yarattigi komiinizm korkusu iilke-
miz insaninin kimyasini ve beyin iglevini bozdu. Bu korku in-
sanimizt birbirinden ayristirarak birbirlerine diisman olmala-
rina yol acti. Ulke yonetimindeki beceriksizler, olaylart 6nle-
yecegi yerde olaylarin felakete dogru ilerlemesine de seyirci
kaldilar. Bu iilkenin temel sorunu egitimse, sonraki sorunu
da yonetimdeki yetersizliktir.

Demokrasinin yasamsal sigortalart demokrasinin zaaflart ne-
deniyle ¢ctkmesine firsat vermemelidir. Bu sigortalar;

1. Yazilt ve gorsel medya

2. Universiteler

3. Goniilli Kuruluglar

4. Isci ve isveren sendikalari
5. Devletin yasal giicleri'dir.

Bu sigortalar tarafsiz alismazsa, o zaman demokrasi demok-
rasi olmaktan cikar, cehaletin iskencesine doniisiir. Demok-
raside cogunlugun dedigi degil, aklin ve bilimin dedigi ger-
ceklestirilir. Demokraside ¢cogunlugun oyu ile iktidar olanlar,
oy verenlerin degil bilimin ongordiiglini gerceklestirmek
durumundadir. Demokrasi sunu agtkca dile getiriyor “benim
zaaflarimi kullanarak ayakta duramazsiniz”. Maalesef bu tilke-
de sigortalar bozuk oldugundan bagkalart durumdan vazife
cikarmuglardir. Suc onlarda degil sigortalardadir.

1960'l yillarda Ankara Tip ¢agdas, Cumhuriyet'e ve Atatiirk il-
kelerine, devrimlerine candan bagl, muhafazakar egilimli ho-
calarin hakim oldugu bir ortamdi. Parmakla sayilacak kadar
da agirt uclarda hocalarimiz vardi. Zaman iginde tiniversiteler
de toplum mimarlarinin uygulama alant icine girdi. Hazirla-
nan senaryolardan tiniversitelerimiz ¢ok zarar gordd. Siyasi-
ler kendilerini suclayacagi yerde {iniversiteleri sucladilar.

1960’1 yillarin son doneminde tiim diinyada tiniversite 0g-
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rencileri daha iyi bir yagam, daha giivenli, yaganabilir bir diin-
ya icin sokaklara dokiildii. Daha iyi, daha 6zgiir bir egitim
icin diistincelerini sergilediler. Artik gengler insanca yasamak
istiyorlards, batil diistincelerin esiri olarak yagamak istemiyor-
lardt.

/.

Universite 6grencileri dzgiir ve cagcil tiniversite icin tavir ko-
yunca; muhalifler komiinizm geliyor diye harekete gectiler.
1968'liler Ozgiir ve cagcil tiniversitenin yani sira, sOmiriiniin
olmadiy, yeni bir diinya istemeye de haklari olduguna inan-
muslardi. Tutucu ve muhafazakar kesim ile gericiler bu yeni
diistincelerden rahatsiz olarak acik veya gizli tavir koydular.
Oyle olunca da siirtiismeler koriiklene-
rek sosyal barig bozuldu. Boylece ¢okii-
sin ilk sesleri duyulmaya baglad. Biz-
lerse t1p egitimi ve asistanligin agur yiikii
altinda basimizt kaldiramadik.

Toplumsal riizgérlar zaman zaman firti-
naya doniigse de niversiteler sigorta
gorevini yapamamugtir. Hocalarimizin
cogu part-time caligsa da egitime ¢ok
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onem veren insanlardi. Ozellikle klinigimizin kurucu hocala-
r1 Prof. Dr. Zafer Paykog ve Prof. Dr. Hamdi Aktan'in Tiirk tib-
bindaki aydinlanmaya biiyiik katkilart olmustur. Onlar bilim
adina konugacak ozelliklere sahip bilim adamlarr idi.

I¢ hastaliklarinda yandal olarak gastroenterolojinin kurulusu
tam da o yillarda, zor kosullarda gerceklesmistir. Ankara Tip
gastroenterolojinin ilk asistanlart arasinda yer alan hocamaz
Nihat Sipahi'nin de gelisimde katkist olmustur.

Ankara Tip geleneginde deontolojinin yeri onemlidir. Ankara
Tip Fakiiltesi hekimlerin aile ocagidir. Ankara Tip’ta hekimle-
re sevgi saygt yani sira, elden gelenin yapilmast olagan bir
yaklagimdir. Ankara Tipli bu gelenegi her yerde yasatmakta-
dir. Doktorun doktora saygisinin yittigi yerde artik tip yoktur.

Diinyadaki tam giin ¢aligma sistemine Tiirkiye maalesef ayak
uyduramamustir. Bu konuda iiniversitelerimiz yapiimas: gere-
keni yapmamuiglardir. Bunun iilkemize ¢ok fazla zarari olmus-
tur. Maalesef Ankara Tip’ta da hiikiimete yakin olan 6gretim
tiyeleri tam glin ¢aliymaya mani olmak icin, diin de bugiinde,
anayasa mahkemesinde cadir kurmuglardir. Bu yaklagimin
nedeni hastaneyi ve hastayt kullanmak ise felakettir. Bunlarin
tam giin calismanin ne oldugu anlamalart miimkiin degildir.
Clinkii nerede olduklarmin farkinda degillerdir. Tam giin ise;
tiniversite eksenli bir aydinlanma ile iilkeyi cagdas ¢izgiye ta-
stmak icin olmazsa olmazdir. Tam giind, bilimi bu toplumun
yasamina tagtyarak birlikte insanca yasamamiza zemin hazir-
layacak bir uygulama olarak algilamaliyiz. Tam giin yalniz Tip
fakiiltelerinin degil, tiim tniversitelerin sorunudur. Tam giin
olmadan tiniversite olunamaz. Tam giin bilim insanlarinin da
insanca yasamastna ve sayginlasmasina zemin hazirlayacakr.
Insana cikarlari dogrultusunda degil diistinceleri dogrultu-
sunda konugmast yarasir. Tam giin egitim hastaneleri i¢inde
olmazsa olmazdir. Sonra onlar liniversiter sisteme entegre ol-
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malar1 gerekir. Siyasi oyuncak olarak kalamazlar. Cikarlarin-
dan kendini soyutlamayan insanlar artik konugmasin.

Nihat Sipahi hocam, Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagl de-
mokrat, muhafazakar bir insand:. Ben, hocalarimizin, bizleri
diistincelerimiz ve inanclarimiz icin yargiladigint ne gordiim,
ne de hissettim. Onlar caligmalarimizi, davraniglarimizi de-
gerlendirirlerdi. Hocalarimiz dengeli ve saygilt olmamizin ya-
ni sira hep daha ¢ok caligmamizi isterlerdi. Bizim hocalari-
muz, hocalarindan hep saygt ile bahsederlerdi. Hocalarimizin
personelle ve hemsirelerle olan iligkileri de hiimanist bir ¢iz-
gide idi. Hocalarimiz ufak tefek kirginliklart tamir etmesini
bilirler ve birlikte calisma icin gereken nezaketi de, zarafeti
de gosterirlerdi. Akademik kimlige ve yagama sinirsiz saygila-
r1 vardi. Bizde Tiirkiye Cumhuriyeti gibi tiim insanlari sevgi
ve saygt ile kucaklamaya gayret gosterdik.

Prof. Dr. Nihat Sipahi 1955 yilinda tip fakiiltesini bitirerek ih-
tisas caligmalarina baglamis, 1958'de i¢ hastaliklart uzmani,
1962'de gastroenteroloji uzmani, 1967'de docent olmus,
23.01.1978'de de profesorliige atanmugti.  Hocamiz
28.08.1997°'de Ankara Tip Gastroenteroloji Klinigi'nden
emekli olmustur. Hocamiz, gastroenterolojinin kurulug yilla-
rinda gece glindiiz caligarak biiylik yiik tasimugtir. Kendisi,
gastroenterolojiye hizmetini emekli olduktan sonra da siir-
diirmiistiir. Prof. Dr. Nihat Sipahi, Fatih Universitesi Tip Fa-
kiiltesinde de gastroenterolojiyi kurarak basarili caligmalar
yapmustir. Hocamiz iiniversiter yagami seven ve kendinden
yash hocalara sevgide, saygida kusur etmeyen bir kisilige sa-
hipti. Genglerden de ayni yaklagimi beklerdi.

197




198

Prof. Dr. Nihat Sipahi Tiirk Gastroenteroloji Dernegi'nde yil-
larca gorev yapmustir. Hocamiz 1995 yilinda kurulan Gastro-
intestinal Endoskopi Dernegi'nin kurulusuna 6n ayak olmug
ve ilk bagkanligint da yapmustir.

Son yillarda tiniversiter yasamdaki sikintilar akademik perso-
nelin ilikilerini de etkilemistir. Universiter yapt her yoniiyle
bozulmustur. Akademik yagama siyasetin ve inang sistemleri-
nin girmesi nedeniyle olusan celigkili ortam insani iligkileri
de olumsuz sekilde etkilemistir. Universiteler bilgi iiretilen
yerler olmaktan ¢ikmug; cikar paylagimi yapilan yerler haline
gelince iliskiler de bozulmustur. Insanlar birbirleriyle siirtiis-
mekten, hocalart ve hastalari ile ilgilenmeye zaman bulama-
muglardir. Bilimsel diisiin ve arastirma rafa kaldirilnistir. Aka-
demik ortamda huzur kalmamigtir.

Hocamin 21 Temmuz 2011 tarihinde 61diigii haberini alinca
kendimi sucladim, “yeterince ilgilenemedik” dedim. Cenaze-
sinde olmaltydim, olamadim. Hem ¢ok uzaklarda idim, hem
de ciddi sekilde rahatsizdim. Orada olmaliydim, ¢ok act OLA-
MADIM.

Her toplum ihtiyaclarini tespit ederek orglitlenmek duru-
mundadir. Bazen yagamin son donemi ¢ok sikintilt ve act ge-
cebilir, bu durumlardaki sorunlarin hafifletilmesi icin duyarlt
olmaliyiz ve orgiitlenmeliyiz. Bu nedenle goniillii kurulusla-
rin gliclendirilmesine destek vermeliyiz. Goniilli kuruluslart
yikmaya caliganlara firsat vermemeliyiz. Uzmanlik dernekleri-
nin “Hekimlerin yasamlarindaki son periyod nasil gecmekte-
dir?” konusunda bilimsel bir ¢alisma yapmasinda yarar vardur.

Cocuk dogdugunda annesinin yardimi olmazsa, yagamast
olast degildir. Annesi onun elinden tutacaktr. Genglerin de
biri elinden tutmazsa, yolunu sagirir hedefe varamaz. Gengli-
gimizde bizim elimizden tutan hocalara saygida ve sevgide

kusur etmememiz gerekir. Insan ne yaparsa kendine yapar.
GOrevini yapamayan insan aynaya bakmaktan korkar.

Yagamin amaci kainattaki yasam dongtisiine katkida bulun-
maktir. Yasamin devamliligr icin dogaya ve insana sayg, sevgi
esastir. Biyolojik varliklarin devamliligt icin kdinatta yeni ya-
sam ortamlar1 bulmak veya olusturmakta var olmanin sorum-
lulugudur. Yasamun stirekliligini saglamak insanin gorevidir
clinki akilli olan odur. Insan kendini ve dogay1 okudukga so-
runlara ¢ozim bulacaktir.

“Yeter ki sen {ilken icin calig tilken senin icin yolculugun so-
nunda elinden geleni yapar” diyen iilkeler var. O {ilkeler yas-
lilarina krallar gibi bakiyorlar (Iskandinav tilkeleri).

Bazilari yasamlarinda kendisi ve ailesi oncelikli bir yagami ter-
cih ederken bazilar1 da devletin ¢alisani olur, tilkesine Gyle
hizmet eder. Devlette onun icin gerekeni yapar. Devlet kendi
caliganini koruyup kollayamaz ise devamliligi saglayamaz. Bir
tilke kendi cocuklarini yemeye, kiiciik diisiirmeye baslarsa
bilin ki tilke hasta demektir.

Devlet, calisanini, vatandag birbirini anlamalidir. Devlet her-
kes icin vardir. Devlet unutkan olamaz.

Oyle bir diinya, anlamak hem zor hem kolay, 6len tlene, ses-
sizce ¢ekip gidiyorlar ve siiratle unutuluyorlar. Bir de yagar-
ken Olenler ve oliiyken yasayanlar var. Hepsi yapilacak ¢ok
isim var diyor dinleyen yok, yarim birakip gidiyorlar. Oysa
hepsi binlerce yil yasamak istiyordu gercekten. Cemal Siire-
ya dogru soylemis “Her oliim erken olimdiir” diye. Insan
kendini yonetebiliyor ve sorunlarint ¢ozebiliyorsa 6liime ih-
tiyact yoktur. Insan kendine yetemiyor, akil ve fikir almis ba-
sini gitmisse, yalniz olanin insana ihtiyact vardir, Insanin 6li-
me degil, insana ihtiyact oldugunu unutmayalim.

Yagamin anlami, yagami anlamlt kilmaktir. Yagami anlamli kil-
mak icin kendimizi ve dogayt okuyup insanoglunun varolus
serlivenini anlamaya calismaliyiz. Kdinatin merkezine insant
koyarsaniz her sey daha iyi anlasilir hale gelir.

Hocam Prof. Dr. Nihat Sipahi iilkesine ve milletine bilim ada-
mu olarak gorevini yapt. Hocam iki oglunun da egitimi icin
elinden gelen tiim ¢abay1 gostermistir. Hocanin 6limi insa-
nin icine act veriyor. Hocam, tanrinin rahmeti iistiine olsun.
O diinyada nur i¢inde, huzur icinde var ol!!

Saygilarimla
Prof. Dr. Ali OZDEN
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