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Prof. Dr. Özgül ÖZGÜVEN
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Özgül Özgüven 1935 yılında Burdur’da doğmuştur.
1961’de Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni bitirmiştir.
1966 yılında uzman, 1973’te doçent, 1984’de de profe-

sör olmuştur. 1987 yılında da yıllardır çalıştığı Ege Üniversitesi
Tıp Fakültesi’nin Gastroenteroloji Kliniği’nden emekli olmuştur.

Özgül Özgüven kendi ifadesiyle şiirle ilkokul çağlarında tanış-
mıştır. Ortaokul öğrencisi iken ilk şiiri “Armağan” isimli çocuk
dergisinde yayınlanmıştır. 1955 yılında Ankara Tıp’ta başlayan

eğitimi sürecinde, o zamanlar hareketli olan edebiyat orta-
mında kendine yer bulmuş ve aktif olarak faaliyetlere katıl-
mıştır. Şiirleri “Varlık” ve “Türk Dili” gibi en seçkin dergilerde
yayınlanmıştır. Şair ilk şiir kitabı “Sonrası” nı 1958’de tıp fa-
kültesi üçüncü sınıf öğrencisi iken yayınlamıştır.

1960’da “İnsanlar Kötü Değil” de, 1961’de “Seni Sevilmez Gi-
bisin”de, 1975’de “Yağmur Tutan Güzellik”te, 2006’da da “Be-
nim Adım Sevgi”de seçme şiirlerini yayınlamıştır.

Özgül ÖZGÜVEN, M. Ali BÖLÜKO⁄LU, Hanefi ÇAVUfiO⁄LU, Tankut ‹LTER, Yücel BATUR, Necla OSMANO⁄LU (Önde)
Dahiliye asistan› Naci, Oktay TEKEfi‹N, Nadir YÖNETÇ‹ ve Ali Önder KARAO⁄LU (Arkada)
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Özgül Özgüven’in  yaşamında ve şiirlerinde sevgi hep ana te-
ma olmuştur. Ona göre sevgi yaşamın özüdür. Ona göre duy-
guların en özgürü, en güzeli, en temizi sevgidir. İnsanı var
edenin kutsal sevgi olduğuna inanmıştır şair.

Özgül Özgüven “Kendine benzeyen bir şair olmak istediğini
ve bunu başardığını söylemiştir”. Ona göre şiirin de, doktor-
luğun da konusu insandır. Bu ortaklığın şairliğine katkısı ol-
duğunu bir söyleşide dile getirmiştir (Dirim-2006). Ona göre
hızla ilerleyen, ilerledikçe de büyüyen teknolojinin yarattığı
yeni yaşam tarzının insana, insanca yaşaması ve sevgiyi büyüt-
mesine zaman bırakmadığına inanmıştır.

Dr. Ömer Özütemiz telefonda “Özgül Abi’yi kaybettik” diyor.
Kaybetmek acıdır yaşayan için, ama ararsa bulabilir ve sonsu-
za değin de yaşatabilir. Ölüm kapıda iken, ölmek niye deme-
yin, acılar bırakmaz insanın peşini. Bence şair kaybolmadı ve
ölmedi, onlar algılamada yanılgıya düşüyorlar!

İnsan yenik düşebilir, özü ve kökü varsa yaşamak için iste-
mek yeter!

Şair “Beni affedin” diyor.

Şaire ne oldu, olan oldu, ama olanı kimse anlayamadı.

Şair öldü dediler, onlar yıllardır şairin yaşadığını sanmışlar,
oysaki şair yaşarken ölen, ölünce yaşayandır.

Bu kez şairi ne şiiri, ne sevdiği, ne de yaşamı öldürdü.

Duygular ve bilinmedikler dönünce, ağrıya çaresiz kaldı şair de.

Çaresizdi güvendiği tıp, çaresizlikti şairin belini büken, şair
dayanamadı o korkunç ağrının yüküne, yok etmek için o yü-
kü kendisi yok etti. 

Şair gerçekten şimdi var ve yaşıyor sevenlerinde. Olan acıla-
ra, hüzünlere ve ağrılara oldu.

Acılar da, hüzünler de, ağrılar da yok oldu.

Şair yine yaşıyor sevenlerinde.

Ali ÖZDEN
1 Temmuz 2011 ANKARA

Şair Ahmet Erhan diyor ki;
“Ben bildiğimi söylerim, şair olmak zarar ömre” 

Ben de derim ki,
“Hem şair hem de doktor olmak yaşamak gibi zor mu zor iş”

Soldan Sa¤a: Özgül ÖZGÜVEN, Avni AKTU⁄, N. Kemal MENTEfi, M. Ali BÖLÜKO⁄LU
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GÜN VE AY

Bilir misin 
Benim de gözlerim varm›fl
Görürmüflüm me¤er
Gecelerin sessizli¤ini

Bilir misin
An›lar›m varm›fl benim de
Ay do¤arken
Uyanabilirmiflim

Gecelerin uyan›fl›n›
Gün ›fl›¤›ndan güzel
Geceler k›vanç dolu
Geceler ayd›n

Bilir misin
Kula¤›ma f›s›ldad› geceler
Seni severmiflim

SENDEN GELEN

Sen varken 
Yedi renk varken
Ölümü düflündü¤üm zamanlar
Muhakkak deliymiflim

Tutkular›ma dönece¤im art›k
Ölsem de ölmeyece¤im

Özgül ÖZGÜVEN

Ve b›rak›n art›k kalburlar› elinizden
Baflka ifliniz yok mu sizin?
Dünyan›n en iyileri siz misiniz?
Anlad›k biz kötüyüz,
Namussuzuz deliyiz biz
Rahatlad›n›z m› flimdi!
Haydi kald›r›n art›k bafllar›n›z›
Bak›n mavilerin en güzeli baflucunuzda
Uzansan›z tutacaks›n›z

Tanr› mevsimler yaratm›fl
Saks›larda el de¤memifl çiçekler 
Ve meyveler, a¤açlar dolusu
Badem yeflil gözlü
‹ri kalçal› k›zlar yaratm›fl
Üstelik göz vermifl
Gönül vermifl sevelim diye
Bak›n nas›l çatlam›fl dudaklar›n›z
Gözleriniz mor mor
Elleriniz bofl
Uzat›n ellerinizi
Biraz mavi vereyim
Biraz aflk ve inanç
Uzat›n ellerinizi
fiöyle candan bir el s›k›flal›m
Ve art›k ne siz bize çat›n
Ne biz kaçal›m sizden
fiu üçbuçuk günlük ömrümüzde
B›rak›n biraz yaflayal›m

BARIfiALIM ARTIK

-Schiller’e-
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GECELER‹ BUNUN ‹Ç‹N SEVER‹M

Bir ses k›m›ldar içimde
Her gün bu saat
Bir ses k›m›ldar
Mutlulu¤u senden yana
Deli eder beni

Bir ses
Uzak geceler boyunca
Umutlar doldurur avuçlar›m›
Ifl›l ›fl›l
Saadet dökülür
Y›ld›zlardan

Bir ses
Beni benden al›r
Sana götürür

BEKLENEN

Ulan Azrail
K›zma¤a bafllad›m art›k
Kalbime b›ça¤› saplamadan
Gel al flu can›m›
Katil olmak istemiyorum

ÖLEMED‹M

-Ölsem desene-
fiiir yazd›m flair olamad›m
Sevdim âfl›k olamad›m
‹çmekte buldum teselliyi
Sarhofl olamad›m
Emin ol Orhan Veli
Ölsem dedim
Ölemedim

YED‹ CAN

Ben yedi canl›y›m k›z›m
Bir seni gördü¤üm gün öldüm
Bir hay›r dedi¤in zaman
Bir de evet

Kald› dört can›m

Çok zorlama, çünkü en iyi fleyler, en az bekledi¤in zaman gerçekleflecektir.

Ö¤renilen en zor ders; hayatta hangi köprüyü kullan›p hangisini y›kaca¤›nd›r.

Özgül ÖZGÜVEN



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




