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Prof. Dr. Ozden UZUNALIMOGLU ile
Gastroenterolojinin Diinii, Bugiinii ve
Yarin1 Konusunda Bir Soylesi...

Soylesiyi Yapan: Prof. Dr. Ali OZDEN
Tarih: 11 Agustos 2008

A. 0. Sayin Hocam, siz Tiirkiye'de gastroenterolojiyi kuran
Prof. Dr. Zafer Paykoc ve Prof. Dr. Hamdi Aktan’in daha dog-
rusu gastroenterolojinin ilk asistantydiniz. Stylesiyi gastroen-
teroloji alanina ¢cekmeden Once kisisel bir soru sormak isti-
yorum. Ik, orta ve lise 6greniminizi nerde gordiiniiz?

0. U. ilk, orta ve lise egitimimi Ankara’da yaptim. ilk okulu
Mimar Kemal Okulu’nda, orta ve lise egitimimi Ankara Kiz Li-
sesi'nde tamamladim. Burada bir konunun altini ¢izmek isti-
yorum, o zaman Ankara Kiz Lisesi ¢ok iyi bir okuldu, sinifim-
la onur duyuyorum. Smifimdaki biitiin &grenciler hayatta
olumlu yer aldilar. Bizim sinifta 8 doktor, 2 kimya miihendisi,
1 mimar, 1 eczacy, 1 jeolog, 3 hukukcu ve bir ¢cok Dil ve Tarih
Cografya Fakiiltesi mezunu vardi. Dort kisi iiniversitelerde
ogretim Uyesi (profesor) oldu, digerleri de ¢ok saygin anne
ve ev hanimt olmustur.

A. 0. Gocukluk yillariniza ait 6gretmenlerinizle ilgili bir ani-
niz1 rica ediyoruz.

0. U. Cocukluk ve egitim yillarima ait bir cok anim var. Bun-
lardan biri; ben fen derslerinde basarili, edebiyat derslerinde
de o derece basarisizdim. Egitimci olan babam da bunu ¢ok
iyi anlamugt. Orta 1'de sifirct Emine hanim diye bir matema-
tik hocamiz vardi. Emine hocadan, biitiin orta okul 6grenci-
lerinden fazla olarak, karne notum 7 idi. Babam cok iizil-
mis, senin matematigin ok iyi, neden 10 degil de 7 diye tut-
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turmus ve annemin sifirct Emine hanimla konusmasini iste-
misti. Annem de 6gretmenime niye az not aldigimi sormus,
Ogretmenim tarafindan iyice azarlanmusti. Ben de icimden
cok memnun olmugstum, annemin ve babamin bana inanma-
sinin gerektigini sdyledigimi hatirlyorum, clinkii ben 7 nu-
maranin o dgretmenin verdigi cok yliksek not oldugunu soy-
lemistim de...

A. 0. Neden hekim olmaya karar verdiniz? Bu kararimizda si-
zi etkileyen faktorler nelerdir?

O. U. Liseyi bitirince ITU’de mimar olmak veya Ankara Uni-
versitesi'nde tip okumak istemistim. Ailem, zellikle de ba-
bam Ankara’da tip okumamit ¢ok istiyordu, ben de onu kir-
madim, ¢cok ta memnunum.
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A. O. Tip egitiminizi nerde gordiiniiz? Hocalariniz ile ilgili
anilarinizdan bir kagini rica ediyoruz?

O. U. Ankara Tip Fakiiltesinde okudum. Ogrencilik yillarima
ait bir animi anlatacagim. 3 veya 4. sinifta kulak, bogaz, burun
stajint yapiyorduk. Hocamizla biitiin staj grubumuz vizit yapi-
yorduk, bu arada bir odanin kapisinda cok geng — hic unuta-
muyorum mavi ¢izgili pijamalt — bir hastaya hocamiz “nasilsin”
diye sordu, o da “cok fenayim” diye cevap verdi. Hocamiz bi-
ze dondii, “iste gencler boyle dayaniksiz, senin bir seyin yok”
diye cevap verdi. Ertesi giin bas asistanimiz bir otopsi var is-
terseniz gelin dedi. Ben ve iki, li¢ arkadagim otopsi salonuna
gittik. Masada bir giin evvel gordtiglim, mavi pijamali, ¢ok fe-
nayim diyen hasta, 6lii olarak yatiyordu. Ben onu goriince
bayginlik gecirdim, beni ¢ikardilar. Beyin apsesinden 6lmiis.
Bu olay hekimlik hayatimda bana ¢ok biiytik bir ders oldu.

[

A. 0. i¢ Hastaliklart uzmant olduktan sonra neden yan dal
olarak gastroenterolojiyi sectiniz?

0. U. ¢ hastaliklart uzmani olduktan sonra daha cok hema-
tolojiyi secmek istiyordum. I¢ hastaliklari asistaniyken Prof.
Dr. Zafer Payko¢ hoca beni tanidi ve gastroenteroloji klinigi
kuruldugu zaman benimle caligmak istedigini soyledi. Yani
Zafer Paykog hoca beni secti ve ben de gastroenteroloji asis-
tant oldum.

A. 0. 1959 yilinda gastroenterolojinin kurulmast ile birlikte
ozellikle i¢ hastaliklar1 ve genel cerrahide yan dal kurulmasi-
na karst tavir konuldugu soylenir. Zamanla i¢ hastaliklarinda
yan dala karst olanlarin hepsi bir yan dal kurulusunda yer al-
dilar. Fakat cerrahide yan dal olusumu gerceklesmedi. Bu-
nun nedenleri sizce nelerdir?

0. U. Gastroenterolojinin kurulmasi ¢ok sancili olmustur. I¢
hastaliklart hocalarindan birinci dahiliye kiirstistiniin bagkant
Prof. Dr. Irfan Titiz'in, Prof. Dr. Zafer Payko¢ hocaya “gastro-
enterolojiyi birak, sana 3’lincli i¢ hastaliklar: klinigini kura-
lim” dedigini ¢ok iyi biliyorum. I¢ hastaliklarinda yan dallarin
kurulusunun ¢ok giic oldugunu hatirliyorum. Cerrahi yan dal
tamamen baska bir konu. Benim kanimca Prof. Dr. Zafer Pay-
kog ve Prof. Dr Hamdi Aktan bu konuda istekte bulunmadi-
lar. Zaten cerrahi hocalari bu konuya yanagmazlardi ve konu-
ya 0 zaman sicak baktiklarina inanmiyorum.

A. O. Hocam, yasayan tarih olarak, kisaca Ankara Hastanesi
ve Yiiksek Ihtisas glinlerinden bahseder misiniz?

O. U. Ankara Hastanesinde gastroenteroloji asistan1 olarak
calismaya basladim. Ankara Hastanesi'nde Prof. Dr. Zafer Pay-
kog, Doc. Dr. Hamdi Aktan (o zaman dogentti) Dr. Ozden
Uzunalimoglu, Dr. Nihat Sipahi ve Dr. Suphi Erk olarak ise
bagladik. Ankara Hastanesi’'nin o katinda, bir kanatta, diger
bilim dallariyla birlikte, sayisint simdi hatrlayamadigim, ama
10'lu sayida hasta yatagi, doktor odast kisminda da iki oda
verdiler. Hocalarim Zafer Paykog ve Hamdi Aktan, odanin bi-
rinin endoskopi odast olmasini istedi. Oray1 6zofago-gastros-
kopi odast olarak kullanmaya basladik. Geriye bir oda kald:.
Hocalarimiz bizim de bu oday1 paylasacagimizt soyledi, bu-
nun altin ¢izmek istiyorum, Suphi Erk, Nihat Sipahi ve ben
de odadan yararlantyorduk. Cok 6nemli bir konu. Dog. Dr.
Hamdi Aktan merkez boliimdeki laboratuvarin bize verilme-
sini istedi. Boylece “Gastroenteroloji arastirma laboratuari-
nin temeli atildi” ve verildi. Kisaca ¢ok az yatak (10-16), bir la-
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boratuvar, bir endoskopi odasi ve bir doktor odast olarak ¢a-
lismaya bagladik. Yiiksek Ihtisas Hastanesine gectigimizde
statiimiiz degisti. Saglik Bakanlig1 ile Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi bir protokol ile Yiiksek Ihtisasta Saglik Bakanlig1 he-
kimleri ile birlikte gastroenteroloji kliniginin kurulmasini
saglamakla gorevlendirildiler. Ayni sekilde Ankara Universite-
si Tip Fakiiltesi'nden Prof. Dr. Sabih Oktay ve ekibi kardiyo-
loji kliniginin kurulmast ile gérevlendirildi. Sayimiz ¢ok fazla-
lagt, yatagimiz ve odalarimiz artt1.

A. 0. Hocam Ankara Universitesi biinyesi icinde Hepatoloji
Enstitlisiinii kurdunuz, bu inanilmaz bir basart ve biiylik bir
eserdir. Boyle bir eseri yaratmak size ne gibi duygular yagatiyor?

0. U. Bu soruyu ¢ok gii¢c cevaplandiriyorum. Baslangicta
gercekten ¢ok ¢ok iyi bir sey yaptigima inantyordum. lyi bir
kadro ile bircok bagarilt caligmalar yapildi. §imdi ise enstitii-
niin kadrosuzluk, yetersiz destekler nedeniyle {iziiliinecek
durumda olduguna inaniyorum. Ingallah gelecekte basarilt
bir duruma gelir, bunu umut ediyorum.

A. 0. Universite ve egitim hastanelerinde calisma sistemi na-
sil olmalidir? Universiter yasam icin tam giin calisma mi, yok-
sa yarim giin ¢alisma m1 uygundur?

0. U. Benim gbriisiim iiniversiter yasam icin kogullar1 yara-
tarak tam giin sarttir. Kogullart yaratarak dedim. Bu muaye-
nehaneyi hastaneye tasimak degil tabii, tatmin edici maddi
olanak saglamak. Nasil olur, cok uzun bir konu ......

Universite ile egitim hastanelerinde calisma sistemi bence
cok farklr. Universite hastanelerinde hem en iist diizeyde egi-
tim, hem de hasta diizeyinde modern bakim, tedavi yapilma-
lidir. Egitim hastanelerinde ise yalnizca “postgraduate” egi-
tim veriliyor.

A. O. Yeni gelisen gastroenterologlara onerileriniz nelerdir?

0. U. Gastroenterologlara tnerim, tzellikle tiniversitelerde ca-
listyorlarsa, calistiklart alanlart miimkiin oldugu kadar daralt-
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malaridir. Ornek olarak gastroenterolojide, girisimsel gastro-
enteroloji, hepatoloji, pankreas, mide ve 6zofagus hastaliklari
gibi konularda derinlesmelidirler, hepsini birden bagarilt yap-
mak bence imkansiz.

A. O. Genel cerrahlarin ve genel dahiliyecilerin diagnostik
endoskopi yapmasina yaklasiminiz nedir?

0. U. Ben gastroenterologlarin ve belki ancak gastroentero-
lojiyle ilgili cerrahi girisim yapan cerrahlarin endoskopi yapa-
bilecegini diisiiniiyorum. Esasinda cerrahlarin o kadar
onemli igleri arasinda cok sayida ve basarili endoskopi yapa-
bilmelerinin ¢ok gii¢ oldugunu diistintiyorum. Halbuki agur-
likli endoskopiyle ugrasan gastroenterolog endoskopide da-
ha basaril olacaktir ve kendiliginden gastroenterolog daha
cok endoskopi yapacak, cerrah ise ¢ok 0zel durumlarda az
sayida endoskopi yapacaktir.

A. 0. Oniimiizdeki yillarda yeni bir {iniversite reformuna ih-
tiya¢c dogacak mr?

O. U. Istanbul Dariilfinunu 1933 yilinda iiniversite reformu
ile degistirilmistir. Benim anladigima gore bu kanun yapisal
olarak bir reform degildir. Cumhuriyete karst olan Istanbul
Dariilfiinunun Cumhuriyetimize uygun bir kadro ile yeniles-
tirillmesidir. Esas tiniversite kanunu 1946’da 49306 sayz ile ¢ika-
rilmistir. Bu arada Ankara Universitesi kurulmustur. Bu ka-
nun tniversitelerin gelismesinde cok biiyiik bir hamledir, bu
kanunla tiniversiteler biiylik olclide ozerklik kazanmugtir. Ma-
alesef 12 Eyliil'den sonra YOK'iin kurulusu ile cikarilan ka-
nun, 4936 sayili kanunda benimsenen 6zerkligi silip stipiir-
mils, iktidarla iliskisi biiyiik 6lciide kesilen esas kanunu boz-
mustur. 4936 sayili kanun iiniversitede aragtirmalari, 6zgiir
egitimi destekleyen, reformist bir kanun olmasina ragmen,
son kanun ozerkligi biiyiik olciide zedelemektedir. Bu bilgi-
lerin 15181nda yeni bir tiniversite kanununa gerek vardir.

A. 0. Sayin hocam, verdiginiz bilgiler icin tesekkiir ederiz.

0. U. Asil ben tegekkiir ederim.

YUNAN MITOLOJISI VE ASKLEPIOS

Saglik tanris1 Asklepios bir siitunun lizerinde gosterilmis
(MO 4. yiizyil). Epidauros’daki Asklepios tapinagi
en iinlii saghk tapmaklarindandi.

National Archaeological Museum, Atina
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