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Bildirileri Kime Bildirelim?

Abdurrahman KADAYIFCI, Cemil SAVAS

Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi, Gastroenteroloji Bilim Dah, Gaziantep

Bilimsel kongrelerin en 6nemli ve vazgecilmez ozelliklerin-
den biri arastirmacilarin yapmug olduklart bilimsel caligmalart
cesitli formatlarda sunmalari ve bunlarin tartisimasidur. Bilim-
deki cogu 6nemli gelisme, tipkt bir duvarin st iiste konulan
tuglalarla ortilmesi gibi, birbirini destekleyen veya farkliliklart
ortaya koyan zincirleme caligmalarin sonunda gelmektedir.
Olusturulan tartisma ortamu, goriis alig verisleri, bilgi birikimi
ve tecriibenin paylagimi aragtirmacinin zihninde yeni ufukla-
ra yol alinmasini saglamaktadir. Hem yazilt hem soz1ii format-
taki kongre bildirileri tip kongrelerimizi kongre yapan ana un-
surdur. Eger kongrelerden bilimsel caligma sunumlarini ¢ika-
rirsak, bunu kongre olarak tanimlamamiz bile miimkiin olma-
yacak ve monoton bir seminer formatina doniisecektir.

Son yillarda ulusal tip kongrelerimizde ozellikle organizas-
yon bazinda yaptigimiz baz eksiklikler veya hatalar nedeniy-
le kongre bildirilerine verilen 6nemin giderek azaldigin,
hem arastirmact hem katilimer bazinda ilginin kaybolmakta
oldugunu iiziilerek miisahede etmekteyiz. Bugiin geldigimiz
noktada artik poster bildirileri yok olma, sozlii bildiriler ise
sadece o oturuma katilan diger bildiri sunucularina sunulma
gercegi ile karst karstyadir. Maalesef bildirileri kime bildirece-
gimizi diistiniir ve tartigir hale gelmis bulunmaktayiz. Diger
taraftan bu hususun ¢cogumuzu rahatsiz ettigini ve kongrele-
rimizin basarisina golge diistirdiigiinii de biliyoruz. Ozellikle
kongre sisteminde yapacagimiz baz1 diizenlemeler ve moti-
vasyonu artiracak dnlemler ile bu hususta olumlu gelismele-
rin saglanmast miimkiindiir. Bu yazida kisisel gozlemlerimiz
ve Tiirk gastroenterolojisine yillarint vermis hocalarimiz ve

meslektaslarimiz ile olan goriis alig veriglerimizin 1s1ginda bi-

limsel kongre bildirileri konusunda daha iyiyi nasil olustura-
biliriz sorusuna cevap bulmaya calisacagyz.

Poster Bildirileri

Literatiirde iyi bir poster bildirisi hazirlanmanin kurallart ta-
nimlanmustir. Ancak bizim esas problemimiz posterlere ilgi
toplayamamaktadir. Posterlere yeterli ilgi olmayinca da sunu-
cu poster icin gerekli emek ve masraftan kacinma egilimine
girebilmekte ve posterlerin gorsel ve icerik olarak kalitesi de
diismektedir. Bu arada bildiriler nemli bir bilimsel degerlen-
dirmeye tabi tutulmamakta sadece daha degerli ve oncelikli
gorlilenler sozll, diger tlim bildiriler poster sunumu olarak
kabul edilmektedir. Burada kongrelere katihmcr sayisini artir-
mak icin hicbir bildiriyi reddetmeme ve sadece sunulmusg bil-
dirilerin sayust ile kongrenin bagarisint degerlendirme egilimi
de sz konusudur. Poster sunucusunun posterinin baginda
bulunarak katihimcilar ile bilimsel tartisma ortaminin olugma-
st ise yurt disinda ¢ok gbrmemize ragmen maalesef bizim
kongrelerimizde yerlesmemistir. Sunucu posterlerini asip git-
mekte, isteyen okusun ve degerlendirsin havast hakim ol-
maktadir. Bu nedenle kabul edilen baz: poster bildiriler hi¢
astimamakta halbuki sunulmug gibi kongre 6zet kitabinda
yer almaktadir. Diger taraftan uluslararast 6nemli kongreler-
de kabul edilen bir posterin sunulmamasi veya tartigma saa-
tinde baginda kimsenin olmamast durumunda, bunun top-
lantida ilan edilmesi, daha sonraki kongrelere bildirilerinin
kabul edilmemesi gibi aragtirmact grubuna yonelik yaptirim-
lar s6z konusudur. Bazt toplantilarda tipkt sozel bildiri otu-
rum bagkanligr gibi, belli say1 ve konudaki poster sunumu
icin “poster turlart bagkan1” (poster round) atanmakta ve bu
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kisi o tura ilgi duyan katthmcilar ile birlikte posterleri gez-
mekte ve Onceden belirledigi bazt posterleri tur katiimcila-
riyla ve sunucusuyla tartismaktadir. Son yillarda posterlerin
kaybolmasint 6nlemek ve stirekli ulasilabilir kilmak gibi te-
melde iyi bir diisiinceden ortaya ¢ikan elektronik poster (e-
poster) uygulamast ile pratik olarak sunucu ve katilimct ara-
sina elektronik bir duvar oriilmiis ve boylece poster sunumu-
nun tamamen tarih olma siireci de baglatilmistir. Heniiz hig-
bir ciddi uluslararast kongrede olmayan bu uygulama kon-
gre-poster iligkisini giderek anlamsiz kilacaktir. Katihmer da-
ha sonrada bu posterlere web sitesinden bakarim diistince-
siyle kongre esnasinda kurulan bilgisayar terminallerine de il-
gi gostermemektedir. Olmast gereken poster bagt sunum ve
bilimsel tartigmalar da iilkemizde daha tam yerlesmeden yok
olma siirecine girecektir.

Yukarida vurguladigimiz konularin disinda da poster sunumu
ve tartismast ile ilgili bir¢ok sorun siralanabilir. Ancak sorun-
lar1 tartisirken ¢Oztim Onerilirini de ortaya koymamuz gerekli-
dir. Posterleri yeniden kongrelerimizin &nemli bir unsuru ha-
line getirmek ve arastirmacilart bu konuda motive etmek icin
bizim 6nerilerimiz sunlardir;

1. Kongreye sunulan her bildiri kabul edilmek zorunda de-
gildir. Bunlar 6nemli bir degerlendirmeye tabi tutulup,
bilimsel icerigi ve anlami olmayanlar kabul edilmemeli ve
kabul edilecek say1 sinirlanmalidir.

2. Elektronik poster sunumundan vazgecilmeli, poster ba-
sinda en azindan Oglen arasinda bulunma zorunlulugu
getirilerek poster sunucusu ile katilhmeilara yiiz yiize ko-
nusma firsatt saglanmalidur,

3. Poster tartigmast i¢in kongre programinda belli bir zaman
ayrilmalt (12:00-14:00 gibi) ve eszamanli 6zellikle “uydu
sempozyum” uygulamasina son verilmelidir. Poster su-
numlari 2 giin ile sinurlanabilir, diger giinlerde 6gle arala-
r1 uydu sempozyumlarina ayrilabilir.

4. Poster tartigma saatinde sunucularin posterlerinin bagin-
da olmast saglanmalidir. Sunulmayan ve tartigma saatinde
sahip cikilmayan posterler icin ilgili klinik veya fakiiltele-
re uyart yazist gonderilmeli ve aragtirmacilara tekrari ha-
linde karsilasabilecekleri yaptirimlar bildirilmelidir.

5. Belli sayt ve konudaki posterler i¢in konusunda deneyim-
li bir bagkan atanmalt ve poster tartisma oturumlart ve
turlart organize edilmelidir.

6. Bilimsel degeri yiiksek ve giizel hazirlanan posterlere
“bagkanin sectikleri” veya “6diillii poster” gibi bir igaret
astlmali ve bu posterlerin sunucularinin isimleri herhangi
bir gekilde yayinlanarak odillendirilmelidir. Yine bilimsel
icerigi yliksek ve jiiriler tarafindan degerlendirilen en az
5-10 arast poster maddi destek ile ddiillendirilmelidir. Bu
odiil ve destekler de kongrenin kapanisinda degil poster
tartigma saatinde ve poster alaninda yapilmalidir.

7. Poster formatt ve igerigi belirtilmeli, standart olarak pos-
terler benzer gablonda hazirlanmaly, tartigma ve kaynak
icermemelidir.

8. Bu diizenlemeler yapilirken dogentlik dosyalarinda ve bi-
limsel sunumlarda posterlere gerekli kredi verilmeli ve
onemsenmelidir.

9. Sunulan posterler daha sonra e-poster olarak hazirlanip
CD’lerde dagutilabilir.

Sozla Bildiriler

Szl sunumlar tiim kongrelerde jiiriler tarafindan secilen ve
bilimsel icerigi yiiksek orijinal calismalardir. Bu ¢alismalarin di-
zeyi, sunumu ve tartisimast o kongrenin bilimsel diizeyinin bel-
ki de en 6nemli ve anlamli gostergesidir. Geng aragtirmacilarin
yetismesi ve motivasyonu, bilimsel aragtirmalarin degerlendiril-
mesi, cesitli birimler arast isbirliginin gelisimi ancak bu sayede
saglanabilir. Uluslararast kongrelerin iskeletini olugturan sozli
bildiri oturumlari maalesef bizim kongrelerimizde son yillarda
kan kaybetme siirecindedir. Gogu meslektasimizin da gozlem-
ledigi gibi bu oturumlara olan ilgi giderek azalmakta ve katilim-
cilar bildirileri kongre zet kitabindan nasilsa okurum diistince-
siyle es zamanli seminer veya konferanslari tercih edebilmekte-
dir. Tabi kongrelerimizin yasadigt sanal katiimc sayist ile ger-
cek katilimet sayst arasindaki fark bu oturumlari da etkilemek-
tedir. Aragtirmasina yeterli ilgiyi gormeyen ve genellikle diger
sunuculara ve kendi caligma arkadaglarina arastirmasint sun-
mak zorunda kalan bildiri sunucusu da motivasyonunu kaybet-
mektedir. Bu hususta alinacak bazi &nlemlerle arastirmalarin ve
sunumlarin kalitesinin artirilmas, katilimin ve tartismalarin da-
ha iyi bir diizeye gelmesi miimkiindiir. Bunun i¢in Onerilerimiz;

1. Daha 6nce bazi kongrelerde yapildig1 gibi kongrenin res-
mi actligini takiben ilk oturumun o yil organizasyon ve jii-
ri tarafindan en ¢ok begenilen bildiri sunumlar ile yapil-
mast ve sunumlarin hemen arkasindan aragtirmacilara
ddiillerinin verilmesi,
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2. 1lk oturumun sadece ana salonda gerceklesip, diger sa-
lonlara eg zamanl seminer, panel veya konferans konul-
mamast,

3. Sunucunun sunum igin verilen siireye dikkat etmesinin
saglanmast ve her bildirinin ardindan yeterli tartigma si-
resinin ayrilmasi,

4. Sozlii bildiri oturumlarmnin tiim salonlarda konularina go-
re aynt zaman diliminde organize edilmesi, yani e za-
manlt konferans ve panel yapilmamas,

5. Organizasyona Onceden bilgi verilmeyen ve sunulmayan
sozlU bildirilerin arastirmacilart i¢in yaptirimlar uygulan-
mas,

0. Sozli bildirilere verilen 6diil sayisinin artirlmast,

7. Belli bir konudaki seminer veya konferanst takiben o ko-
nudaki sozel bildirilerin sunulmasi ve tartisilmas: da szel
bildirilere ilgiyi artirabilir.

Kongre organizasyon komitesinin bu ve benzeri 6nlemleri ile

ONSEKIZINCI YUZYIL

Hekimin agir hastaliklar
karsisindaki caresizIigi
Thomas Rowlandson’in
Konsiiltasyon’ (1808) adl1
eserinde karikatiirize edilmis.
Hekimler baglarini sallayip,
hastalarini cenneti
diisiinmeye sevk ettiginde
verilen son umut; ‘Her sey
bitti, iyi geceler’. National
Library of Medicine,
Bethesda

GG

hem s0zlii bildirilere katiimin artmasi, hem de sunum ve tar-
tigma kalitesinin artirilmast miimkiindiir. Su unutulmamali-
dir ki organizasyon bir konuya ne kadar ¢cok Gnem verir ve
ciddiye alirsa o husus da kongrede daha ¢ok 6ne ¢ikmakta-
dir. Kongrelerin finansman sorunu ve maddi getirileri elbet-
te olacaktir. Ancak organizasyonun agurlikli olarak maddi ge-
tirilere gore planlanmast bilimsel kaliteyi geriletmektedir.

Sonug olarak {ilkemizin bilimde ilerlemesinin Gnemli sartla-
rindan biri daha kaliteli bilimsel kongreler organize edilmesi
ve geng arastirmacilarin bu kongrelerde aktif olarak bilimsel
sunum konusunda tegvik edilmesidir. Kongre bildirileri ile il-
gili yapilacak tesvik edici olumlu diizenlemelerin bu amaca
onemli katkida bulunacag asikardir. Bu hususlarin ¢zellikle
bundan sonraki yillarda kongre organizasyonunda gorev ala-
cak meslektaglarimiz tarafindan dikkate alinmast ve gerekli
kurullarda tartisimasinin bizleri daha iyiye gotiirecegi inan-
cindayrz. Kongrelerimiz kurslar, konferanslar, sozlii ve poster
bildirileriyle bir biitiin olarak degerlendirilmeli, bilimde iler-
leme icin sozlii ve poster bildirileri ihmal edilmemelidir.
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ONBES ve ONALTINCI YUZYILLAR

‘Le Livre du Gouvernement des Princes’ adli elyazmasindan bir sokak sahnesi.
Bon Ipocras (lyi Hipokrat) tabelasi altinda ¢aligan bir eczaci diikkani gésteriliyor. Bibliothéque Nationale, Paris



