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Toplumsal gelismenin de, ¢liriimenin de temelinde,
yoneticilerin tavirlari yatar.  _m k. Atatiirk—

Prof. Dr. Yilmaz CAKALOGLU ile Soylesi...

Soylesiyi Yapan: Prof. Dr. Ali OZDEN

B Nerede dogdunuz, ilk ve orta 6greniminizi ne-
rede tamamladiniz, dogdugunuz ve cocuklugunuzu
yasadigmiz donem hakkinda bugiin hatirlayabildikle-
riniz nelerdir?

Artvin, Yusufeli ilcesi, Bademkaya koyiinde 1958 yili May1s
ayinin ilk yarisinda dogmusum. Dogum giinii tarihim tam
olarak bilinmiyor. Bir yasinda iken ailem Merzifon'a yerles-
mis. Babam seyyar saticilik ve pazarcilik yaparak gecimimizi
sagliyordu. Ilkokul birinci sinifi Merzifonlu Kara Mustafa Paga
Ilkokulu'nda okudum. Sonra Bursa'ya yerlesince 2-5. sinif-
lart Davutkad: Ilkokulu'nda tamamladim. Ortaokul 1. sinifi
Bursa Erkek Lisesi’nde okuduktan sonra Istanbul’a yerlestik.
Yeldegirmeni Kemal Atatiirk Ortaokulu'nu bitirdikten sonra
Haydarpasa Lisesi'nden 1974-75 déneminde mezun oldum.

Gocuklugumda Bursa'daki evimizde kitap olarak sadece Ku-
ran-1 Kerim ve Namaz Hocasinin bulundugunu, hi¢ oyunca-
gim olmadigint ancak kendime ait tahta zeminli bir odada
sanayi mahallesinden topladigim tellerden araba ve diger
oyuncaklart yaptigimi, kendi yaptigim ugurtmalarimin oldu-
gunu, celik comak; cilli (Bursa’da miskete verilen isim) ve her
tiirli oyunu oynadigimizi ve sokagimizda kizakla kaydigimizt
hatirliyorum. Yani tam bir mahalle hayat1 diyebilirim.

Bursa'da Okcular cargisinda kiiciik bir diikkanimiz vardi. Tu-
hafiyecilik, yani degisik giyim esyalar satist yapardik. Ben bog
zamanlarimda bu diikkanda bulunur, yardim ederdim. Za-
man zaman c¢arsinin Tuzpazari denen en hareketli béliimiin-
de seyyar olarak don lastigi (5 metre lastik 1 lira) ve bazen de
giines sabunu satardim. . . Bir keresinde 13 lira kazanmigtim.
Ne kadar sevindigimi anlatamam. Okulda hep iyi bir dgrenci
oldum. Lisede son 2 senemde biraz gevsemis, geometriden
borclu gecmistim. O zamanlar Haydarpasa Lisesi, Kabatag Li-

sesi ve Pertevniyal Lisesi Istanbul’'un 6nemli liseleri idi. Me-
zun olan hemen herkes tiniversite sinavinda bagarili olurdu.

B Siz olsaniz orta egitimin hedefinin ne olmasini
isterdiniz?

Vallahi ben okurken 6yle bilingli bir hedefim yoktu, sinifi
gecmekten bagka. Genel olarak “oku adam ol” dendigi icin
okurduk gibi bir hal yani. S6z konusu 1960’li ve 70'li yillar.
Bizim biiyiiklerimiz okuma yazma bilmiyor. Devlet memuru,
hele de miihendis, hakim, doktor olmak onlarin goziinde
ulagilamaz bir durum. Babalarimiz hep bize “Yeter ki sen
oku, ben ceketimi satar gene seni okuturum.” derlerdi. Bu
yeterli bir motivasyondu bizim i¢in. Bugiiniin imkanlarini ve
kendi ¢ocuklarimizt gtzoniine alarak cevap verirsem; orta
ogrenim klasik bilgi yiikleme, ezberletme ve 6deve bogma
kiskacindan cikarak; sorgulamayi, arastirarak bulmayi, analiz
ve sentez yapabilmeyi-¢Ozim {iretmeyi Ogretmeli, vermeli.
Benim cocuklarim ortaggrenimi bitireli neredeyse 10-15 yil
oluyor. Su andaki durumu bilmiyorum. Ama her yeni gelen
milli egitim bakani biiytik reformlar! yapiyor, her yil miifredat
degisiyor ve milli egitim milli olmaktan uzaklastyor. llerde to-
runlarim olursa ne yapariz diye kara kara diistintiyorum. . .
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M Tip egitiminiz doneminde sizde iz birakan olay-
lar nelerdir?

Biz 78 kusag: tiniversite dgrencileri idik. 12 Eyliil 1980’de ben
yeni intern (6. sinif ) olmugtum. Yanlig veya dogru ben de bir
cok heyecanlt genc gibi kendimi {iniversitede yasanan olay-
larin, 6grenci kavgalarinin icinde buldum. Bugiin o giinler
hakkinda ahkam kesenleri dinledikce kah tiziiliiyorum, kah
sinirleniyorum. .. Bir giin Oncesi yoktur, gecmistir, bir giin
sonrast ise gelecektir, heniiz daha ne olacag: bilinemez. Ya-
sanan andir, glindiir gercek olan. Kimin kurgusu, oyunu ya
da donemin yasanan gercekligi olsun ne farkeder. Bir grup
one cikip eylem yapryor, diger dgrencileri tahakkiim altina
almak, tiniversiteye hakim olmak istiyor. Onlar gibi diigiinme-
yen, farkli fikirleri ve tercihleri olanlar da buna karsi cikiyor.
Bu sarmal yillarca siirdii gitti. Ben bu hengamede derslerini
aksatmayan, calisan ve en zor derslerden en yiiksek puanlari
alan (Mikrobiyoloji sinavinda 98, I¢ Hastaliklari sinavinda 100
puan) ve okulu derece (ikinci olarak) ile bitiren birisi olarak
hocalarin dikkatini cekmis idim. Anca bazilart icin ise olaylara
karisan bir eylemci konumundaydim. Yagadiklarim ve yaptik-
larimdan hi¢ pismanlik duymadim.

I¢c Hastaliklar1 ihtisasi ve ardindan akademik kariyer yapmak
niyetim vardi. I¢ Hastaliklari s6zIi sinavimi yapan, herkesin
cok ¢ekindigi ve nasil olsa cakarim diye sinava girmedigi Prof.
Dr. Aydogan Obek hoca bana tam puan verdi ve Istanbul'da
ihtisas yapmami 6nerdi. .. Teorik tip egitimim iyi gecti. Sorun
yoktu. Ancak pratikte vaktimin cogunu Dahiliye klinigi ve acil
nobetlerinde gecirdim. Sonunda Istanbul Tip Fakiiltesinde I¢
Hastaliklari ihtisasimi yaptim ve 1982-2008 arast 26 yillik bi-
tiin akademik hayatimi orada yagadim.

M Bugiinkii tip egitimi ile bat1 standartlarina ulas-
mak miimkiin olacak midir?

Ben genel olarak sorunun tip fakiiltesi egitiminde degil, on-
dan sonraki akademik hayata gegiste ve akademik hayatta
ylikselme olgiitleri ve diizenlemelerinde oldugunu diistini-
yorum

B Bugiinkii tip egitiminde yasanan 6nemli sorun-
lar var mudur, varsa nelerdir?
Esitsizlik, imkanlarin dengesiz dagilimi, dgretim tiyeleri kad-

rosundaki carpikliklar ve yonetici kadrolarin seciminde ehli-
yet-liyakat degil “bizden olma” nin tek 0lciit haline gelmesi

ana sorunlardur. En iyi dgrenciler hala ilk sirada Tip fakiiltele-
rini tercih ediyorlar. Ben istisnalar disinda akademik hayatin
mezuniyetten sonra basladigi kanaatindeyim. Bu iilkenin en
zeki, en caliskan ¢ocuklarr diizgiin bir akademik planlama ve
sistemle her seyin listesinden gelebilirler. Buna ytirekten ina-
niyorum.

B Akademik gastroenteroloji egitimi icin prog-
ramlar sizce yeterli midir, iyi bir akademisyen yetis-
tirmek icin olmazsa olmazlar nelerdir?

Sorun biitiin akademik tip dallart i¢in aynidir. Kariyer adayt
her tip fakiiltesi mezunu ilgi duydugu ana dal veya yan dal ile
ilgili 2 veya 3 yillik bir PhD egitimi, tez ve yayin yapma asa-
malarint gegmeden akademik kadrolara atanmamalidir. Bu
PhD egitiminde edinilecek bilgiler, laboratuvar tecriibe, yayin
hazirlama ve digerleri akademik hayatin tamamina son dere-
ce olumlu etkiler yapacak dgelerdir. Bizler, bir kismimiz ¢ogu
kez kendi imkanlarimiz ve bazi vakif ve derneklerin destekle-
ri ile 1-2 yillik yurtdigt caligmalart ile bu agigimizi kapatmaya
calistik. Bir yere kadar.

Devlete veya devlet kontroliindeki vakiflara ait tip fakiilteleri
icin timitsizim. Daha iyi degil, iyi bir sey olmast icin hicbir
sebep yok. Isik yok. Eger kontrol edilemeyen giicler tarafin-
dan miidahele edilmezse, kendi haline birakilirsa gercekten
bagimsiz vakiflar veya 6zel sektore ait tip fakiiltelerinde 6z-
lenen modellere yakin yapilanma ve bilimsel iiretim olabilir.
Cok zor ama olabilir.

B Uzmanlik egitimi icin hazirlanan egitim prog-
ramlar1 yeterli midir, bu konuda 6nerileriniz var m1?

Bu konuda uluslararast ve ulusal tip dernekleri ve devlet ku-
rumlari tarafindan belirli standartlara gore hazirlamig prog-
ramlar vardir. Bir ¢ok kurumda kadro ve/veya cihaz eksikligi
olabilir. Bunlar zamanla asilabilecek sorunlardir. Uzun boylu
tartistlacak bir konu olmadigi kanaatindeyim.

B Geriye baktiginiz zaman bugiin bilimsel gastro-
enterolojide mi yoksa uygulamali klinik gastroente-
rolojide mi ilerleme vardir?

Bugiin sadece ve sadece “Endoskopik Gstroenteroloji!”"de
ilerleme vardir. Diger alanlarda herhangi bir ilerleme oldu-
gunu diisinmiiyorum. Herkesin her seyi yaptigt bir ortamda
akademik gastroenterolojiden ve bilimsel gelismeden bah-
setmek ne kadar dogru olur?
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M Universiter kurumlar kimliklerini gelistirme
imkani bulmakta midir?

Zor soru. Ben akademik hayatimda hicbir kademede yoneti-
ci olmadim. Bu konuda genel degerlendirmeler yapabilirim.
Bazilarina gore yeni olan bugiinkii Tiirkiye’de herhangi bir
akademik kurumun 6zgiir ve bagimsiz oldugunu diistine-
meyiz. Atamalarda kural yok. Ustelik gerek altyaps, gerekse
asistan, bagasistan kadrolar1 a¢isindan yasanan ileri stkintilar
isi iyice zorlagtrmaktadir. Kimliklerini gelistirmek bir yana,
varliklarint muhafaza edebilirlerse biiyiik kazang olur.

M Ulkemizde 6zgiin bilimsel arastrmanimn duru-
mu hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

Son derece olumsuz disiiniiyorum. Syle ornek vereyim.
2004-2005 yillarinda Tiirkiye kaynakli SCI'ya giren tip yayint
yillik sayist 4.000-5.000 civarinda ve yayin bagina auf (“citati-
on”) sayist 10-15 arasindadir. On yil sonra yani
2014-2015’te yayin sayist yillik 12.000-13.000
civarinda iken atif sayist 1 veya <1 civarinda-
dir. Yorumu size birakiyorum. Bu bir felaketin
habercisi gibi. .. Ne dersiniz?

M Bugiin ge¢mise baktiginiz zaman
yapilmas: gerekip te yapilmayan neler
gormektesiniz?

Benim gordiigiim en biiyiik sorun iiniversite-
lerdeki kadro yapilanmasidir. PhD yapmamis
hekim akademik kadroya atanmamali... Zamani dolan her-
kesin profesor oldugu bir yapt var. Profesor kadrosu sayist
azalulmaly, kadro sayilar1 kisitl ve ihtiyaca gore belirlenmis
sayida olmali, mutlaka profesor olmak isteyenler kadrolar
bos olan kurumlara atanmali... Amerika’yr yeniden kesfet-
mek gerekmiyor. Bilimsel tiretim alaninda 6n alan iilkelerden
ders, destek ve “know-how” alinmali.

B Gastroenterolojinin hepatoloji, IBH, ileri giri-
simsel endoskopi gibi yan dallarmnin olusmas: konu-
sundaki diisiinceleriniz nelerdir?

Prensip olarak tbbin her bilim (anabilim, yan dal vb) dalin-
da mutlaka ileri ihtisas alanlart olusturulmali ve akademik
kadrolardaki kisilerin genel tubbi uygulamalar ve hekimlik
hizmeti diginda, bilimsel olarak gorece dar bir alanda ileri ¢a-
lismalar yapmast tegvik edilmeli ve ddiillendirilmelidir. Aka-
demik olarak belirli bir konuya odaklanmig bir veya daha ¢ok
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meslektasimizin oldugu bir klinikte, her konuda 6ne ¢tkma
hevesindeki diger kisilerin s6z konusu alanda da 6n alma ve
cikar saglamaya yonelik yaklagim ve ¢abalart ileri ihtisaslagma
ve dar alanda derinlemesine caligmalar yapma imkanini orta-
dan kaldirmaktadir. Ttirkiye'nin akademik alandaki yagamsal
sorunlarindan birisi de budur.

M Universiter yasamda yer almak isteyen gastro-
enterologlarin temel tip bilim dallarinda “master of
science” veya “PhD” yapma zorunlulugu getirilmesi
konusundaki goriisleriniz nelerdir?

Daha 6nceki bir soruda bu konuya deginmistim. Mutlaka ge-
rekli olan bir asamadir. Daha fazla gecikilmeden uygulanmast
elzemdir.

M Aile hekimleri hastalarin: i¢ hastaliklar1 uzma-
nina mi yoksa konu uzmanina m yonlendirmelidir?

Hastasina gore degisebilir. Ornegin alarm
semptomu olmayan, genel durumu iyi geng
bir dispepsi hastasint kendisi semptomatik
tedavi ile izleyebilir veya i¢ hastaliklar1 uzma-
nina gonderebilir. Diger taraftan alarm belir-
tileri olan dispepsili hasta, sarilik, kanama,
kronik ishal gibi ciddi ve/veya endoskopik gi-
risim gerekecek hastalar1 dogrudan gastroen-
teroloji uzmanina yonlendirebilir. Bu konuda
aile hekimleri ile ishirligi yapilarak algoritma-
lar veya kilavuzlar hazirlanabilir.

B i¢ hastaliklar1 bir program olarak m1 kalmals
yoksa egitim hastanelerinde ana dal olarak, anabilim
dal1 olarak ic hastaliklar servislerinin yeniden faaliye-
te gecmesinde yarar var midur?

Ben basindan beri I¢ Hastaliklart'nin Anabilim Dali olarak kal-
mast ve 3 yillik i¢ hastaliklart egitiminden sonra 3 yillik yan
dal ihtisasina bagvurulmasinin dogru oldugunu diistinenler-
denim.

B Genel cerrahinin yan dallarmimn bagumsiz var-
liklarmi siirdiirmesini mi yoksa genel cerrahi icinde
kalarak bagimliliklarini devam ettirmesini mi diisii-
nityorsunuz?

Bu konuda bir fikrim olmadigint itiraf etmeliyim. Ama manti-
gim temel bir genel cerrahi ihtisast sonrast yan dal egitiminin
daha dogru olacagint soyletiyor.
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B Capa'da gastroenterolojinin dogusu nasil oldu,
istenilen gelismeyi yaratabildiniz mi? Geldigi nokta
nasil, eksikleriniz var mudir, varsa nelerdir?

Bir tarafta Hepatoloji hocalari olarak Prof. Dr. Ibrahim Ethem
Ulagay ve Prof. Dr. Siileyman Yalcin, diger tarafta gastroente-
roloji hocalari olarak Prof. Dr. Miifide Kiiley ve Prof. Dr. Rauf
Sezer 1973 yilinda Gastroenterohepatoloji bilim dalint kur-
muglardir. Atilla Okten ve Nurten Erol hoca ile devam eden
stirec Prof. Dr. Oktay Yeginsii ile degismis ve gastroenterolo-
ji-hepatoloji hocalart dénemi baglamistir. Ardindan Dog. Dr.
Coskun Kirca, Prof. Dr. Sadakat Ozdil, Prof. Dr. Zeynel Mun-
gan, Prof. Dr. Yilmaz Cakaloglu, Prof. Dr. Glingtr Boztas, Prof.
Dr. Sabahattin Kaymakoglu, Prof. Dr. Fatih Besigik, Prof.Dr.
Kadir Demir ve Prof. Dr. Filiz Akyiiz ile Prof. Dr. Getin Kara-
ca diger hocalar olarak kayda gectiler. Istanbul Tip Fakiiltesi
Gastroenteroloji Bilim Dalr tilkemizdeki en gelismis akade-
mik gastroenteroloji merkezlerinden birisidir ve Avrupa Birli-
gi (“Board”) Sertifikasina sahiptir.

M Universiter egitimde yarin icin 6nerileriniz var-
sa liitfen séyleyiniz.

Her seyden once Tirkiye'nin, iilkemizdeki sosyal, siyasal
ve ekonomik ortamin normallesmesi, insanlarin se¢imden
secime, referandumdan referanduma kosturulmamasi, geril-
memesi, kamplastirilmamast ve 100 yillik Cumhuriyet'imizin
ve yaklagtk 200 yila varan demokratiklesme ve bati diinyas
ile entegre olma cabalarimizin ziyan edilmemesi gerekiyor.
Universitelerimiz halen tilkemizin en naif ve ileri kurumlari-
dir. Disardan miidahele edilmez, ehliyet-liyakat usuliine gore
atamalar yapilirsa iilkedeki normallesmeye paralel olarak bir
cok sorun ¢oziilebilir,

B Tam giin hakkinda diisiindiikleriniz, olumlu ve
olumsuz yanlar1 nelerdir?

Bendeniz kurallart iyi belirlenmis, herkesin bu kurallara har-
fiyen uydugu, belirlenen Olgiitlere gore isteyenin tam giin
ve isteyen kismi zamanl olarak caligmasinin en iyi yontem
oldugu kanisindayim. Su andaki durum olabilecek en kotii
uygulamadir. Her sey birbirine karismug bir haldedir.

M Sizin ilave goriisleriniz varsa onlar1 da belirtme-
nizi bekliyoruz.

Ulkemizin akademik kurumlar da dahil temel ve en derin ve
coziimii belki de en zor sorunlarindan birisi cok genel olarak
2 ayri insan tipinin s6z konusu olmasidir. Birincisi kafasinda
ortiilti/ikincil bir amact olmayan kendisi ve iginde yasadigt
toplum ile barigik, kimlik sorununu asmus, isini dogru ve iyi
yapan, ailesi, kenti, tilkesi ve milleti ile birlikte geligmis, hu-
kuk ve demokrasi ilkeleri yerlesmis bir iilkenin {iretken, iyi
ve mutlu yurttaslar1 olmak isteyen vatandaslar toplulugu. . ..
Digerleri, yani ikinci grup ise degisik derecelerde ortiilii, gizli
ikincil amaclar1 olan, baskalarinin da kendileri gibi olmasini
isteyen, amaclarina ulagmak veya iktidarda kalabilmek icin
her tiirlii yalan, hile ve desiseyi miibah gorebilen ve hak,
hukuk, adalet ve diiriistliik gibi degerleri, evrensel insani er-
demleri yok sayan ve her ne pahasina olursa olsun mesru
olmayan yollara bagvurabilen insanlar toplulugu.

Ulkemizde son 10-15 yildir yasanan olumsuzluklar bu ikinci
grupta ver alan ve menfaatleri catistigt icin birbirlerini bo-
gazlama durumuna gelen, iktidar paylasiminda 6ne gecmek
icin insafsizca davranan ve baz1 yazarlarin ifadesi ile {ilkemizi
ideolojik olarak 100 yil, gelismislik olarak ta 50 yil geri gotii-
ren yapilarin eseridir. Tabi her zamanki gibi durumdan ya-
rarlanan, nemalanan firsatcilar, akil hocalari, fetvacilar, yanak
oksayicilart ve yalaka parazitleri de var bu isin... Hem de faz-
lastyla maalesef. . .

Ulkemizin tiim sivil kurumlarinda oldugu gibi, bu olumsuz ya-
pilanmalar tibbi derneklere dolayisiyla Tiirk Gastroenteroloji
Dernegi (TGD) ve Tiirk Karaciger Arastirmalart Dernegine
(TKAD) sirayet etmis ve menfi etkilerini gdstermistir. TKAD'da
Ekim 2015 ve 0zellikle TGD’'de Kasim 2015'te yapilan secimli
genel kurullarin sonuglart camiamizda olumlu bir hava olus-
turmug ve iilkemizin gelecegi konusunda da timitli olmamiza
yol acacak normallesmenin ilk adimlart olmustur. Unutulma-
masi gereken husus ehliyet ve liyakatt 6nceleyen diiriistliik ve
deontolojiye uygun davranig ve tavirlarin bilimsel derneklerin
hayatiyeti icin vazgecilemez kosullar oldugudur.

En kétii dlismanlarimiz cahil ve basit insanlar
degil, okumus ve ahlaklari bozuk olanlardir.

— Graham Greene—
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