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B Nerede diinyaya geldiniz, ilk-orta egitiminizi
nerede gordiiniiz?

Izmir'de dogdum. Ilkokulu Izmir Ozel Yusuf Riza Ilkokulu'n-
da okudum. Orta ve lise egitimimi [zmir Maarif Koleji'nde
[simdiki Bornova Anadolu Lisesi (BAL)], tamamladim. Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1969 yilinda mezun oldum. I¢
hastaliklar1, Gastroenteroloji ihtisast ve tip tarihi dalinda dok-
tora yaptim. Universitelerde Gastroenteroloji, Tip Tarihi ve
Etik, Gida Beslenme Tarihi, Sindirim Sistemi Hastaliklarinda
Beslenme ve Tibbi Terminoloji konularinda dersler verdim.

M Universite oncesi egitiminiz boyunca yasadi-
g1z ve unutmadiginiz, egitimle ilgili bir-iki aninizi
paylagsmanizi istiyorum.

Ben Giritli gb¢men bir ailenin titincii kusagryim. Girit Ttirkle-
ri cocuklarinin egitimine cok onem verirler. Rahmetli annem
ilkokul 6gretmenti, rahmetli babam ise Devlet Demiryolcu idi.

[lkogrenimimi o zamanlar Izmir’in en iyi 6zel ilkokulu olan
Ozel Yusuf Riza Ilkokulu'nda gordiim. Okulumuza servis ile
gelip gidiyor, 6gle yemeklerimizi okulumuzda bez masa or-
tiilii ve peceteli masalarda yiyorduk. Yemeklerimiz papyonlu
garsonlar tarafindan servis ediliyordu.

Ogretmenlerimiz hepsi Cumhuriyet'in degerlerine ve ay-
dinligma sahip insanlar olup, bize bilgi aktarmanin diginda
Atatiirk sevgisi, Cumhuriyet aydinlanmasi, gorgii ve kiiltiir

aktariminda bulunan in-
sanlardi.

B Doktor olma-
niza kim karar verdi?
O giinkii tibbiyeliler
ile bu giinkii tibbiye-
lilerin diinyaya ve ge-
lecege bakislarinda
ne fark var?

Doktor olmamda en et-
ken faktor ailemizin sag-
lik ile ilgili degisik mesleklerle ilgilenen fertlerinin olmastydi.
Ancak beni en ¢ok etkileyen rahmetli dayim Dr. Selahattin
Akgicek olmustur. Ben dogmadan 6nce 1942 yilinda Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olmustur. Ben kendi-
sine “Doktor Day1” diye hitap ederdim. Cok diiriist ve idealist
bir doktordu.

Istanbul Tibbiyesi'nden burslu mezun olmustu. Hocalarinin
cok istemesine ragmen burslu olmasi sebebiyle Tibbiye'de
kariyere kalma imkani bulamamusti. Cok onurlu ve gururlu
bir insand1. Hocalarina burslu oldugunu dahi séyleyememis-
ti. Gok yillar sonra “Keske hocalarima sdyleseydim, belki bir
imkan bulup borclanirdim. Daha sonra 6derdim. ..” demisti.




[zmir Esrefpasa’da actigi muayenehanede ¢ok sevilen, popii-
ler bir doktor oldu. Hicbir zaman para igin ¢alismadi. Fakir-
lerden para almadi, hatta hastalarinin ilaclarmin parasint bile
kendisi ddedi. Gittigi hastanin maddi durumunun yerinde ol-
madigint gordiigiinde paltosunu, ayakkabisini bile verdigini
biliyorum.

Demokrat Parti déneminde Izmir Belediye Baskanligi, daha
sonra [zmir Milletvekilligi yapti. 27 Mayis 1960 darbesinde tu-
tuklanarak cezaevine gonderildi. O donemde fakir hastalar
icin eczanelere borclanmigti. Zamanin parastyla 10.000 lira
borcunu diger dayilarim eczanelere ddediler.

Onun icin hekimlik para kazanmak degil yurtseverlik duygu-
su icinde halka hizmet etmek idi.

O giinkii tibbiyelilere baktigimizda, Atatiirk’tin biitiin iilkeyi
kaplamig sevgisini ve enerjisini hissetmis olduklarint goriiriiz.
Bu insanlarin az zamanda nasil biytk isler yaptiklarint yaki-
nen biliyor ve tespit edebiliyoruz.

O zamanlarda iilkemizde az sayida fabrikamiz, okulumuz,
{iniversitemiz, doktorumuz, mithendisimiz ve teknikerimiz
olasina ragmen o insanlarin bu iilkeye harcadig enerjiyi bir
matematiksel biiytikliik ile ifade edebilsek; simdi bu kadar
cok okulumuz, tiniversitemiz, doktorumuz, miihendisimiz
olmasina ragmen bu iilke icin harcanan enerjinin ilkinin sevi-
yesine ulagamayacagini diistiniyorum.

I Sizde iz birakan hocalar, anilar varsa bir kacin-
dan soz ederseniz memnun oluruz.

Fge Universitesi'ni kuran dgretim iiyelerinin hepsi Atatirk-
¢cli hocalardi. Bu bakimdan o misyon o giinden bu giinlere
tasinma imkani bulmustur. Universite 6gretim gorevlilerimiz
hepsi, agirligr olan, caliskan ve 6zverili 6gretmenlerdi.

O donemde buglinkii kadar teknoloji ve goriintiileme tek-
nikleri olmadan hocalarimiz klinik bilgisi ve “sansclinic” de-
digimiz hassasiyet sayesinde nasil teshisler koyduklarint bize
ogretmislerdi. Ancak buglin elimizde bulunan goriintiileme
teknolojilerine glivenmekten “anamez alma” ve klinik mua-
yeneleri ihmal etmekte ve teshis hatalari yapabilmektedir.

I Eren Hocam, 500 yil 6nceye gidiniz, Tibbiyeli-
ler; kilisenin, medresenin ve havranin okur-yazarmn-
dan, akillilarindan, zamana uyumlularindan ¢ikarken
bugiin neden maddenin, pulun pesinde kosanlardan
cikiyor? Bu konuda bize neler soyleyebilirsiniz?

Dilimizde bugtin de kismen kullandigimiz iki kelime ile ko-
nuya aciklik getirmek istiyorum. Bunlardan ilki “tababet” il-
midir. Bu isle ugrasanlar da “tabip” olarak isimlendirilirler. Ta-
mamen tip ilmi demektir. Bir de “hekim” sozctigli vardir. Bu
sozciik ise “hikmet” ile ilgilidir ve “hakim” olarak da kullanilir.
Yani “varliktaki seylerin mahiyet ve hakikatlerini akli ile bilen
kimsedir”. Eskiden bunu “filozof " kelimesi ile de karsilamak-
taydilar. Gliniimiizde bunlarin her ikisi de “tip doktoru” kar-
sihgr olarak gecmektedir. Goriildiigi tizere doktorlarin “he-
kim” olup felsefe yaptiklarini diistindiigiintizde ortaya nasil
bir tablo ¢ikacaktir diistinmek gerekir.

B Batidaki aydinlanmanin, demokrasinin, kuv-
vetler ayriligi, hukuk, adaletin, yaratidlan devrimcile-
rin cogu neden hekimler?

Biitlin diinyada ve tilkemizde hekimleri analize tabi tuttugu-
muzda hekimlerin ulusal degerlerin yaninda laik ve evrensel
degerlere sahip oldugunu, insani maddi ve manevi olarak
daha iyi tanimalari, analitik diistinmeye daha yatkin olmalart
bununla beraber insani erdemlere daha fazla sahip olmalar:
hekimlere diger meslek gruplart arasinda bir ayricalik kat-
mustir. Yine bakildiginda Diinyada ve Tiirkiye'de hekimlerin
entelektiiel faaliyetlerinin daha zengin ve etkili oldugu goriil-
miistiir. Diinyada ve llkemizde hekimler arasindan siyaset-
ciler, diplomatlar, devlet adamlari, sporcular, sairler, yazarlar,
koleksiyonerler, tarihciler, doga bilimciler, ressamlar, bes-
tekar miizisyenler ve kasifler ¢tkmustir.

M Giiniimiizde hekimler neden insana ve insanli-
ga kaderlerini yazmalari icin 151k olamuryorlar?

Hekimlik felsefesine baktigimiz zaman hekimin tek gorevinin
hastanin sagligint koruyup tedavi etmek oldugunu diisiin-
milyorum. Hekim ayni zamanda bir onder ve &gretmendir.
Evrensel degerlerle hastanin irki, cinsiyeti, siyaseti, ideolojisi,
diistincesine hi¢ karismadan; insanligin eristigi evrensel de-
gerler ve bilgiyi, bir takim yanlisliklar icerisinde olan bir kisiye
dogruyu aktararak hekimlik fonksiyonunu devam ettirmesi
gerekmektedir.

Bir {iniversite 6gretim iiyesinin gorevi surf derste 6grenciye
bir takim bilgileri aktarmanin yaninda kendi davranig ve du-
rusuyla, giyimi-kusami gorgiisiiyle, entelektiiel kapasitesiyle
ornek olmast beklenmektedir. Eskilerin tabiriyle, bilgi egitimi
yaninda insanlik egitimi, iyi bir insan, iyi bir yurttas, iyi bir
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meslek sahibi, iyi bir diinya vatandagt olmanin yollarint gos-
termelidir. Ogrencilerinin ayaklarinin yere basmast, yollarini
acmast, onlarin vizyoner olmast icin ¢aba gtstermesi gerekir.
Bir 6gretim tiyesi ayni zamanda yabancilarin “mentor” dedik-
leri iyi bir dnder, yol gosterici olabilmelidir.

I Siyasetin ve dini oOrgiitlerin iiniversiteye olan
ilgisi hangi hastaligin belirtisidir?

Ulkemizde tarih boyunca dinin kendi sinirlart icerisinde kal-
may1ip bunun digina ¢tkmastnin tarihi oldukca eskidir ve ba-
simiza pek cok musibetler agmus, belki de kanserden daha
miihim bir hastaliktir.

Universiteler biitiin Diinyada 6zerk olduklarinda, insan hak-
lar1 degerleri, adil bir hukuk ortami, demokrasi, laiklik ve ka-
dina deger veren ortamlarda verimli olurlar ve bilgi tiretimi
yaparlar. Universitelere dinin ve siyasetin egemen olmast,
iniversite olgusu ile ters diisen bir durumdur. Universiteleri
ileri degil tamamen geri gottiren bir durumdur.

I Liseden gelen ogrenciler yeterince donanimlt
olarak mu iiniversitelere gelmektedir? Universite 6n-
cesi egitim ve tiniversite egitiminin caga uyum goster-
mesi icin ne yapimalidir?

Osmanli-Bulgar Savasi'nda, Bulgarlara esir diisen Izmirli bir
edebiyatci olan Raif Necdet Kestelli; emperyal bir devlet olan
Osmanli’'nin, coban dedigimiz Bulgarlara nasil yenildigini bir
tiirli ¢ozemez, bunun cevabini esir diistigii Sofya’da bir ¢o-
banla konugmasindan anladigini anlatir:

Bulgar coban soyle der:

“Bak koca Sofya sehrine. Burada ii¢ tane kilise var ama
300 tane okul vardir. Bizde papazlar ev ev dolasarak an-
ne-babalara cocuklarmizt okullara gonderiniz, tilkelerine
ve diinyaya faydali birer insan olsun diye tesvik eder.”

O donemde Anadolu'nun perisanligl, egitimsizligi, cesitli
hastaliklardan kivranmast pek ¢ok romana ve kitaba yansi-
mustir. Tabi bununla beraber giiniimiizde pek ¢ok okul var.
Baz lilkelerin niifusu kadar 6grencimiz, bir milyon kadar
Ogretmenimiz var. Siiphesiz bunlar sevinilecek unsurlar ama
bununla beraber nicelik kadar niteligin de Gnemli oldugunu
bilmeliyiz.

Acaba bugiinkii egitim sistemi tiniversiteye gelen dgrencilere
bilim yolunu agtyor mu?

GG

Atatiirk'tin ¢cok 6nem verdigi ve yurticinde yaptigt okul ziya-
retlerinde sordugu ti¢ onemli soru vardir:

“Nigin?  Neden?  Nasil?” dur.

Diiz mantiktan, sorgulayan mantiga; soran, sorgulayan, tarti-
san, aragtiran, sentezleyen bir toplum gereklidir.

Dolaysst ile halen ilkokul ortaokul, lise egitiminde kalipsal ve
ezberci, statik, vizyoner olmayan bir egitim sistemimiz oldu-
gunu diistintiyorum.

1. Ortaokul ve liseden {iniversiteye gelen dgrenci iyi bir dil
bilgisine sahip olmadan gelmektedir.

2. Universite ayni zamanda bir kentlilik olgusudur. Dolayi-
styla, ayn1 zamanda 6grenciye bir kentlilik bilgisi ve bilinci
verilmelidir. Universitelilik ayni zamanda entelektiielligi
de yaninda getirir. Universiteye baslamadan nce lisede
bazi seylerin alinmast ve tamamlanmasi gerekmektedir

En 6nemli olgu da toplumun her katmanina sevginin ege-
men olansidir. Ozellikle siyaset ve egitimde sevgi ¢n plana
ctkmalidir. 1700’1 yillarda Isvigreli egitimci; Johann Heinrich
Pestalozzi (1746-1827) “Temelinde sevgi olan hicbir egitim
basarisizliga ugramaz” demistir.

M Universitelerde bugiin uygulanan calisma diize-
ni tam giin mii yoksa yarim giin mii olmalidir?

Ben iiniversitelerde ¢aliyma diizenin tam giin olmasini savun-
maktayim. Bu noktada tiniversitelerin {i¢ fonksiyonu bulun-
dugu unutulmamalidir:

1. Doktor yetistirmek, yani 6grenci egitimi,
2. Hasta bakimi, yani kamu hizmeti
3. Aragtirma yapmak, yani bilim tiretmek seklindedir.

Egitimin yani sira arastirma ve bilim yapmaya daha fazla vakit
ayrilmalidir. Ogretim {iyeleri zamanlarini belirli bir saatten
sonra aksam gec vakitlere kadar hasta bakmaya ayirmama-
hdir. Arastirmalar icin de yeterli zaman ve fiziksel enerji ay-
rilabilmelidir.

B Hekimlerin, tip fakiiltelerinin, iiniversitelerin
hasta hale gelmesinden kim sorumludur? Kendileri
mi yoksa baska biri mi?

Gecirdigimiz badireler ve yasadigimiz olaylar: liyakatin ve
firsat esitliginin kalkmast siyasetin ve ideolojilerin, adam ka-




yirmanin iiniversitelere dahi sirayet etmesi toplumda adam-
sendeciligin artmast ve insani erdemlerin bir zaaf seklinde
gosterilmesi, bir nevi hedonist diisiince tarzi bu duruma
getirmistir.

B Tip fakiiltelerinde “Deontoloji ve Etik” egitimi-
nin en az 4 somestr verilmesi daha uygun olmaz ms?
Ciinkii yasanan sorunlar bunun olmazsa olmaz oldu-
gunu diisiindiirmiiyor mu?

Deontoloji ve Etik ile birlikte Tip Tarihinin de énemli oldu-
gunu diistiniiyorum. Ama maalesef Tip Tarihi derslerinin de
dogru sekilde ogrencilere aktarildigr kanaatinde degilim. Tip
Tarihi yalniz ge¢misin bilgisini degil, o bilgiyi bu giine baglar
ve bize gelecegi gosterir. Tip Tarihi mesleki bagllik ve aidiyet
saglar. Tip Tarihi dersleri hekimlerin entelektiielitesini artirir.

Deontoloji ve Tip Etigi derslerine gelindiginde bunlara Tip
Hukuku veya Saglk Hukuku derslerinin de ilave edilmesi
gerektigini diistintiyorum (ki gliniimiizde bu konular ¢ok
biiylik 6nem tagimaktadir). Gelisen ve degisen tip bilgisi ve
teknolojisi karsimiza degisik sorunlar, ¢oziilmesi gereken
problemler getirmektedir.

Genel bir takim sorunlar diginda cok 6zel, spesifik sorun-
lar da ortaya ¢ikabilmektedir. Dolayisiyla Tip Etigine biiyiik
onem verilmesi gerekmektedir. Aynt zamanda hekim bugiin
hukuk tarafindan kugatilmig durumdadir. Bu nedenle hekim
sorunlar yasamak istemiyorsa Tip Etigi ve Tip Hukukunu iyi
sekilde bilmek ve 6grenmek durumundadir.

M Genglere onerileriniz nelerdir?

Atatiirk'tin dedigi gibi; “Bugiiniin insant degil yarinin insan
olmalr. Iyi insan, iyi yurttas, iyi bir meslek sahibi olun. Yore-
sel, ulusal ve evrensel degerlere sahip olarak, tilkemizi, diin-
yayi ve hatta uzayi da kucaklayin. Bilimi bir yagam tarz1 haline
getirin.”

I Hekimlere ne gibi mesajlarmniz var?

Hekim mezun olduktan sonra yagadigr omiir boyunca her
zaman hekimdir, Doktor Bey ve Doktor Hanimdir, hekimin
emeklisi yoktur. Hekimlik ancak severek askla yapilan insani
bir sefkat meslegidir.

Dr. Eren AKCICEK
22.02.2017

YERSINIA ENFEKSIYONUNU YERSIN KESFETMISTIR

Alexandre Emile John Yersin (1863-1943) isvicre’nin Lavaux kentinde diinyaya gel-
mistir. Babasi bir barut fabrikasi yoneticisi idi. Babasinin 6zel ilgi alani olarak, bocek-
lerle de (entomology) ugrastigi gorilir. Alexandre E. J. Yersin diinyaya gelmeden
birka¢ hafta 6nce babasi aniden 6lir. Annesi onun en iyi sekilde yetismesi icin tim
cabay gésterir. Alexandre E. J. Yersin Margburg Universitesi Tip Fakiiltesi'nde egitim

goriir. ilk firsatta egitimine Paris'te devam eder. Pasteur ile tanisir. Unlii bakteriolog
Emile Roux'un asistani olur. Mesleginde basarili olan Alexandre E. J. Yersin Fransiz vatandasi olarak Paris'te
yasamaya devam eder. Bilinmeyen Uulkelere gitmek, gezmek, onda bir tutku oldugundan gemi doktoru
olarak Glineydogu Asya'ya gider. Asya ve Uzakdogu hakkindaki bilgileri onu arastirmaya yonlendirmistir.
O “veba” konusunda bircok arastirma yapmistir. Bugiin “Yersinia pestis” olarak bilinen ve hastaliga neden
olan basili kesfeder. Ardindan basarili asinin kesfi de gecikmez. Gastroenterologlarin “Yersinia enterocoli-
tica” olarak isimlendirdigi hastalik; akut enteritis, mezenterik adenitis bulgulari ile ortaya ¢ikar (insanda ve
hayvanda). Bu bilim adaminin 6limu de 6limsizliikle sonuglanmistir. Il. Diinya Savasi'nda kaybettigimiz
bu degerli bilim adaminin mezari Nha Trang (Vietnam) da o topraklari aydinlatmaktadir.

(William S. Haubich, MD)
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