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Hocalarin Hocasi Bilim Insan1_
Prof. Dr. Hamdi Aktan Isiklar Ulkesine
Olan Yolculuguna Ciktu...

Yil 1919,

Birinci Diinya Savast bit-
mis, galip iilkeler bir araya
gelerek  maglup  lkeleri
paylasmaya  calismaktadir-
lar. Osmanli Imparatorlugu

da Birinci Diinya Savasi'na

PROF. DR.
HAMDI SAMIH AKTAN
1919 - 2016

nasil girdigini anlayamadig:
gibi koca Imparatorlugu da
nasil kaybettigini anlayamad:. Galip iilkeler Anadolu’ya ve
Trakya'ya yogun cikarmalar gerceklestirmekteydi. Yunanlilar
[zmir’e cikar, bu isgali goren Mustafa Kemal de diismant gel-
dikleri gibi gondermek icin Samsun’a ¢ikarak varolus atesini
yakar. Anadolu hem bitkin, tiikenmis, yorgun, ac, susuz, ca-
resiz, yoksul, hem de trahom, sifiliz, tiiberkiiloz, sitma gibi
salgin hastaliklardan kivranmaktadir.

Bu tarihi donemde, 1919 yilinda, Prof. Dr. Hamdi Aktan
Kayseri'de diinyaya gelir. O, on bir yasina kadar Kayseri'de
yasar. [lkogreniminin ilk ti¢ yilint Kayseri Inonii Ilkokulu'n-
da son iki yilin1 da Tokat Cumhuriyet [lkokulu’nda tamamlar.
Ortaokulu da Tokat Ortaokulu'nda 1934 yilinda bitirir. Lise
egitimini Ankara Gazi ve Erkek Lisesinde tamamlayarak 1937
yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi'ne girmeyi basarir.
1933'deki {iniversite reformundan sonra Istanbul Universi-

tesi yeniden yapilandirilarak akademik egitimde bir devrim
yasanir. Bu donemde Hamdi Aktan Hitler'in Almanya’sindaki
Yahudi diismanligindan kacarak {ilkemize siginan iinlii ho-
calardan ders almigtir. Bu donemde egitimdeki devrim cum-
huriyetin temelini olusturan kadrolar: yetistirmistir. Bu hoca-
lardan bir kagint hatirlatirsak bu tilkenin temelinde tast olan
bilim adamlarini da hatirlatmig oluruz; Prof. Dr. Erich Frank,
Prof. Dr. Philip Schwartz, Prof. Dr. Julius Hirsch, Prof. Dr. Ru-
dolf Nissen, Prof. Dr. Oben Dorfer, Prof. Dr. H. Winter Steinn,
Prof. Dr. A. Eckstein, Prof. Dr. Wilhelm Liepmann, Prof. Dr. Jo-
seph Igersheimer, Prof. Dr. K. Hellmann, Prof. Dr. Max Clara,

Prof. Dr. Max Sgalitzer, Prof. Dr. Edward Melchior, Prof. Dr.
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1946 yilinda yapilan imtihanda
basarili olan Hamdi Aktan 1945
yilinda acilan Ankara Universite-
si Tip Fakiiltesi'nde i¢ hastaliklart
kiirstisiinde Prof. Dr. Irfan Titiz'in
kliniginde asistan olarak caligmaya
baglamustir. Bu ddnemde vyetisen
hekimlerde insan ve vatan sevgisi
tist diizeydedir. “Her sey insan ve
vatan icindir” anlayist onlar1 bilim-
den yana da tavirlt hale getirmistir.
Bilim adamui olmak, iilkelerine hiz-
o met etmek onlarin ana hedefleriy-
L e # i di. 1949'da dahiliye uzmani olan

Prof. Dr. Cihan YURDAYDIN, Prof. Dr. Necmi DEGER Aktan gorevine bagasistan olarak
. . - devam eder. Bu donemde Ingil-

tere  Manchester Universitesi'ne
rek Ikinci Diinya Savas'min giiriiltiisii patirtisi icinde vatani ~ bagli “Royal Infirmary, Hematoloji Departmani’nda Prof.
gorevini yapmak iizere sark hudut komutanligr biinyesindeki ~ Dr. John F. Wilkinson ile ¢alismaya gider. Sekiz aylik bu ¢a-
Ardahan Hudut Alayr Tanksavar Taburuna hekim olarak ata-  lismayr miiteakip 1951°de Tiirkiye'ye doner. 1952'de dogent
nir. Ardahan, Damal, Gole, Posof 'da Mayis 1946’ya kadar cali- — olan Hamdi Aktan 1956 yilinda ihtisas yapmak tizere Amerika
sir ve tabip listegmen olarak terhis olur. Birlesik Devletleri'ne gitmeye karar verir. Kansas'da Prof. Dr.

Prof. Dr. Necmi DEGER., Prof. Dr. Cihan YURDAYDIN, Prof. Dr. Ali OZDEN,
Prof. Dr. Giiltekin SULEYMANILAR
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Arthur P. Klotz ile birlikte basarilt bir yil gegirir. Normallerde
ve pankreas hastalarinda yaptiklari sekretin testi sonuclarint
Birinci Diinya Gastroenteroloji Kongresi'nde sunmuglardir
(May1s 1958). Hamdi Aktan Amerika’daki ikinci yilint Phila-
delphia’daki Pennsylvania Universitesi'nde, Prof. Dr. Thomas
E. Machella’nin yaninda gecirmis ve iilkesine donmiistiir.

1959 baglarinda gastroenteroloji kiirstisii Tiirkiye'de ilk defa
Ankara Tip Fakiiltesi'nde kurulur (Prof. Dr. Zafer Paykoc o
zaman dekan idi). Hamdi Aktan, Zafer Payko¢’un daveti, Ir-
fan Titiz'in de miisaadesi ile gastroenteroloji kiirsiistine ge-
cer. Kiirsii kurulmus fakat yatakls servis yoktur. Bu arada Zafer
Paykoc, Hamdi Aktan ve Namik Kemal Menteg'in 6nciiliigiin-
de Tiirk Gastroenteroloji Dernegi (TGD) kurulur. Bu arada
(1959) Saglik Bakanligr'na bagli Ankara Hastanesi'nin bir katt
Ankara Tip Gastroenteroloji Klinigine ayrilir.

Aktan 1961'de profesor olur. Hocamiz TGD bagkanligi yani
sira yillarca dernekte sekreter, iiye olarakta gorev tistlenmis-
tir. Tiirkiye'deki ilk resmi gastroenterolog Hamdi Hoca'dur,
Sicil numarast da 1'dir. Hocamiz 1974'de yapilan “1. Ulusal
Gastroenteroloji Kongresi"ni diizenlemede gece-glindiiz ¢a-
ligmustir. Prof. Dr. Hamdi Aktan yaklagik 20 yil, Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi’nda da yayin komisyonunda
bagkanlik ve tiyelik yapmustir.

Gastroenteroloji kliniginin Ankara Hastanesi’ndeki konuklu-
gu 1964 yilinda sona erer. Bu kez de yeni inga edilen Tiirkiye
Yiiksek Thtisas Hastanesi'ne tasinir. 1972'de tip fakiiltesi ve
klinik Cebeci-Dikimevi kamptisiindeki yeni yapilan kendi bi-
nasina taginir.
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Prof. Dr. Hamdi Aktan 1981 yilinda kendi istegi ile emekli ol-
mustur. 1982-87 yillart arasinda da Akdeniz Universitesi Tip
Fakiiltesi’'nde gastroenteroloji lisans egitim-Ggretimine katki-
da bulunmustur. Prof. Dr. Hamdi Aktan yurtdigt ve yurticinde
bir¢ok calismasint da yayinlayarak bilime katkida bulunmug
bir bilim adanudir.

Benim kusagim gastroenteroloji anabilim dali iken asistanlik
donemine baglamugtir. Bizim asistanlik siiresinde aldigimiz
maas, aylik ev kirasina yetmezdi. Asistanin az, igin ¢ok oldu-
gu bir donemdi. Bugtin kullanilan yiiksek teknoloji {irtini
cihazlar olmadigr gibi laboratuvar imkanlar1 da sinrh idi. O
donemde hocalik da asistanlik da zor mu zordu. Son elli yil-
daki tibbi tani olanaklart isleri kolaylastirdi dersem bu %100
dogrudur.

Hamdi hocamiz isini severek yapan, ciddi, prensip sahibi,
hastasina sevgi ve saygt gosteren bir insandi. Bu nedenle kli-
nik ¢alismada programa riayet belli bir disiplin icinde gercek-
lesirdi. Hocalarimiz giyime, bakimlt olmaya, 6zen gosterdik-
leri gibi kravat takmayi, Onliik giymeyi de ihmal etmezlerdi.
Bu; hocama gore meslege, hastaya sayginin ifadesiydi. Bizim
donemimizdeki hocalarimizin ¢ogu gibi Hamdi Hoca da
Cumhuriyete bagl, Cumhuriyet'e kol kanat olan bir insandi.
Hocalarimiz milliyetci, Atatiirkci, bilimden yana cumhuriyet-
ci insanlardt.

O donemin sosyo-ekonomik, siyasi durumu ve uluslararast
iligkilerin yarattig1 kosullar nedeniyle hocalarimiz komiinizm-
den korkarlardi ve komiinizme kargiydilar. Giinkii devlet
adamlart hep milleti kandirdilar “komiinizm bu kig geliyor”

175




176

g e
I -

Hocanin

SPXE T
- SN W U e Ewa-
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ve sevenleri...

dive. Komiinistlerin de solcularin icinde saklandigina ina-
nilirdi. Klinisyen hocalarimizin hemen hemen tamamina
yakininin muayenehanesi vardi. Hatta bazi hocalarin zaman
bulup klinikte yatan hastalarini bile gtremedikleri olagand.
Benim hocalarim boyle bir yanlist hi¢ yapmadilar, onlar klinik
vizitelerinin ve hasta bagt 6grenci egitiminin kutsal bir gorev
oldugunu kavrayacak kadar derin kiiltiire sahip kisilerdi. Ho-
calarimiz, mevcut ekonomik kosullarin iiniversite hocalarina
normal yasam firsati vermediginden muayene yanlst idiler.
Giinkii tam giin caligan hocalarin ekonomik sikinti ¢ektikleri
biliniyordu. Hamdi Hocam bana da dogent olunca muayene-
hane agmami ve mutlaka gastroskop almami 6nermisti.

Tiirk hekimleri, Tiirk tip bilim adamlari bu devleti nerdeyse
yiizyll sirtinda tagimistir. Hekimler bu tlkeye hizmeti 6dev
bilmistir. Bati diinyasinda tip alaninda devrim 19. yiizyilin
sonunda USAda John Hopkins’in tam giin caligmaya ge¢me-
siyle gerceklesmistir (1893). Bu olay1 takip eden yiizyilda da
Amerika Amerika olmustur.

Tam giin calisma; bir iilkenin bilime saygili hale gelmesine,
bilimin olmazsa olmaz olduguna inancin gelismesine, insanin
insan olmasina, bilim adamlarina saygi gosterilmesine, de-
mokrasinin gelismesine zemin hazirlar.

Hamdi Aktan, zaman icinde tam giin olmadan {iniversitenin
tiniversite olamayacagnt dile getirmistir. Tam giin icin miica-
dele yapilmalidir. Tam giin, tiniversitenin onurunu, serefini
kazanmas, lilke sorunlarina sahip ¢ikip sorunlarma ¢oziim
tiretmesidir. Tam giin karsithigr bagkalarini degil yalniz ken-
dini diistinmek demektir. Buglinkii uygulamalar tam giin
degildir. Hamdi Hocam, temel bilimlerin gelismedigi yerde
aragtirma yapilamayacagint hep dile getirmistir, mevcut sis-
temin de iiniversitelerde arastirma degil ikinci basamak hiz-
met verilmesini istedigi bilinmektedir. Universitede aragtirma
sartlarinin olusmadigini gordiigii icin hocamiz iiniversiteden
erken ayrilmstir.

Maalesef tiniversitelerimizde sartlar gelismemis, kotiileserek
tiniversiteler tiniversite olmaktan ¢ikmustir. Ben hocalarimin
dini ve siyasi islerle ilgili tarakta bezleri oldugunu hi¢ gorme-
dim. O donemdeki hocalarin hoca olmast nedeniyle siyasi ve
dini cevreler hocalarimizdan ¢ekinirlerdi, ¢linkii o donemde
dogmalar yikilmig tipta yaganan devrim onlar da etkilemisti.
Hekimler eski sayginliklarini kazanincaya dek caba goster-
mezlerse karanliktan ¢ikig yoktur.

Hekimlerin asagilandigi, doviildiigd, oldiiriildiigi bir donem
yaganmaktadir. Hekimler etik kurallar iginde eski sayginlikla-
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5-8 Ekim, 1977. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Morfoloji Binasi, Ankara

rint kazanmak, onurlu giinlere donmek icin énce mesleki bil-
gi ve donanimlarint stirekli yenilemeliler ve deontolojik kural-
lara uymalidirlar. Hekimlere gosterilen saygisizlik hekimlerin
kendilerine olan saygisint yitirmesine yol agmaktadir. Hamdi
Hocanin su séziinii hi¢ unutamam, son veda dersinde 0gren-
cilere “Hastalariniza sevgi ve saygi ile yaklasirsaniz toplumda
itibariniz olur. Giyiminizde de ornek olacak sekilde dikkatli
olun.” 6nerisinde bulunmustur.

Hamdi Hoca klinikte sorun yaratan degil sorun ¢tzen bir in-
sandr. Hos goniillii, destek verici tavirlart ile genclerin zarar
gormemesi icin gereken toleranst hep gostermis, klinigin
kimligine 6ncelik vermigtir. “Ali, Zafer Avrupa’da ya da Ameri-
ka'da olsaydi daha ¢ok basarili olurdu.” diyecek kadar olumlu
bir insandi. Zafer Hoca da onun diistincesini almadan karar
vermezdi. Her zaman “bir de Hamdi'ye soralim” demeyi hig
unutmamugtir. Hamdi Hoca kadirsinas bir insandi. Prof. Dr.
Fahri Isitan hasta oldugu zaman bana “Ali dostun ¢ok hasta,
cok lizgiiniim.” demisti.

Hamdi Hocam paraya hi¢ tapmamsti. O muayenehanesinde
gordiigli hastadan hastaneye yatmasi gerekenlerden muaye-
ne parast almazd:. Bunu da klinikte asistanina yazilt olarak
bildirirdi. O, klinigi ciftligi gibi hi¢ kullanmamustir. O, ulusal-
ci yapist ve giiclii, bilimden yana tavirli bir devleti hep iste-
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mistir. Amerika'ya gidecegim zaman hocanin fikrini almaya
gittigimde “Ali, Amerika Birlesik Devletleri bilimin Kabe’sidir,
gitmelisin.” diyerek bana destek olmustur. Hocam tilkemizde
olup biten her seye cok {iziiliirdi ama bilimin giindemden
diisiiriilmesine cok sinirlenirdi. Ornek bir insan, 6rnek bir
hoca, 6rnek bir vatanseverdi. Onlar gorevini yapti, gdrevini
yapmayanlara ne denecekse onu da zaman soyleyecektir.

Hamdi Hocam, arkeolojiye olan ilgisi nedeniyle emeklilik do-
neminde bu konuya zaman ayirarak “Dogu Likya” konusunda
bir de kitap yazmustir (Olympos ve Khimaira).

Prof. Dr. Hamdi Aktan arkadaglari gibi Istanbul Tip Fakiilte-
si'nde hocalik yapan Alman profesorlerden ok etkilenmistir.
O hocalarin yetistirdigi hekimler iilkemizin ¢agdaslagmasin-
da, aydinlanmasinda biiyiik katki saglamuslardir. Onlar ¢ag-
das, 0zgiir, sahsiyetli, bilimden yana tavirh idiler. Bu iilkenin
sonsuza dek kalacak sekilde giiclenmesi icin cok mu ¢ok 6z-
veride bulundular. Fakat zaman icinde Cumhuriyet karsitlari
orgiitlenerek Cumhuriyet’'e kol kanat olanlari da 6nce yok
saymaya, sonra da yok etmeye basladilar. Karanhgin ¢kme-
sinde batinin, Papa'nin 6nemli katkilari yani sira isbirligi de
rol oynamistir. Komiinizm geldi geliyor derken, ortalik karan-
lik, zifiri karanliga doniistiverdi. Toplum goremez, okuyup an-
layamaz, yalnizca ¢ikarini diistintip ayakta kalmak icin paraya
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29 Ekim 1933

tapar hale geldi. Bu akil durgunlugu sendromu tablosu i¢inde
toplum olani degil olmayani gérmeye basladi. Insanlar yalniz
kendini ve cikarini diisiiniir hale geldi. Ulkesini diigiinemez
hale gelince de iilkenin ¢tkiistinii de goremez hale geldiler.

Ulkenin hali Cumhuriyet’e kol kanat olanlarin yiiregini yara-
adi. Omiirlerinin son dénemini acilar i¢inde yasadilar.

—_

Bilim adamlar1 neden bilimden, insandan yana tavir koyma-
dilar? Universiteler 1933 dncesi {iniversitelerimiz gibi yalniz-
ca seyrediyorlar, anlamak miimkiin degil.

Hocam; ozgir, tiretken, bagimsiz, zincirleri olmayan {ini-
versiteyi goremeden, egitimde en geride kalmus tilkeler ara-
sinda oldugumuzu, bu tilkede yedi milyon insanin okuma
yazma bilmedigini, saglik kurumlarinin ¢ag disthigini, tipta
etigin-deontolojinin rafa kaldirildiginy, insanlarin ¢ikarlari-
nin, paranin pesinde kostugunu, kimsenin iilkesini diisiin-
medigini, insanlarin cocuklarinin gelecegini yiyen canavarlar
haline geldigini gore gore acilar, tizlintiiler icinde son giin-
lerini gegirdi. O hicbir zaman umutsuz olmadi. Insanligin ve
bilimin yakin gelecekte gliclinii ortaya koyacagina inanarak
son yolculuguna cikti. O da Goethe gibi, genglerin yaglilarin
bilgi ve tecriibesinden yararlanmasini 6giitledi. Her seyi bi-
len, istedikleri gibi okuyup anlayan genclere bu son uyarist
olsun. Insan insan oldugunu unutursa yapilacak is hatirlat-
maktir,

13. Ulusal Gastroenteroloji Kongresi, 'Tiirki Cumhuriyetlerden gelen misafirlerimiz,
(Antalya, 1996). Hamdi Hocam bu toplantiya 1tirk¢e konusan iilkelerden ¢ok sayida
katilimeinin geldigini gortince “Ali hayretler icerisindeyim, sanki Amerikadaki kongrelerdeki
havayi burada yasiyoruz” diyerek beni cani goniilden tebrik etti.
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world congress ) o
o gqstroenter()l()?;" Bu lilkede gastroenterolojinin dogusunu gercek-
; )

lestirenlerden birisi olan Prof. Dr. Hamdi AKTAN
insanliga bircok eser birakarak, giinese dogru yol-
o 2t culuguna 01.08.2016'da ciktr*. Oliimsiizler ara-
. sinda yer alacak Hocama sevgi ve saygilarimla.

Washington, D. C., U. 8. A.

Prof. Dr. Ali OZDEN

cocuklart ¢agcil bir iilke yaratmak icin elinden geleni yapti. Onlar yaptik¢a Cumhu-
Cumhur lyetln riyetin diigmanlari, kurtuluga katilmayanlar ne yapildiysa yikmaya, cehaletin karanli-
ginda yok etmeye calistilar. Universiteleri yok saydilar. Bilim insanlarini asagiladilar, halkimiz da ne tiniversitesine ne de bilim
insanlarina sahip ¢ikamad:. Kendini bilenler bilimsel ¢alisma ortami yok olunca sessizce ayrildilar. Prof. Dr. Hamdi AKTAN da
“arastirma yoksa ben de yokum” dedi ve ayrildi. Bagta Hamdi AKTAN olmak iizere bilimden yana tavirli bircok hocamiz; elleri
kollar1 baglandigy, 6zgiirliikleri ellerinden alindig ve aragtirma ortami yok edildigi icin diislerini gerceklestiremediler. Onlar
bilimin ve iiniversitelerin cagcil konuma gelmesini diislediler ama cabalar1 bosa cikt1. -
Son 70 yilda yagananlar yavas yavas herseyi yok etti. Bu da bilim diinyasinda korkuyla ~ Gastroenteroloji

beslenen “Akil Durgunlugu Sendromu”na yol acti. Bilimi bilim adamlari koruyamayin- ¢
ca bilim de varligini devam ettirmek, olmazsa olmazligini kamtlamak icin, tiim diinyay1 —
aydinlatmak icin yola ciktr. Prof. Dr. Hamdi AKTAN'in yayinladigi ulusal ve uluslararast n.mb.:?f'mn

makaleler onun bilim insani olarak gtsterdigi cabay1 agikca ortaya koymaktadir. Hocam;
nurlar icinde olasin, bilimin aydinliginda yeni kusaklar diislerinizin yarim kalanlarin ger-
ceklestirecektir.

Bilimin yarattig1 nimetleri tiiketmelerine ragmen, hala bilimi kdlelestirmek ve yok etmek
arzusunda olanlar bilsinler ki bilimin aydinlig gercegi agikca ortaya koyacaktir. Bu ne- ;
denle herkes bilime saygt gostermek zorundadir. Insan egitilince insan olur, egitilmezse |
ne olur? Bilimi yaratan insan, insan1 da INSAN yapacaktir. Hocam; bilim kendini yaratan "
insanlart hi¢ unutmaz. Ozverileriniz, yarattiginiz eserler bu ilkeyi bugiin oldugu gibi ya-
rin da aydinlatacakuir,

En derin saygilarimizla...

*Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Sehsuvar Ertiirk'e ‘Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi”
yazih celengi icin sonsuz tesekkiirler. Ozellikle kendi ismini degil fakiiltenin ismini kullandig, kurumunu
dne cikardigr icin kendisini cani gontilden tebrik ediyorum.
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