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Nihayet Herkes Kendisiyle Tanis Oldu!
Hekimler aydinlanmaya devam dedi!

Prof. Dr. Ali OZDEN

lizyillar geciyor, dogamiz ve kainat stirekli degisim icinde. Geri kalmis, orta caga donmek isteyen toplumlar
Y ise inadina gelisime de degisime de ayak diremekteler. Bu yaklasim o toplumlart sorun haline getirmek-
tedir. Bilimden, degisimden yana tavirli batt toplumlart bu sorunlu toplumlar: yok etmekte kararlt goriin-
mektedir. Diinya insan1 gegmise degil gelecege bakmak ve giiniimiize uyum gostermek zorundadir. Anlama sikintist

olan toplumlarin devre digt birakilacaklarin artik gormeleri gerekir.

Bu toplumu parayla, dinle, imanla, havra ile, kilise ile, cami ile, cemeviyle sonsuza dek uyutamazsiniz. Ne yapip
yapip glinlimiize uyum gosterelim yoksa hep birlikte yok olup gidecegiz. Uyan Anadolu, Uyan Ulusum! Ne yaparsak
yapalim, ne diinyay1 ne de giinesi durduramayiz. Birakin durdurmayi, doniis hizlart birazcik azalsa diinyanin sonu
demektir. Goethe “Gengler yashlarin bilgi ve tecriibelerinden yararlanmazlarsa onlarin da yasamt benim gibi bosa
gecer.” diyor. Goethe bakin baska daha neler soyliiyor. Cahiller kendilerinden bagka kimseyi dinlemedikleri icin
toplumun felaketini inga ederler. Bu tablo karsisinda kim susabilir? Bin yil 6nceki bilgi ile bugiiniin sorunlarini ¢6-
zemeyiz. Bugiiniin bilgilerini edinip, kullanmaliyrz. Cahil olmak ay1p degil, cahil oldugumuzu anlamamak ayip. Artik
islenen ayiplar da yanlislar da yeter. Insan olmaya gayret etmeliyiz.

Fuzuli derki "Soylesem faydas: yok sussam goniil raz1 de-
¢il.” Ben de yazmama konusunda kendimi ikna edemedim,
yasadigum olaylar, davranislar kimyami bozdu dersem yanlis
olmaz. Yasadiklarimdan bazi kesitleri sizlerle paylasacagim.
Yazdiklarim bir donemin hikayesi degil, gercegidir.




Ne Derecede lyi Bildiginiz ve Ne Kadar Cok Bildiginizdir. ~ ;

Zafer PAYKOC

4 ‘de  ho-
1 9 8 cam Prof.
Dr. Atilla Ertan Prof. Dr.
Zafer Paykog ve Prof. Dr.
Hamdi Aktan ile gori-
serek beni Amerika'ya
davet etti. Ben Fransiz-
ca'ya yakin duran biri
oldugumdan  Ingilizce
ile tanigikligim yoktu.
Bu nedenle gitmemek-
te 1srar ediyordum. Ho-
cam 1srarla Amerika'da
olmami isteyince ben
de Amerika'nin yolunu
tuttum. Amerika ile ta-
nismama imkan hazirla-
yan Prof. Dr. Atilla Ertan
ve rahmetli hocam Prof.
Dr. Kemal Akdamar’a ne
kadar tesekkiir etsem
azdir.  Akdamar gimdi
New Orleans'da nurlar
icinde yattyor.

Onemli Olan Bilmeniz Dedil, Neyi Bildiginiz,

Hamdi AKTAN

Kemal AKDAMAR

Atilla ERTAN

0000000

Amerika’ya Atatlirk

ilke ve inkilaplarina inanan b1r insan olarak gittim ve
Oyle dondiim. Ama goriilen tablo ise farkl idi, bazisi
sagcl olarak gidiyor solcu doniiyor, bazist solcu gidiyor
sagc1 dontiyordu. Oysa gercek olan sey farkli. Gidenler
donerken bile ABD stirekli degisimle evrimlesmektedir.
Amerika'daki caligma kogullart yarigmaya, sisteme daya-
li, acimastz, zor mu zordur. Gelismekte olan iilkelerden
gelip uyum gosteremeyenler olumsuz duygular icinde
ABDYi terk eder. Bu arada ABD; farklilagmis, yaratict
giicii olan insanlar icin gercekten bulunmaz bir {ilke.
ABD bilgilenmek, bilgi iiretmek icin firsatlar iilkesi. O til-
kedeki ozgtirliiktiir insandaki diistinme ve yaratma gi-
clinii ortaya ¢ikaran. “Armut pis, agzima diis.” “Yat uzan,
para kazan.” aforizmalart Amerika icin kesinlikle gecerli
degildir. Gelismekte olan tilkelerden, 6zellikle kaderci
toplumlardan  gelenler uyum gosteremediklerinden
ABD’de kendi iilkelerini yasarlar ve ortagag 6zlemi ile de
omiirlerini tiiketirler. ABD'de her seyi yaradandan degil
de kendinden beklersen uyum icin ilk adimi atabilirsin.
Orada baskalarini degil kendini kullanarak bir yere vara-
bilirsin. Her seyi yaradandan, devletten, baskalarindan
bekleyen zihniyete sahip kisilerin orada mutlu olmast
hayal bile edilemez.

Amerika'da en giicli kurumun iiniversite oldugunu
hissedersiniz. Ulkenin beyni {iniversitelerdir, orada ca-
lisan bilim adamlar1 ile 6grencileri bugiinii ve gelecegi
kurgulamak igin caligmaktadirlar. Harward’a bu nedenle
“Brain factory” denmektedir.

Orada iiniversitelerin sanki baska sorunu yok, bir son-
raki yilki calisma ve arastrma programinda yapilacak
yenilikleri haftalarca tartisip karara baglamaktadurlar. Ay-
rica beyin gliclinii arttirmak icin yeni, yliksek donaniml
bilim adami bulma caligmalar1, arastirmaya finans bulma
cabalari, yaklagimlar glindeme taginip, goriisler alin-
maktadir. Biz olsak, sorun ¢ikarmasin diye moloz avina
cikariz. Giinkii ABD'de {iniversiteler en iyilerle bir yere
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varilabilinecegini bilir. Yiiksek donanimlt (MD, PhD) Nobel'e
kosan bilim adamlarina sahip olmak bir klinigin temel ama-
cdir. Tiim kliniklerin arka bahgesinde, aragtirmacilarin arag-
tirma yaptig, glincellesmis laboratuvarlar vardir. Klinik ¢a-
lismalart klinisyenler, arastirmayt ise aragtirma programinda
yer alan bilim insanlari yapmaktadir. Bu yaklagimi bu iilkeye
yerlestirme gayretlerimiz bilim diismanlarinca hep engellen-
mistir. Bilim ve teknolojiyi yaratan bilgiyi iiretir. Teknolojinin
yarattigi triinleri ise siradan insanlar kullanir. Maalesef sira-
dan insanlar kendilerini bilim adam1 zannetmekte tiniversite-
yi ¢ikarlart icin uygulama alani olarak kullanmaktadurlar. Neler
gordiik. Adam profesor olmus, televizyonda Charles Darwin
hakkinda ileri geri konusup halki kandirmaya kendini de
uyutmaya caligtyor.

Aragtirma diinyanin en zor iglerinden biridir. Aragtirmact 6n-
celikle donanimli ve uyumlu hale gelmek icin egitim prog-
ramindan gecmektedir. Yeterince donanimli hale gelmeyen
aragtirmacinin ne arastirma yapmast ne de arastirma yapacak-
lara yardimcr olmast miimkiin degildir. O {ilkede arastirma
projesinin ne oldugunu, arastirmayr kimlerle bir protokol
altinda nasil yapacagini goriiyorsun. Ayrica sunu goriiyorsun;
klinik ile aragtirma tinitesi i¢ ice ise canlt etkilesimin yararla-
rint goriiyorsun. ABD'de bilim adamlarinin bildiklerini pay-
lagarak biiyiidiiklerini, Avrupa'da ise bildiklerini saklayarak
bir yere vardiklarint anliyorsun. Bizde ise bilmedikleri icin
paylagacak da bir seyleri yok. Gergek sudur. Bilgi paylasildik-
ca cogalir. Bilgiyi paylasmamak bilimsel etik agisindan ter-
biyesizliktir. Bu iilkede ne zaman {iniversitelerde kliniklerin
birlikte calistigr arastirma laboratuvarlari, arastirma Gniteleri,
aragtirma merkezleri olacak? Unutmayin oralarda 6zgiir, ba-
gimstz, kendileri icin degil insanlik icin {ireten arastirmacilar
olacaktir. Oralarda klinisyenlere bir sey tireten degil klinisye-
ne bir seyler 0greten bilim adamlart calisacakur. 21. yiizyil-
dayiz, degisime herkes ayak uydurmaya mecburdur. Herkes
bagkasin1 degil kendini tastyacaktir. Ttim hocalar iniversite-
lerimize borglarint 6demek zorundadir. Onlar her seylerini
tiniversitelerimize borcludur.

Inang, her bireyin kendi duygusunu, zekésini, hayal giiciind,
yeteneklerini icine almaya hazir kutsal bir kaptir. ;
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Bilgisini baskasi ile paylasmayi 6grenemeyen insanlar yeni
bilgi edinme ve okuduklarini anlama yeteneklerini zaman
icinde kaybederler. Amerika'da tiniversiteler ige uygun adam
alirlar. Adam da o isi yapar. Her isi yapan adam alma dénemi
45 yil 6nce sona ermistir. Bizde hala tiim hocalar aynu isi yap-
maktadir. Batida tip fakiiltelerinde hastalik bazinda uzmanlas-
ma donemi baglamistir. Orada hocalar her ise burnunu sok-
maz, onu da bunu da ben yapacagim diyemez. Herkes, ne ig
verilirse onu yapar. Bu nedenle de birlikte bulunma, birlikte
caligma, paylasma kiiltiirii de yerlesmistir. Diizeni ayakta tu-
tan sistemdir. Sistem, yanlis yapant sistemden siiratle atmak-
tadur. Bizim tlkemizde yiizyildir sistem kurulamamustir.

Amerika'da tiniversiteler, ulusal kongrelere laf olsun diye de-
gil yarsta var olduklarini ortaya koymak icin katilmaktadirlar.
Klinikler, kongre icin siirekli hazirlik icindedir. Klinik caligma-
larin yanr sira temel bilimlerde de gastroenteroloji arastir-
malariyla kongrede yer almaya cahgirlar. Artik, klasik bilgileri
iceren oturumlar gindemden ¢tkmus, arastirma sonuclarint
ortaya koyan oturumlar yapilmaktadir. Konugmacilar genel-
likle orijinal aragtirma makalesi yaymnlamig olanlardan secil-
mektedir. Kongre, klinikler arasi, gencler arast bir yarig plat-
formu gibidir. Bizde oldugu gibi hep ayni insanlar konusmact
vs. olmaz. Bizde giin gectikce kongre amact diginda klasik
bilgilerin konferans seklinde sunumuna déniismiistiir. Bizde
kongrelere tiim klinik cimbiir cemaat katilirken orada ise su-
numu olanlar, konugmast olanlar ve fellowlar katilir.

Amerika'da ulusal gastroenteroloji kongresine paralel olarak
(satellit) hemsire ve endoskopi teknisyenlerine toplant: yapil-
mast da onlarca yil 6nce baslamustir. Bu toplantilarda yol gos-
tericiler genellikle gastroenteroloji derneginin yoneticileridir.
1980’li yillarda batida yasanan bu yaklagimi iilkemize getirmek
icin hem “Klinik Gastroenteroloji Hemsireleri Dernegi” hem
de “Endoskopi Hemsire-Teknisyenleri Dernegi’ni kurduk. Bu
konuda beni ¢ok elestiren oldu. Bircok etik olmayan davranis-
lara maruz kalsam da zaman icinde onlar da gercegi gorecek-
lerdir. Hastalara {ist diizeyde hizmet, bilgilenerek ve birlikte

caligma kiiltiirii kazanilarak verilebilir. Kongrenin gezme-toz-




zorlu bir durumun sorumlulugunu iradesiyle stlenebilir.
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ma ortamt degil, bilgilenme ortamt oldugu
mutlaka zamanla anlagilacaktir. Batt diinya-
sinda da kongreler zaman icinde belli bir se-
viyeye gelmistir. Artik insanlar kendi imkan-
lar1 veya kurumlarinin imkanlarryla kongreye
katilmaktadir. Yakin gelecekte iilkemizde de
ayni uygulama hayata gececektir. Ila¢ firmala-
rtile bireysel iliskilerin etik sinirlart yiktiginin
ortaya ¢ikmasi nedeniyle bati diinyasinda ya-
sal onlemler alinmustir. Anlagiimaz bir sey, biz-
de etik olmayan bu yaklagima devlet zemin
hazirlamaktadir. Kongreye katilim ticretlerini
de hekimlerin caligtigt kurum 6demelidir.

Amerika’da kongrelerin bilimsel bir sélen ol-
dugunu gordiigtimde ¢ok duygulanmigtim.
Orada ne gordiiysem iilkemde de yapabil-
mek icin hep firsat gozledim. Hazirdim, fir-
sat giilince ben de elimden geleni yaptim.
Bilimsel aktivitelerde goniilli kuruluslarin
can simidi oldugunu orada gtrdiim. Ameri-
ka'da hastanelerde mesai saati disinda yapi-
lan (6gle yemegi, aksam, hafta sonu) konfe-
ranslar, bilimsel aktiviteler bitmiyordu. Mesai
saatleri icerisinde ise yalniz hastaya hizmet
ve egitime destek vardir. Olgu sunumlari,
kurslar, mecmua saatleri vs. hastaneleri 24
saat caligan fabrikalara dondiirmstiir. Ame-
rika'da hekimlerin, hastalarla, caliganlarla
iligkisi etik kurallarla sinirlanmgt. Ozellikle
ilag sektorii ile olan iligkiler de rapta zapta
daha o zamanlar alinmistt. Orada ¢alisan bir
sistem var, burada ise ne sistem ne de kural-
lar var.

Ulkemizde de, 1970°li 1980’li yillarda kongre-
ler yapilsa da bu kongrelere genellikle hoca-
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Eger insan ne istedigini bir élgtde biliyorsa
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lar katilirdr. Zamanla asistanlar da katilmaya
basladi. O donemde zaten gastroenterolog
sayist yok denecek kadar azdi.

Amerika'da gastroenterolojide de yandalla-
rin olugmasinin ayak sesleri 19801 yillarda
duyulmaya baslad:. Tiirkiye'de de yan dalla-
rin dallarinin kurulmasinin ve gastroentero-
log sayisinin artmasinin acil bir i oldugunu
o zaman diisiiniip arkadaglarla paylastim.
Bizim memlekette eski kdye yeni adet getir-
menin tehlike oldugunu grdiim. Fakat bazt
arkadaslar ise bu yaklagima sicak baktilar
ve hayata gecirdiler. Tiirkiye Yiiksek Ihtisas
Hastanesinden Burhan Sahin hepatoloji ve
inflamatuvar barsak hastalig1 polikliniklerini
acarak ilk adimin atilmasina onciiliik etti.

1989 yilinda Prof. Dr. Erctiment Palabryikog-
lu Tiirk Gastroenteroloji Dernegi bagkant
idi. Samsun’da yapilacak Ulusal Gastroente-
roloji Kongresi'nin bilimsel programt hazir-
lanmanig, zaman da daralmig idi. Programin
hazirlanmasinda yardimct olmam igin evine
davet etti. O zaman dernegin ofisi olma-
digindan toplantilar, ¢aligmalar, hocalarin
evinde gerceklestirilmekteydi. Kongre ca-
lismalarint yaparken hocama “bir gastroen-
teroloji dergisinin ¢ikarilmasinin zamaninin
geldigini” sdyledim. O da “bu islerin zor
oldugunu, kendisinin de bir seyler yapmak
istedigini ama engellemeler nedeniyle ger-
ceklestiremedigini” soyledi. Ancak, hoca
dergi cikarmak icin gerekli hazirliklari yap-
mamiz icin de olurunu verdi. Burhan Sahin
basta olmak {izere Tiirkiye Yiiksek Ihtisas
Hastanesi’nin gen¢ kusagindan Bahri Ates,
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Sedat BOYACIOGLU

Sedat Boyacioglu, Ugur Yilmaz, Ahmet Tezel gerekli hazirlik-
lar1 yaparak kisa siirede derginin ilk sayisint hayata gecirecek
hale geldik. Bu arada Ercliment hoca dernegi birakacagini
benim dernege girmemi istedi. Boylece 1990°da derginin ilk
sayisint ¢ikardik. 1991'de de ben dernek yonetiminde yer al-
dim. 1980'de Isvicre ve 1984-86'da Amerika'da kurdugum ha-
yalleri gerceklestirmeye de firsat dogdu. Dernek gondillii bir
kurulustu, yani ona hicbir sey beklemeden hizmet edecek-
tik. Acaba hizmet etmeye, bir seyler iiretmeye uygun ortam
olacak miydi diye diisiinmeye basladim. Hocanin dedigi gibi
isler o kadar da kolay degildi. Ben dernek yonetiminde yer
aldigim zaman dernegin 3-5 kurug parasi ve defterleri vardu.
Gece glindiiz galisarak dergiyi ayakta tutmaya calistyorduk.
Para stkintist bag gosterince derginin ¢ikmasi zaman zaman
tehlikeye girdi. Bu arada derginin ¢cikmasina karst muhalefet
olustu. Kagit parasina yazik, zaten belli insanlara hizmet eden
bir dergi vs. gibi suclamalar yapildi, ama herkes anladi ki bu
dergi tiim zorluklara karst ayakta kalacakt. Amerika’'da oldu-
gu gibi bir kongre yapmak
icin kollar1 sivadik. Kongre-
ye destek verecek firmalar
saptanarak gerekli goriis-
meler yapildi, katilimcilar
icin de Amerika'da oldugu
gibi destek vermeleri de
temin edilerek hazirliklara
baglandi. O donemki der-
nek baskanimiz Prof. Dr.
Ismet Yilmazer ve Dog. Dr.
Burhan Sahin Hoca'nin da

[smet YILMAZER
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Ugur YILMAZ

Ahmet TEZEL

destegi ile muhalefete ragmen kongrenin Nevsehir Dedeman
Oteli'nde 5-10 Kasim 1991'de yapilmasina karar verdik. Ilk
kez bir kongre dernegin kontroliinde gerceklestirilmis oldu.
Bu kongreye Tiirkce konugan iilkelerden de gastroentero-
loglart davet etsek de o zamanin kosullar1 nedeniyle ancak
1-2 kisi gelebildi. Genel olarak kongre cok basarili gecti, hem
katilimcilarin hem de ilag firmalarmin takdirini toplad.

Kongre sonrast elde kalan para ve Ilsan-lltag firmasinin da
katkilariyla Kizilay'da bir daire alinarak dernek genel merkezi
haline getirildi. Yakinlarimizin da destegi ile bu merkezde kii-
clik bir kongre salonu kurarak toplantt yapmaya da basladik.
1993'de Bursa'da yaptigimiz kongrenin bagkanligin Prof. Dr.
Faruk Memik hocamiz iistlendi. Kongreye katilim beklenenin
cok tizerinde oldu. Cerrahlarin ve temel bilimcilerin de kong-
relerimize ilgileri her gecen yil bariz sekilde bir artig gdsterdi.
Gastroenterolojide birligi saglayan, kongreye ilgiyi arttiran
gii¢, derginin glicliydli. Bunu hissettigimiz icin dergiye ayri
bir 6zen gosterdik. Dergi
gencleri hem caligma-aras-
tirma yapma, hem de aka-
demik yagami tercih etme
konusunda motive etmek-
teydi. Bu gelisim dergi icin
yaz1 bulma sikintisint da
ortadan kaldird.

1970-80'li yillarda iilkemiz-
de akademik yasam bati
tipi bir yapilanma goster-
mekteydi. Az hoca ¢ok yar-

Faruk MEMIK




dimcidan olugan yapilanma esasti. Tip yayin organlart
da yok denecek durumdaydi. Zaten hocanin izni olma-
dan ne yazmak ne de yayinlamak miimkiin degildi. Tiirk
Gastroenteroloji Dergisi tabulart yikarak gelen tiim ya-
zilart sorumluluklari yazarlara ait olmak iizere yayinla-
maya bagladi. Hakem sistemini kullansak da nihai karari
editoryal board olarak veriyorduk. Giinkii hakemlerin
yazilar1 reddetme oranlart o kadar yiiksekti ki dergiye
yazi bulmak imkansiz hale gelmek iizereydi. Dergiyi
ayakta tutan gonderilen yazilard:. Derginin egitim has-
tanelerine hizmet etmesinden ve dernek yonetiminde
egitim hastanesi hocalarinin yer almasindan akademik
cevreler rahatsiz olmaya basglamuslardi. Bu arada egitim
hastanesi orijinli dogent sayist da artmaktayd:. Ben, tip
fakiiltesi hocalarindan 6zellikle de Ingilizce egitim ya-
panlardan yazi istedigim zaman aldigim yanit su idi, “biz
yurtdisina gonderiyoruz”. Bizim dergide yazinin Glece-
gini soyliiyorlardr. Belki hakliydilar ama bizim dergiye
de yazi gondermeleri bir gorev olmaliydi. Bizim omri-
miiz yaz1 istemekle gegse de sonuna kadar miicadele
ettik. Onlar bizim ¢olde kayik yiizdiirmeye caligtigimizt
soylediler ama biz yine de yolumuzdan sasmadik. Bu
derginin yasayacagina, bir yere varacagina kimse inan- e
muyordu. Once Excerpta Medica'ya girdik, onlar ancak Hakan BOZKAYA
buraya kadar olur dediler ama biz yilmadik.

Bu derginin yoluna devam etmesinde Prof. Eamonn T W
Quigley ve Prof. Michael Farthing’in manevi destekleri ' % l '
olmustur. Dergi icin Pub-Med'e ve Index-Medicus’'a bag- o3
vuru yazilarini bizzat Prof. Dr. Cihan Yurdaydin yapmig-
tr. Dergi Pub-Med'e girince bu dergiye hic yazt gonder-
meyenler hem aynada hem de tarih Oniinde kendilerini
tantyamayacak hale gelmislerdir. Derginin gelisiminde
Prof. Dr. Cihan Yurdaydin'i yani sira Prof. Dr. Ulkii Dag-
Ii, Prof. Dr. Hakan Bozkaya, Prof. Dr. Ugur Yilmaz, Prof.
: Dr. Sedat Boyacioglu, Prof. Dr. Irfan Soykan'in katkilar

Cihan YURDAYDIN olmustur. [rfan SOYKAN

Publffed =K woemmeocus

Biz yaglilarin yanilgilari hos gértilmeli ¢linki bize yol gésterilmedi.
Yeni nesilden ¢ok sey bekleniyor, bu nedenle yeni neslin yashlarin
gosterdigi yoldan ydriiydp vakit kaybetmeden dogru yolda ilerlemeleri gerekir. &
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Ulkii DAGLI

Glyniss OZCAN

Corinne CAN

“‘Bu dergi insanimizin dinyaya ag¢ilimi i¢in hayata gegirilmistir.”

P var olusunda Dog. Dr.
B U def g]ﬂ]ﬂ Burhan Sahin, Prof.
Dr. Selahattin Unal'in gercek anlamda emekleri vardir. Der-
ginin bu giinlere gelmesinde esas emegi gecenler Ingilizce
editorlerimiz Glyniss Ozcan ve Corinne Can’dir. Derginin re-
daktorii Ecz. Jiilide Ozler’in katkistyla dergi ti¢ kez dliimden
donmiistiir. Bu dergi, kendine yazt gondererek yasamasina
katkida bulunanlara ve TGV’ye ¢ok sey borcludur. Bu dergiye
ise hem gastroenterologlar hem de ilkemiz ¢ok sey bor¢lu-
dur. Bu dergi hem {ilkemiz hem de Tiirk¢e konusan iilkelerin
hekimlerine hizmet etmigtir.

1996'da Tiirk Gastroenteroloji Dernegi baskant olunca 8-13
Ekim tarihleri arasinda gerceklestirilen ulusal gastroenterolo-
ji kongresi uluslararast katilimla bir diinya kongresi havasinda
gecti. Tlirkce konusan iilkelerden katihm iist diizeyde oldu.
Uluslararast iine sahip bilim adamlari da bu kongreye verdik-
leri katki ile kongrenin bilimsel seviyesini ¢ok yiikselttiler.

Bu donemde kongre organizasyonunda ve derginin basimin-
da ¢ikan yasal sorunlart ¢tzmek icin Tiirk Gastroenteroloji
Vakfi kurularak kongre organizasyonu ve dergi yayinlanmast
giiven altina alindi. Daha dogrusu Tiirk Gastroenteroloji Vak-
fi Dernegi sirtinda tagimaya basladi. Ttirk Gastroenteroloji
Vakft derginin Pub-Med, Index-Medicus’a girmesini kolaylas-
tirmak igin milyonlarca lira masraf ederek, internete sokmak
icin gerekli alt yapi sistemini kurdurarak derginin tiim arsivini
sisteme yiiklemeyi basarmistir. Boylece Tiirk Gastroenterolo-
ji Dernegi'nin diinya ile ilk bulugmasin1 gerceklestirdi. Daha
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sonra da dergi Ingilizce yayinlanarak Pub-Med, Index Medi-
cus girisi kolaylastirilarak hedefe dogru ilerledi. Devletin bile
gerceklestiremedigi bu olay1 bilime inananlar gerceklestirdi.

Vakif olmasa derginin yoluna devam etmesi miimkiin degildi.
Bu nedenle dergi vakfin eseridir. Dergi her seyini vakfa bor¢-
ludur. Vakif nerdeyse karsiliksiz olarak dergiyi bugiinlere ta-
stmstir. Dergi de geng kusaklarin akademik ortamda bagarilt
olmalari icin gereken zemini hazurlamigtir. Tiirk Gastroente-
roloji Dernegi gastroenterolojide evrimi ve devrimi gercek-
lestirerek bilim toplumunun olusumunda az da olsa katkist
olmustur. Bugiiniin gencleri Tiirk Gastroenteroloji Dergisine
karsi olan sorumluluklarint bilmelidirler.

Dernek gelistikce, dergi uluslararast arenada yer alinca, “ha-
zircilar” dernegi-dergiyi ele gecirmek icin akla gelmez Orgiit-
lenmelere gectiler. Bir zamanlar editor, editor yardimcist bul-
makta ne sikintilar cektigimizi vakif calisanlart bilir, Insanlar
yalniz adr olsun diye istiyor. Goniillii bir kurulusta calismaya
goniillii bulmak zor. Herkes dernegi-dergiyi kullanmak icin
orada olmak istiyor. Derginin-dernegin giiclinii ellerine ge-
cirme krizine girdiler. Dergiyi eline gecirenlerin dnce kendi
yazilarint yayinladiklart goriildi, bu her seyi acik¢a ortaya
koymaktadir. Oysa bizim amacimiz bilimden yana tavir koya-
rak cagdas toplumun yaratiimasina katkida bulunmakti.

25 yildir Tiirk Gastroenteroloji Dergisini sirtinda tagtyan Ttirk
Gastroenteroloji Vakfina herkes kendini borclu hissetmelidir.
Bundan 6nceki yonetim énce dergiye el koydu. Alti ay daha,
dergiyi TGV'nin basmasina karar aldiklar: halde daha sonra




karart yirtarak, dergiyi Istanbul'a tagiyarak,
Ozel bir firmaya vermislerdir. TGV'ye karst
olduklarint ifade etmekten de ¢ekinmemisler-
dir. Birbirlerinden korktuklarindan bana tele-
fon bile etmeye cesaret edemediler. TGV'yi,
ne yapip yapip yok etmek onlarin tek amaci,
clinkli TGV diinyadaki en basartlt goniillii ku-
rulug oldugunu kanitlamustir. Agtkca 25 yillik
emegimizi sattilar.

Ben dergiyi ele gecirip her seyi alt list edenlere
sunu soyliiyorum. Bir dergiyi 25 yil yasatmak
diinyanin en zor isi idi. Hele bizim gibi gelis-
mekte olan bir {ilkede. Biz bu dergiyi Cumhu-
riyet’e kol kanat olmak ve bilimden yana tavir
koymak icin ¢ikardik. Bunun bir 6rnegi diinya-
da yoktur. Etik kurallar1 ayaklar altina alanlarin
kendileriyle yiizlesmesi gerekir. Hazira kon
sendromunun tiim bulgularina sahip olanlar;
Makyavelist yaklagimla iktidar olmak icin her
sey miibahtir yaklagimi felaketin ilk adimidir.
Ekmede bigmede olmayacaksin, yemede icme-
de ortak olacaksin, ama bu etik degildir. Zafer,
zafer benimdir diyerek saldiran Onciilerin ya
da buzullarn i¢inde yagayan ardil giiclerindir.
Cepheden kacanlar ise ganimet avinda ortaya
cikarlar. Goniilliiler hazira konmaya degil, ba-
sariya, zafere ulagmak icin, goniillii olurlar.

Hazira kon sendromu; baskalarinin emegini,
alin terini, goz nurunu somiiren kisi kimligidir.
Devlet kurumlarmin imkanlarint kullanmak
onlara yetmez, goniillii kuruluslarin yaratilmig
imkanlarini da somiirmeyi kollarlar. Bagkalart
icin kazdiklar1 kuyulara diismek kaderleridir.
Onlart kuyudan cikarmak, kendileriyle tanig-
tirmak gerekir. Hazira kon sendromunda ay-
rica yapma, yaratma yoktur. Yikma, yok etme
ise ozelligidir. Bunlar baskalarini kullanarak
bir yere varmayi ya da orada yerlesmeyi bir
ozellik kabul ederler. Bunlar bir giin kendile-
rinin de kullanildigini hissederek yok olmaya
kendileri karar verirler.

GOniilli kuruluglarda calismak icin cocuk yas-
ta bunun egitimini almak gerekir. Yoksa al kag

tablosu ortaya ¢ikar. Goniillii kuruluslar icin gondillii caligan, iireten bir kisi-
lik kazanmak sol diisiincenin ilk adimidir. Kendin icin degil toplum igin var

olmak. Biz dernek yonetiminde bulundugumuz dénemde yonetimde bulu-
nanlarin konugmact olmasini yasaklamistik. Uydu sempozyumda konusu-

lursa da konugma igin verilen parayr dernege vermeyi karara baglamstik.
Bizden sonra, sanki yonetimler kendisi icin kongre yapiyor; ilac firmalart ile

de seffaf olmayan iliskilere giriyorlar. Bu “non-profit organization” kavrami
konusunda bilgilenemeyen insanlarin iktidar hirsidir.

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi 1959 yi-
linda Prof. Dr. Zafer Paykog ve arkadasla-
r1 tarafindan kurulmustur. Birinci Ulusal
Gastroenteroloji Kongresi 1974 yilinda
Ankara Tip Fakiiltesi morfoloji yerleske-
sinde gerceklestirilmistir.  1960-1970li
yillarda Ankara, Istanbul, Izmir’de hasta-
ne merkezli gastroenteroloji toplantilar
yapilmakta idi. Bu yaklagim nedeniyle
herkes de mevcut yapinin devam etme-
sinden yana idi. Bu nedenle bu ii¢ bii-
yiik sehirden Istanbul ve Izmir bagimsiz
kongreler de yapmakta idi. Ikinci Ulu-
sal Gastroenteroloji Kongresi 5-8 Ekim
1977'de yine Ankara'da gerceklestirildi.
Prof. Dr. Namik Kemal Mentes 1979'da
[zmir’de 3. Ulusal Gastroenteroloji Kong-
resini yaparak devamlilik saglandi. Prof.
Dr. Ilhan Ulagay 20-25 Eyliil 1981'de 4.
Ulusal Kongreyi Istanbul’da yaparak bir-
liktelik icin tlim adimlar atilmig oldu. 5.
Ulusal Kongremiz 17-19 Ekim 1983'de
Bursa'da Prof. Dr. Faruk Memik tarafin-
dan gerceklestirildi. 1985 yilinda da Prof.
Dr. Sadun Kogay Izmir’de ulusal kongreyi
yaptt. 1987'de Diyarbakir, 1989'da Sam-
sun, 1991°de Nevsehir 1993'de yine Bur-
sa Ulusal Gastroenteroloji Kongresine ev
sahipligi yapti. 1993 kongresinde ulusal
kongrenin her yil yapilip yapilmamast
uzun uzun tartigldi. Genel kant her yil
yapilmamast yoniinde idi. Fakat biz ulus-
lararasi yaklagimlart da goz oniine alarak
her yil yapilmasina karar verdik. Her yil
kongre yapilmasi gelisimi hizlandirdigt
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Geng bir insan her seyle ilgilenmeye kalkmaz ise
mutlaka énemli biri olur. Goethe (1749-1832)

gibi bilimsel seviye de hizla yiikseldi. Katihmin artmast icin
temel bilimler, radyoloji, cerrahiden de katilim olsun diye
kayit ticretleri ile konaklama {icretlerini kimseyi rahatsiz et-
meyecek seviyeye cektik.

Kongrelere ilgi ve katihm her gecen yil daha da artarak kati-
limci sayist 1.000-1.500'lere ulagti. Ama hicbir zaman kongre-
lerimiz, konferans-panel, gez-toz kongresi haline dontismedi.

1996 kongresi Antalya'da gerceklestirildi. Tiirkce konugan
tilkelerden hekim yagdi, inanilmaz katillim sagland:. Tiirkce
konusan iilkelerden davetimiz iizerine gelen tiim katilimci-
lara elimizden gelen her seyi yaptik. 1996’da bu kongrenin
verdigi motivasyonla Avrasya Gastroenteroloji Dernegi'ni de
hayata gecirdik. Yiizlerce gastroenterologa imkan yaratarak
Tiirkce konusan iilkelere gotiirdiik. Derginin ¢ikmasina kargt
olanlar Tiirki Cumhuriyetlerle olan iligkilerimizi de baltalama-
ya gayret ettiler. Bazilar1 Ttirki Cumhuriyetlerle bireysel iliski
kurmayt tercih ederken biz tiim gastroenterologlarin o iilke
ve insanlartyla tanig olmasint sagladik.

Bati diinyasinda bilimsel kongrelerin katilim {icretinin belir-
lenmesinde temel yaklagim katihm {icretinin aragtirmacilara
uygun olmastdir. Konaklama ise organizasyon diginda tutulur,
herkes konaklama sorununu kendisi ¢ctzer. Biz de bu neden-
le katihm ticretlerini ve konaklama ticretlerini diisiik tutmak
icin elimizden geleni yaparak katilimi arttirmaya gayret ettik.
Kongre organizasyon komitesinin ilag firmalarina baski yap-
mast etik degildir. Kongre programinda, aragtirma yapanlara
oncelikli yer verilmesi gerekir. Her yil aynt adamlarin ayni
seyleri anlatmasina firsat verilmemelidir. Her kongre sonrast,
katiimcilar, ilag firmalari ve teknoloji firma galisanlart ile an-
ket yapilarak kongrenin degerlendirmesi yapiimalidir. Kong-
renin bilimsel degerlendirilmesi ise ayr1 bir istir. Secmenlere,
yandaslara vs. gére program yapilmamalidir.

Bizde bazilari, yonetim kurulunu ve esi dostu davet ederek
program yapmaktadir. Bazilar da siyasi kimlikli insanlar1 da da-
vet ederek din-siyaset-bilimi birlestirerek kongre organize et-
mektedirler. Kongrede yer alacak panelistler ve konferanscilar
icin degerlendirme kriterleri agikca belirlenmelidir. Uydu top-
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lantilarda ilag firmast ile konusmacilar arasindaki iliski actkca
ortaya konmalidir. Dernek etik kurallara riayet etmelidir. Diin-
yanin en saygin meslegine zarar vermemek icin gereken 6zen
gosterilmelidir. Bilim adamlar1 bindikleri dali kesmeyecek ka-
dar akilli olmak zorundadir. Hekimlere duyulan sevgi ve saygt-
nin azalmasinda hekimlerin de rolii oldugu unutulmamalidir.

Kongremizin bilimsel seviyesi zirveye ulusamadan diismeye
baslamistir. Bu diistisiin 6nlenmesi icin her ise burnunu so-
kanlara firsat verilmemesi gerekir. Yan dalin dalinda uzman-
lasanlara firsat yaratilmas: gerekir. Ayrica genc gastroentero-
loglarin “master of science” ve “doktora-PhD” yapmalarina
imkan yaratilmalidir. Arastirmact yeterince donanimli degilse
yaptiklart suyu bulandirmaktan 6teye gitmez.

Biz diinyadaki gelisim dogrultusunda, yan dalin dallart ko-
nusunda calisma gruplart olusturarak konu temelli uzman-
lasmaya ilk adimin atilmasina zemin hazirladik. Bu caligma
gruplarindan bazilar1 zaman igerisinde derneklesti.

Niitrisyon grubu disindakiler bagarili ¢aligmalar ortaya koy-
dular. Niitrisyon konusunun gastroenterolojinin ana konu-
larindan biri oldugu bilinci gelistirilememistir. Ne yapilmast
gerekiyorsa yapilsin bu konu ¢tziime ulassin diye yeniden bir
calisma icine girdik.

Yeni yonetimin ulusal gastroenteroloji kongresini yilda iki
kez yapmast birligin saglanmasi icin sarttir. Kongrenin biri
ilkbaharda klinik ve arastirma agulikly, ikincisi de sonbahar-
da endoskopi-uygulama, radyoloji, cerrahi agirlikli olmalidir.
Ozellikle ilkbahar toplantisina gastroenterolojiye ilgi duyan
bilim dallarinin da katilimi yararli olur diye diistintiyorum.

Yeni yonetim mutlaka, tip fakiiltelerinde gastroenteroloji 0g-
retim Uiyesi, uzman, asistan ihtiyacinin belirlenmesi konusun-
da bir ¢aligma yapmalidir. Tiirkiye'nin gastroenterolog, hepa-
tolog, endoskopist, ileri endoskopist ihtiyacini da uluslararas
standartlara gore belirleyip ortaya cikan agigin kapanmast
icin ne yapimast gerektigi konusunda halkin aydinlatilmas
gerekir. Dernek, hem hekimlerin hem de halkin gastroente-
roloji ile ilgili sorunlarmin ortaya konulmasinda, ¢oztim iire-
tilmesinde kendini gorevli hissetmelidir.
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“‘Sucu énce kendinde aramak sonra da
baskalarinda aramak erdemdir.”

1970 ve 19801 yillarda gastroenteroloji derneginin maddi
hicbir varligi yoktu. Dernegin sabit bir ofisi de yoktu. Der-
nek toplantist hocalarin evinde ya da hastanedeki odalarin-
da gerceklestiriliyordu. Dernek isleriyle hocalar ilgilenirdi.
Dernek secim giinii gelince hocalar Ankara Tip gastroente-
roloji konferans salonunda genel kurul yaparlardi. Hiikiimet
komiserinin kimse yok boyle genel kurul mu olur demesin
diye biz de liye olarak bir kenarda otururduk. Genel merkez
Ankara’da oldugundan secim Ankara’da yapilir ama Ankara
disindaki hocalara yonetimde yer verirlerdi. Ama Ankara-Iz-
mir-Istanbul arasinda zaman zaman soguk riizgarlar da eser-
di. 1990l yillara kadar genel olarak gastroenteroloji derne-
gine ilgi duyulmadig: agikca goriilmekteydi. Clinkii dernek
calismalart hocalar seviyesinde bir is olarak goriilmekteydi.
1990’lt yillarda Ankara’da Tiirk Gastroenteroloji Derneginin
yagadig evrim, devrim hareketlerinin yarattig1 ortam Anka-
ra’da meslektaglarimizin ilgisini cektigi kadar Istanbul ve Iz-
mir’deki hocalarimizin da ilgisini ¢ekti. Kisa zamanda Izmir
ve Istanbul her tiirlii destegi vereceklerini dile getirdiler. Boy-
lece birliktelik de pekistirilmis oldu. Dernegin canlanmast,
gelismesi, cizilen hedefe dogru yol almasini saglayan arkadag-
lardan Burhan Sahin, Selahattin Unal ve Ismet Yilmazer’den
de s0z etmek gerekir. 1999 yilina kadar gece glindiiz calistik.
Bu siirecte diinyada da dnemli gelismeler yasandi. Burhan
Sahin, Selahattin Unal ve ben genc arkadaslara firsat vermek
icin secimlere katulmadik, elimizle dernegi genglere teslim
ettik. Genclerin diinyaya entegrasyonda, akademik yasamin
cagcil hale getirilmesinde katkida bulunacaklarint diigtindiik.
Yeni yonetime kargt muhalif bir hareket kisa zamanda ortaya
ciktt. Muhalifler yonetimi ele gecirmek icin katkist olacagint
diistindiikleri alternatif bir dernek kurup ayrilik¢t bir tavir
gelistirdiler. Buradaki en 6nemli sorun “Farklt diisiinen her
iki grupta zaman icinde birbirlerinin diistincelerine saygilari-
nt yitirdiler.” Bu, toplumdaki akil durgunlugu sendromunun
yansimasindan bagka bir sey degildi. Muhalif olugum secim-
lerde etik kurallar1 zorlamaya basladi. Tiirk Gastroenteroloji
Dernegi yonetimi muhalif gruba birlikte olmak i¢in ne yaptiy-
sa, ne taviz verdiyse anlasamadilar. Glinkii zorlar1 iktidar1 ele
gecirip daha 6nce tarafimizdan yapilan yaratilan her seyi yok

saymay1 amagcladilar. Sonunda yonetim muhalefetin baskist
nedeniyle bizim adimizin tizerine bir ¢izgi cekerek hicbir ak-
tivasyona bizi davet etmedikleri gibi kongreye bile cagirma-
dilar. Vakfi kapatmamizt her iki grup da hararetle istiyordu,
ben de onlara alin size verelim dedim. Yeter ki kapanmasin,
emeklerimiz yok olmasin diye. Yonetim muhalefetten korkar
hale gelince ortaya “bos bir cerceve” cikti, muhalefet de ik-
tidar da birlikte iplerini cekmeye basladilar. Onlar icin ortak
sorun Tanr1 Daglarindan gelen adamdi.

Biz amator goniilliiler olarak baz1 seyleri yasayarak ogrendik.
Bazi konularda ne bilgimiz ne de tecriibemiz vardi. 1996'da
ben dernek baskant iken genel merkez ve Diinya Gastroente-
roloji Aragtirma Merkezi yapma hayali ile aldigimiz Temelli'de-
ki arazinin 1999 genel kurulunda satilmast ve sehir merkezin-
de bir yer alinmas: muhalif bir arkadag tarafindan 6nerildi ve
kabul edildi. Dernek hazineden satin alinan bu araziyi aldigt
fiyattan (Dolar iizerinden) vakfa satarak sehirden alacaklar:
arsa icin gerekli parayi temin etmistir. Dernek icin alinacak
arsay1 dernek yonetiminde yer alan Sedat Boyacioglu bizim
de gbrmemizi rica etti. Ben de Sedat’a, Selahattin Hoca'nin
da bu paralarin kazanilmasinda emegi var o da gorsiin dedim.
Yer konusunda kararsizlik ortaya ¢ikinca kesinlikle bu yeri ala-
lim dedim ve aldilar. Fakat arsayr aldiktan birka¢ giin sonra
dolar firlayinca arkadaglarin morali bozuldu. Ben onlara top-
rak dolardan degerlidir diye moral verdim. Daha sonra bir
felaket haberi daha geldi. Dernek icin alinan arsanin altinda
2000 dairenin merkezi 1sitma sisteminin kazanlar1 oldugu te-
lefonla bildirildi. O sitede oturan bir yakinimdan biliyordum.
Site yonetimi ile ev sahipleri arasinda mahkeme vard:. Giin-
kii sitede oturan insanlar merkezi 1sitma sistemine karst idi-
ler. Herkes kendi 1sitma sistemini kurmak istiyordu. Ben de
merak etmeyin o sorun ¢oziilecek. Kazanlar gidecek dedim.
Gercekten mahkeme ev sahiplerinin lehine karar verdi ve
merkezi 1sitma sistemi o sitede kaldirildi. Boylece dernek bir
servet kazanmug oldu. 2007'de bir yaz giinii Dernek binasinin
temeli atild. 2009'da bina hizmete hazir hale geldi.

O zamanki yonetim 14-18 Ekim 2009'da gerceklestirilecek
26. Ulusal Kongre oncesi binanin aciliginin bir merasimle

“insanin en biiyik diismani kendisidir.
Her insan kendisiyle ytizlesmelidir’
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yapilmasina karar vermis. O zaman ki yonetim benim emek-
liligime birkag ay kaldig ya da muhalif arkadaslardan ¢ekin-
diklerinden aciliga beni davet etmedikleri icin acilig hakkinda
hig bilgim yoktu. Kongreye davet edilen yabanct bir hocayt
ararken organizasyon sirketi hocanin dernek binasinin agi-
liginda olacagini soyleyince ben de dogru oraya gittim. Ben
vardigimda kurdele kesilmis alt katta insanlar toplanmig
mikrofonu alan konuguyordu. Hemen yanimda Diinya Gast-
roenteroloji Dernegi Bagkani Prof. Dr. D. Eamonn Quigley’i
gordiim. O bana “You did it, you did everything.” deyince on-
dan cesaret alarak konusan birinin elinden mikrofonu aldim,
ben de bir seyler sdyledim ama ne soyledigimi ne o zaman
biliyordum ne de simdi biliyorum. 2013-15 arast yonetimi ele
geciren muhalifler o binay1 yikarak, devletin de arazisi ile bir-
lestirerek miisterek bir bina yapmayr giindeme getirmigler.
Benim sahsi fikrim dernek kendi yerine sahip cikmalidir. Ne
devlet ne de baska bir kurumla miilkiyeti paylasmamalidir.
Dernek goniillii bir kurulus olarak devlet ile ayni cuvalin icine
girmemelidir. Dernek insana yatirim yapmalidir. Ozellikle de
master-doktora burslarina bir biit¢e ayirmaldir.

Bizim elimizle iktidara getirdigimiz arkadaslar 1999-2013 arast
donemde bizim tizerimize cizgi cekmelerine ragmen muha-
lefet ile istenilen birligi saglayamadilar ve secimi kaybettiler.
Muhalif grup yonetimi ele gecirince kendi bilgi ve becerileri
dogrultusunda caligarak kendileri icin kongre, toplant: gezi-
ler vs. yaptilar. Dernegi 6zel sektor gibi yonettiler. Dergiyi de
hemen TGV’den aldilar. Onlar da kongreyi vakfa vermeyi akil-
larina bile getirmediler. Bu yonetim tiim emeklileri kongreye
davet ettikleri halde beni davet etmediler, gorev de vermedi-
ler. Bunlar da Tanri Dagli buzul adami1 yok saydilar. Bunlar da
yonetimi sonsuza dek ellerinde tutacaklarint diistiniiyorlard:.
Ama ben hichir zaman 6yle diistinmedim. Glinkii insan bas-
kasinin degil kendi hatasindan sinifta kalir. Beni yok sayarak
yok etmeye calistilar. Ciinkii ben bu ise dmriimii vermistim
ama ne Musa’ya ne de Isa’ya yaranamadim.

2013-2015 donemi yonetim kurulu da dernegin imkanlarint
kullanarak bir yere varacaklarint diisiindiiler. Onlar kendile-
rini degil, dernegi diisiinseler ve bizden ders alsalardr gok
giizel seyler yapabilirlerdi. Ayni yanhs yapilirsa hep aynt so-
nucun ¢tkacagini anlayamadilar. Gilintimiizde bagaril olmak
icin evrime, degisime, bilime uyumlu olmanin sart oldugunu
ise anlamak istemediler.

22 Kastm 2015'de yapilan secimleri ise eski yonetimin
(2013'den onceki yonetim) destekledigi yeni bir grup kazan-
mustir. Yeni yonetime Onerim duygularinizt degil aklinizi kul-
lanin kendinize degil gastroenterolojiye bilime hizmet edin.
Aynt hatalart yaparsaniz sizde farklt sonug elde edemeyecek-
siniz ve sinifta kalacaksiniz.

Biri bana 22 Kasim 2015 secimlerini yonetimin neden kay-
bettigini sordugunda su yanitt verdim. Herkes onlarin secimi
kazanacagini 6ngortiyordu, ama dyle olmadi. Glinki herkes
birbirini daha iyi tanidi, herkes ayrica kendisiyle de tanig oldu
ve ona gore oyunu kullandi.

1. Etik olmayan yontemlerle secime hazirlandilar.

2. Kurduklarr alternatif dernegin aktiviteleri insanlar rahat-
s1z etti.

3. Dogal onursal iiyelerin oy kullanma haklarini olagan iistii
genel kurul yaparak ellerinden aldilar.

4. Yiizde yiiz kazanacaklart secimi kaybettiler. Kendileri bile
birbirlerine oy vermediler. Sonug her iki grubu da sagkina
cevirdi. Se¢im sonucu diistindiiriiciiydi.

5. Dernegin var olugunu yasayan, cagcil bilimden yana tavirh
olan ama Tanri Daglarinda (Tian Shan, Tengri Tagh) yasa-
yan 13 buzul adam tehlikeyi hissettikleri icin tiim zorluk-
lar1 agarak geldiler ve neticeyi belirlediler. Sonra bilgi ve
gercegin pesinde olan bu 13 buzul adam Tanr1 daglarina
geri dondiiler.

= Yasanan olaylardan yeni yonetim ders almalidir.

= Olup biteni iyi okumalidir.

= Yeni yonetim birligi beraberligi saglamak icin ellerinden gelen ¢cabayl gostermelidir.

-~ Secimi onlar degil, onlara oy verenler kazanmistir.
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TGD’nin yeni yonetiminde yer alan arkadaslara bagaridi olmalari icin en iyi dileklerimizle...

Baskan: Prof Dr. Serhat BOR, 2. Bagkan: Prof. Dr. Kadir BAL, Genel Sekreter: Prof Dr. Birol OZER, Sayman:
Prof. Dr. Orhan SEZGIN, Asil Uyeler: Prof. Dr. Hale AKPINAR, Prof. Dr. Murat TORUNER, Prof. Dr. Necati ORMECI,
Denetim Kurulu Uyeleri: Prof. Dr. Sedat BOYACIOGLU, Prof. Dr: Vedat GORAL, Prof. Dr: Abdurrahman KADAYIFCI,
Disiplin Kurulu Uyeleri: Prof. Dr. Kemal DAGALP, Prof. Dr. Halil DEGERTEKIN, Prof Dr. Mehmet YUCESOY

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi’nin bilimsel bir dernek oldu-  malidir. Hekimler 6nce mesleklerini sonra da iilkesini yiicelt-
gunu kimse unutmamalidir. Hekim bilim adamidir. Hekimler — mek icin sosyal yasamin merkezinde yer almalidir. Hekimler
once birbirlerine sonra da insanimiza sevgi ve saygt ile yaklag-  binlerce yildan bu yana toplumun kandilidir.

TGD Yeni Yonetiminden Beklentilerimiz;

1- Ulusal kongre yilda iki kez yapiimalidir (ilkbahar ve sonbaharda)

2- Bilimin gelisimi igin gastroenterologlara master-doktora burslari verilmelidir. Gast-
roenterolojide akademik hayatta yer alacaklarin temel bilimlerde master-doktora
yapmasi i¢in zemin hazirlanmalidir. Gunumuzde her yil “molekuler biyoloji ve gast-
roenteroloji” konulu yuzlerce toplanti ve kongre yapilmaktadir.

3= Ulusal kongreler anket yapilarak, gozlem yaptirilarak vs. degerlendirilmeli ve yan-
lishklar saptanmalidir.

4--—Gastroenteroloji kliniklerinde arastirma Unite veya merkezi kurulmasi icin caba
gosterilmelidir. Ulkemizde arastirma merkezi sayisinin bir kasabadaki cami-ceme-
vi sayisindan az oldugunu unutmayiniz.

&= Tip faklltesindeki ¢calisma sistemi de degerlendirilmeli ve 6nerilerde bulunulmali-
dir. Yan dalin dallarinda uzmanlasmanin onu aciimalidir.

&~- Ulkenin gastroenteroloji uzmani ve endoskopist sayisi olmasi gerekenin ¢ok al-
tindadir. Uzak Dogu Asya standartlarina ulasmamiz icin gereken veriler toplum-
la paylasiimalidir. Ulkemizde yaklasik 187 (iniversite bugin itibari ile mevcuttur.
Amerika Birlesik Devletlerinde ise benzer kurum sayisi yaklasik 3.000°dir. Olaya
neresinden bakarsak bakalim dunyevi bir devlet olacaksak acilen tip fakultelerimi-
ze 100.000 yan dal uzmanlik kadrosu, diger Universiter yapilara da 200.000 yan
dal uzmanhk kadrosu verilmesi gerekir. Cunku belli alanlarda ve konularda uzman-
lasmanin esas oldugu olmazsa olmaz oldugu200 yil 6nce ortaya konmustu. Artik
bizim de yuzUmuzu yasama cevirerek kendimizle yuzlesmemiz gerekir.

7= Secimlerin kongre oncesi ve sonrasi yapilmasi yeni sorunlari da beraberinde geti-
rir. Dijital ortamda internet Uzerinde yapilan secim sistemlerinden birisi kullanila-
rak yapilacak secim hem etik hem de daha guvenilir olur.

¥ = Yonetim Kurumu kendine ve ese dosta, yandasina kongre yapmamalidir.
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Ulusal kongreye cerrahlarin, patologlarin, radyologlarin, molekuler biyoloji uz-

manlarinin, beslenme uzmanlarinin vs. katilmasini saglamak icin ¢aba gosteril-

melidir.

10~ Bu dernek tim gastroenterologlarindir. Dernek tim Uyelere esit mesafede olmali
ve birlikteligi saglamak icin gereken tum cabayi gostermelidir.

11~ Nutrisyonun gastroenterolojinin icinde gelisecegine Uyeleri inandirmalisiniz. Nut-
risyon derneklerini de catiniz altina aliniz. Nutrisyon gastroenteroloji icin olmaz-

sa olmazdir.

1R~ Sakin digerlerinin yaptigl yanlislari yapmayiniz.

13- Dernegin imkanlarini yalnizca genclerin kullanmasi icin gaba gosteriniz.

14--Ulusal kongre ese, dosta, tanidiklara, uluslararasi gel gitlere, yandaslara, yol-
daslara hos gorunmek Uzere degil, ulusal yasamda bilimin etkinligini artirmak,
genc arastiricilara firsat yaratmak, bilime inananlara hizmet vermek icin yapiima-

lidir.

Universitelerimiz; hacilarin, hocalarin sorununu ¢ézmek icin
degil iilke sorunlarmn, bilimin ve aklin onctiliigiinde ¢6zmek
icin acilmustir. Universitelerin kendi ¢ikarlart icin kurulmus ol-
dugunu zanneden, paraya tapinanlar bilsinler ki bir giin onlara
da tiniversitenin ne oldugu ogretilecektir. Ttim Diinya biliyor
ki bilime ve akla uygun olmayan her sey felaketin habercisidir.
Biz de gordiik ki, bilim ve akil yolundan sapan tiniversitelerimiz
ne kendi ne de lilke sorunlarina ¢oziim tiretememektedir. Hep
ayni yanhglari yaptilar, aynt sonuc ortaya cikti. Ozgirleseme-
yen, yonetsel bagimsizligint kazanamayan {iniversitelerimiz si-
yasetcilerin, dincilerin, ¢ikar cevrelerinin oyuncag haline geldi.
Maalesef {iniversitelerimiz kendi sorunlarina ¢6ziim bulamad:-
g1 gibi iilke sorunlarmna da bigane (ilgisiz, yabancr) kaldilar.

Universitelerimizin sorunlarina tiim zamanlarda yanls tani
kondugundan hastalik kroniklesmistir. Her gelen kendi cikar-
lart dogrultusunda ¢tziim iiretmektedir. Paraya tapan “hazira
konucular” gene ortamu ele gegirerek tiniversiter yagami peri-
san ettiler. Universitelerimizin insan giicii son yillarda inanil-
maz derecede kan kaybetmistir. Universitelerimiz genclese-
cegi yerde yaslanmug, ayakta duramaz hale gelmistir. Mevcut
yaklagimla iiniversiteler yok olma yolundadir. Universiteleri-
mizin yiiz binlerce geng bilim adamina ihtiyact vardir. Gencle-

GG

semeyen {iniversiteler 6lmeye mahkumdur. Universite bilim
adami ortalama yas1 yiiksek olan tlkeler clirlime fazina geg-
mistir. Hangi bilim diisman el tiniversitelerimizi yok etmeye
caba gostermektedir? Bilim adamu yetistirme programlart igin
ylizbinlerce kadro agilmali ve yabanct {ilke bilim adamlart da
egitici ve egiticilerin de egiticisi olarak davet edilmelidir.

Universitelerimizde akademik yasamin cagal hale gelmesi
icin genc bilim adamlarinin temel bilimlerde master-doktora
yapmalari zorunlu hale getirilmelidir. Ilahiyat fakiiltelerinde
okuyanlara da, doga bilimleri alanlarinda master-doktora
yaptirilmalidir. Hukuk fakiiltelerinde de egitim; sosyal veya
doga bilimleri iizerine lisan egitiminden sonra 5 yil olmalidir.
Universitelerin de sorunu egitimdir. Yanls tan konup rece-
te diizenlenirse yine felaket yaganir. Kendini yenileyemeyen,
genclesemeyen iniversitelerin yasamini siirdiirebilmesi olast
degildir. Universitelerimiz kendi yetersizlikleri ve siyasi cev-
relerin isgali nedeniyle iiniversite olmaktan cikmustir. Uni-
versitelerimizin diinden haberi yok, bugiinii anlamakta ise
caresiz, yarin ne yapilmasi konusunda da bilgisi yok. Kendini
anlamayan, yarinini dizayn edemeyen {iniversitelerin gelece-
gi kurgulayacaklarini sylemek aptallik olur. Ozgir, bagimsiz,
cageil liniversiteler icin stirekli evrim olmazsa olmazdir.
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Devlet, kamu kuruluslar, ordu, Gniversiteler, medya, 6zel sektor uyanik olmalidir. Bu kuruluslar

donanimli, akilli genclerle yoluna devam etmelidir. Siyasetcilerin, partililerin, yandaslarin ise yaramaz,

egitimsiz, beceriksiz cocuklari ile bu kurumlari ayakta tutmak mimkdn degildir. Siyaset, donanimsizlara,

yetersizlere is alanidir.

Bilgi ve beceriden yoksun kadrolarin yonettigi gemiler batmasa da mutlaka karaya oturacaktir. Devlet

bu blytk tehlikeden hem kendini hem de demokrasiyi de korumalidir. Tiim insanlanmiza egitim, 6zgir-

lik, insanca yasama hakki elde edinceye dek ¢caba gostermek temel gorevimizdir.

Universitelerimiz hem kendini kendisini denetlemeli hem de
tarafsiz kurumlara kendini denetletmelidir. Universitelerimiz-
de cagcil bir sistem yasama gegirilmedigi icin iiniversiteleri-
miz ¢agall kimlik kazanamamustir. Diigiiniin bir iiniversitede
hocalar “Pasta yeterli, hepimize yeter, hepimiz de kiymetli
insanlar1z.” diyebiliyorsa sistem kendini koruyamiyor demek-
tir. Bu nedenle de iiniversitelerimiz tiniversite olmaktan ¢ik-
maktadir. Universitelerimizin 60 yil Gnceki hastaliklari devam
etmektedir. Evrime, devrime, stirekli yenilenmeye inananlar
Ozglir ve Ozerk bir tiniversite icin miicadele ederken 6te yan-
dan tutucu-muhafaza edici, tniversiteyi ciftligi gibi goren,
paraya tapinanlar da yenilenmeye karsi ¢tkmaktadirlar. Bu
kronik hastalik tiniversitelerimizi yiyip tiiketmistir. Olan hep
bu tilkeye ve insanimiza olmaktadir. Olan zifiri karanlkta kal-
mamuzdir. Vatandagimiz karanlikta gormedigi halde gordiim
demeye bagliyor. Sonra da ilke bu hale geliyor. Universite-
lerimizde eski hastaliklarin yani sira yeni hastaliklar da go-
rilmeye baglamustir. Nedeni iiniversitenin ne oldugunu kav-
rayamamaktan kaynaklaniyor. Paraya tapmanlarin baskisi ile
tiniversitelerimiz 75 yilda tam giin sistemine gecemedi. Ne-
deni; sistemi devlet degil tapinanlar belirliyor. Universiteleri-
miz Universite olsayd: bugiin giizel giinlerde olurduk. Yanli-
sa, yalana, dolana, karanliga karst hekimler tavir koymayacak
da kim koyacak? Hekimlerimiz 100 yildir bu tilkeyi ve insanint
sirtinda tagimaktadir. Hekimler ¢ageil bir sistem isteklerinin
yerine getirilmesi icin tavir koymalidir. Yoksa kurunun yani
sira yag da yanmaktadir. 1960’da hocalar hastanede gorev-
lerinin baginda durmuyor, ofislerine gidiyor diyenler oldu,
elbette ki bilmiyorsunuz. Bu hastalikta da yeni bir salgin bu
donemde ortaya ¢ikti. Tam giin yaptim, yaptyorum olmaz.

Sistemi ortaya koyarsin ve yaparsm. Once tam giin nedir onu
ogreneceksiniz. Sonra da paraya tapinan muhafazakarlar
kontrol altina alacaksiniz ki sistemi yikmasinlar,

Hekimlerin yaptiklarint hekim olmayanlar anlayamazlar ya
da anlamazdan gelirler. Ayrica takdir etmek bir yana kotiile-
meden de geri kalmazlar. Hi¢ olmazsa hekimler birbirlerini
anlasinlar. Ben hekimlerin en zor kogullarda bile %99,9'unun
elinden geleni yaptigina inaniyorum. Bundan boyle de yapa-
caklarina inantyorum. Yeter ki hekimler itilip kakildiklarinin
farkina varsinlar.

Bu geminin bir limana ulagmas: miimkiin degildir. Ciinkii ge-
minin kaptant da, gemideki insanlar da nereye gideceklerini
bilmemektedirler. Bilimsel derneklerin, uzmanlik dernekleri-
nin, tiniversitenin yasadigt sorunlart glindeme tastyarak halk
ile paylagsmasinin zamani ¢oktan gelmistir. Geminin rotast
acilen belirlenmelidir.

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi; tiniversiter sistemin yasadigt
stkintilar konusunda bir ¢alisma yaparak hem tyeleriyle hem
de toplumla paylagmalidir. Kisilerin geleceginin iilke gelece-
ginin oniinde yer almasina engel olunmasimnin zorunlu hale
geldigi tartigmast yapilmalidir. Gondilli kuruluglarin tarafsiz
kalmaya hakkr olmadigi unutulmamalidir. Goniillii kuruluglar
bilimden ve akildan yana tavirh olmalidir.

Universiteleri yok etmenin yolu kaynagint kurutmaktir, Uni-
versitelerin kaynagi genc yeni kusaklardir. Bunlarin bilim ada-
mi1 olmast icin 6ncelikle yeterince donanimli hale getirilmesi
gerekmektedir. Bilimdeki hizli gelisime ayak uyduramayan-
larin yarig dist kalacagi yerde tersini uygularsaniz, bu iilkeyi
atese atiyorsunuz demektir.
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"Bagari hicbir sey bilmediginin farkinda olanin yanindadir.”

Sonug olarak devlet ve onun giizide kurumu iiniversiteleri-
miz diinyevi olmak zorundadir. Aksi bir yaklasim insana ve
insanhiga saygisizliktir. Bilime saygt duymazsaniz bilimin de
size saygl duymayacag1 donem kapidadir. Tiirk Gastroentero-
loji Dernegi bilimden yana tavir koymak zorundadir. Goniilli
kuruluglar tiniversitelerdeki akademik kadrolarin %5'inin ya-
banci bilim adamlarina acilmast icin de gayret gostermelidir.

Devlet varligini devam ettirmek istiyorsa, tiniversitelerin geli-
simine ve bilim insani yetistirme projelerine destek vermeli-
dir. Dini kurumlara devlet degil bireyler destek olmalidir. Din
bireylerin diinyasint aydinlatirken, bilim insanligin diinyastni
aydinlatmaktadir. Devlet diinyevi kimligini, bireyler de uhrevi
kimligini zenginlestirmelidir. Yeterince bilgi sahibi olmayanin
inancinin degisken olabilecegi unutulmamalidir.

26 Kasim 2015

Yeni yonetim TJG'yi buglinlere getiren, bu {ilkeye bilimsel
kongre gelenegini getiren TGV’ye ne Ulusal Gastroenteroloji
Kongresi ihalesi ne de Derginin gelecegi konusunda TGV'nin
fikrini almak zahmetinde dahi bulunmamustir.

10 Ocak 2016

i
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1848 yilinda Karl Marx ve Freiderich Engels’in yayinladiklar
komiinist manifestosunda su ifade edilmektedir. “Burjuvazi
bugtine kadar el tistiinde tutulan, 6nlerinde egilinen meslek-
lerin tiim sayginligini ¢ekip almug, hekimi de, avukati da, rahi-
bi de, sairi de, bilim adamint da kendi ticretli emekgisi yapip
ctkmustir. Burjuvazi ailenin de duygusal pegcesini ¢ekip indir-
mis, aile iliskisini basit para iligkisine indirgemistir.” Marx ve
Engels bu manifestoda dile getirdigi kapitalizm, emperyalizm
gerceginin 168 yil sonra iilkemizi ne hale getirdigi ortadadir.
Diin isci olan yarin kole olacak, hekimler dnciiliik yaparak
“sosyal ve bilimsel demokrat” bir diinyanin kurulmast icin ge-
rekeni yapmalidirlar,

1950'li yillarda tlkemizde Komiinizmden ¢ok soz edilirdi.
“Ha geldi, ha geliyor” soylemleri {ilkeye dalga dalga yayilir-
di. Komiinizmin ruhsuz dinsiz oldugu isleniyordu. Din yok,
miilkiyet, tiretim araclart ortak, daha neler neler. Neredeyse
Marx’tan 70 yil sonra neler neler, karilar da ortak olacakmig
dedikodusu. Karl Marx't (1818-1883) asagilamak icin “yoksa
kartlarimiz da mr ortak” diye soru soranlara o “hayir” der.
“Zaten burjuva sinift kariniz, kizinizi kullantyor” yanitini ve-
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‘Kendisiyle ugrasan basariya, baskasiyla ugrasan
hicbir yere varamaz.”

rir. Bu lilkede devlet adamlar1 bile komiinizm geliyor, maliniz,
miilkiiniiz, kariniz bile gidecek diye bagirip cagirdilar. Bazt
siyasiler de kullanarak “Bu kig komiinizm geliyor.” diye halki
korkuttular. Koy Enstitiilerini kapattilar. Komiinizm; bu yaz,
bu kig gelecek diyerek yillar gecti. Komiinizm yanlis anlagildi-
gricin Rusya’ya bile gittigine pismand:. Komiinizm Ttirkiye'ye
gelecek kadar da aptal degildi. Komiinizm onu anlayan, insa-
n1 seven lilkeye gider. Bizim {ilkemizde okuyan okur, okuma-
yanin topraga bagli bir hayati olur. O toprak, o tarla, ailesi her
seyidir. Sahiplendigi topraklar1 ve diizenini kaybetmemek
icin gorevi komiinizme karst olmaktir. Komiinizm konusunda
hig bilgisi olmadan duyuntu ile sartlanarak ona diisman olur.
Siyasetgiler de bunu en kotii sekilde yalan dolanla kullanmig-
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lardir. Kiiclik kasabadan biiyiik sehirlere is vs. icin gidenler
tehlikeye biraz da benzin dokmekten geri kalmaz. Neymis
oyle cok katli evler varmus ki girip cikan belli degil. Kadin, kiz,
erkek dolup bosaliyor efsaneleri agizdan agiza dolagmigtir. Bir
lilke karanhiga terk edilirse insanlar gormeden hikaye anlat-
maya baslar. Bu hikaye ve yalan dolandan insanimizin kurtul-
masi i¢in dernegimiz bilimden yana tavir alarak bilginin halka
ulagmast icin yapilan ¢aligmalara katilmas: gerekir. Medyanin
yazilist da gorseli de artik bilim adamlarina kapisint acmaya
mecbur brrakilmalidir. Bilimde trettigi bilgileri kullanarak
gercegi dile getirmelidir ki yagamin stirdiirebilsin.

Saygilarimla
Prof Dr, Ali OZDEN
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GASTROENTEROLOJININ DOGUSUNDA ONCU KUSAK

1) Leziz ONARAN, 2) Siileyman YALCIN, 3) Muzaffer GURAKAR, 4) Hasan TELATAR, 5) Ismail DINC, 6) Osman BARLAS,
7) Necip DANISOGLU, 8) Miifide KULEY, 9) Ozden UZUNALIMOGLU, 10) Rauf SEZER, 11) Mehmet Ali BOLUKOGLU,
hosgormelerini dilerim. Gelecekte bugiine ait bir 12) Erdogan KOVALI, 13) R. Oznur KUSAKCIOGLU, 14) Hanefi CAVUSOGLU, 15) Naci CALIS, 16) Avni AKTUG,
17) Yiicel BATUR, 18) Atilla OKTEN, 19) Esat ERENOGLU, 20) Nihat SIPAHI, 21) Siikran KARACADAG, 22) Negiiz SUMER,
23) Nurten EROL, 24) Miizeyyen COKDEGERLI, 25) Tevfik USER, 26) Bilgi AKTAN, 27) Nidai Sulhi ATMACA, 28) Suphi ERK,
29) Burhan KAYHAN, 30) Salih COLAKOGLU, 31) Vecihe DANISOGLU, 32) Giilay TEMUCIN, 33) Figen BATMAN

“Diinle Ilgili Bir Hikaye”de unuttuklarim varsa,

hikaye yazilacak olursa, onlar da elbette yer alacaktir.

*Fotograflar TGV argivine ait olup, izinsiz kullanilamaz.






