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entax Endoskopi sistemleri mide,

bagirsak, akciger ve yemek boru-

su v.b. goértintilemesinde, direk

gozlem ile hastaliklarin teshis ve
tedavisinde kullanilmaktadir. Cok yonlt tib-
bi cihazlar yelpazesine Pentax Endoskopi sis-
temleri yeni bir gértintti boyutu eklemistir.
Bircok dtinya tilkelerinde bu sistemler teshis
ve tedavinin yamisira arastirma amach da
kullamilmaktadir.

1. Endoskopi cesitleri ve
kullanmim sahalar1

Endoskopinin kelime anlam i¢ gértintiileme-
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dir. Temel calisma prensibi bakimindan En-
doskopi sistemleri Video Endoskopi ve Fiber
Endoskopi olmak tizere iki guruba ayrilir. Vi-
deoendoskop, Videoislemci ve Monitor parca-
larmnin birlesimi ile Video Endoskopi Sistemi
sekil-1'de gosterilmistir. Operasyon sirasin-
da hastanin i¢inde gozlenen bélgenin ekran-
da buyuttilmis gorintisu ile rahat calisma
imkani saglar. Ayrica Video sisteme bagla-
nan yardimec elektronik cihazlar ile gortunti
kaydi ve ¢ogaltimi miimkiindiir. Bu sistem-
lerde gortintti CCD (Charge Coupled Device)
adi1 verilen goértunti entegresi ile elde edilir.
Bunun icin (RGB) kirmizi, yesil, mavi temel
renkleri endoskop ucunun gérdigi cisim
uzerine belirli zaman dilimlerinde uygulanir.
Cisim tizerinden yansiyan RGB 15181, gortin-
tl entegresi tarafindan, elektronik sinyal ola-
rak video islemciye aktarilir. Hastaya ait bil-
giler de ekran tizerine yazilabilmektedir. Vi-
deo Endoskopi sistemleri ekranda gortinen
her karenin elektronik cogaltilmasinda, fo-
tograf ve dokiiman haline getirilmesinde,
arastirma dosyalama ve egitim konularinda
ustltin olanaklar saglamaktadir.

Fiber Endoskopi sistemlerinde daha basite
indirgenmis olanaklar mevcuttur. Bir Fiber
Endoskopi sistemi Fiberendoskop ve Soguk
Isik Kaynagindan olusmaktadir. Bu sistem-
lerde gortintti fiber demetleri tarafindan sag-
lanir. Isik iletim fiber demetleri ile hastamn
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icerisi aydinlatilir. iceriden yansiyan 1sik go-
runtii fiber demetlerinin i¢inde kayiba ugra-
madan Gozlem Bolgesine getirilir. Burada
goruntt mercekler araciligiyla buyttilir goz
ile gorulebilir duruma getirilir. Fotograf ma-
kinasi, kamera ve yardimci egitim skoplarini
gozlem bolgesine takarak gorintii ¢cogaltma
imkani vardir.

Pentax Endoskopi Sistemleri hastalarda kul-
lamim alanlarina goére degisik isimler alir.
Toplam 160 degisik model endoskop doktor-
larimizin hizmetindedir. Bu modellere ihtiya-
ca ve tecruibelere gore yenileri eklenmektedir.
Temel olarak kullamim sahalar asagida sira-
Lidar.

e Gastroscope

e Colonoscope

e Duedonoscope

e Bronchoscope

e Sigmoidoscope

e Cholangioscope

e Intubationscope

e Ultrasound Gastroscope
e Laparoscope

e Naso-Laringoscope

e Cysto-Ureteroscope

2. Endoskoplan olusturan kisimlar, i¢ ya-
pilar1, kullanilan malzemeler ve mukave-
met smirlar:

Videoendoskoplarin ve Fiberendoskoplarin
calisma prensiplerindeki farklihigin haricin-
de, temel olarak gozlem bolgesinde ve 1sik
kaynagina baglanti bolgesinde farklilik gos-
teririler. Fiberendoskobun ve Videoendosko-
pun dis yapisinda bélgelerin isim farkliliginin
disinda yapisal malzeme farklihifi bulunma-
maktadir. Bu nedenle iki sistemin dis yapila-
rinin ve i¢ yapilannin ag¢iklamasi aynimadde
icerisinde yapilacaktir.
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2.1. Hasta icerisine giren tiip: Celik helix
tizerine c¢elik hasir 6rgi ve polimer kaplana-
rak hava ve smv1 gecirmezligi saglanmistir.
Skobun btittin i¢ organlarinin disini korur ve
buiktimlerde icteki ttiplerin ve kanallarin ezil-
meden c¢alismasini saglar. Minimum 20 cm
capinda daire seklinde kivrilabilir. Ancak He-
lixin adim aralig tiptin et kalinhg modelle-
re gore degismektedir. Bunlar modellerin
mukavemet smirlarini farkli yapar. Butiin
skoplar icin 90 derecelik sert kdse olusturan
kivrilmalar, dis polimer kilif ile ¢elik 6rgii ara
yuzeyinin kivrim noktasinda strekliligini
kaybetmesine ve ayrilmalara neden olur. Dis
kilif ve karkas artik farkli hareket ettiginden
btittin ileri geri ve biikiim kuvvetleri burada
tahribat yapmaktadir. Bu bolgelerde zaman-
la yirtilma ve delinme go6zlenebilir. Ayrica
hasta icine giren ttiptin hasta tarfindan 1siril-
masi da aym etkiyi olusturur. Isirlan tup he-
men buyltk ariza yaratmasa bile zamanla
bluiytik arizalara neden olabilir. Delinen bir
tiipti Hava ve Su kacagi 1slemleri ile tespit et-
meden herhangi bir siv1 igerisine koydugu-
nuzda bu dellikten veya yirtiktan skop iceri-
sine siv1 girecektir. Bu durumda icteki ttip-
ler, celik hareket iletim klavuzlar1 ve btlittiin
baglant1 elemanlar1 korozyona ugrar. Fiber
demetleri birbiri tizerinde kayma o6zelligini
kaybeder. Fiber demetlerinin kirilmasi tehli-
kesi mumktindiir. Bu nedenle skoplar kesi-
ci, delici, biikiicti ve i¢ elemanlarn ezilmesi-
ne sikismasina sebep veren dis etkenlerden
korumak gerekir.

2.2. Son ugc lastik ve kafa kismi: Bu kisim
skobun en fazla kivrilabilen, dolayisiyla en
nazik kismudir. Burada hasta icerisine giren
tap kisminin dis kilifi yerine daha ¢ok kivri-
labilen ince lastik dis kilif kullamilmistir.
Hastaya uygulanan skop ilk olarak bu bélge-
de kars1 kuvvet hisseder. Bu nedenle hasta-
ya skobun tatbikinde nazik ve yavas olunma-
hdir, gerekli sahalarda jel kullanmilmaldir.
Skobun kafa kisminda Fiber demetlerinin
son buldugu mercek takimi ve Hava Su ka-
nallarinin son buldugu minik dirsekler
(nozzle) takilidir. Bu kafa kismindaki minik
dirseklerden mercekler tizerine su ve hava
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Tarali bolge: Emme/Biyopsi kanal
Beyaz bolge: Hava kanah
Siyah bolge: Su kanah

puskiurterek gértiintiniin netlesmesi sagla-
nir. Ayrica direk cisim tizerine su puiskiirte-
rek cismin temiz gortiintisi elde edilir. Bu
dirseklerin delik ¢cap1 1-2 mm mertebesinde
oldugundan, ¢alisma sonras: u¢ kisim yu-
musak deterjanh 1lik su ic¢erisinde birkag¢ kez
Oksturtilerek salya, kan ve diger artiklarin
bu dirsek agizlarinda kurumasima ve birik-
melerine engel olunmalidir. Aksi bir tutum
s6z konusu oldugunda cihazin hava ve su
kanali tikanacaktir. Blitiin gértintti mercek-
leri ve lensleri bu kafaya dizildiginden carp-
ma ve darbelerden kacinarak kirilmalar en-
gellenebilir. Ayrica Videoendoskoplarin CCD
goruintti entegresi de bu kafanin icerisine go-
muliadur. Statik olarak buttn videoendosko-
bun korunmas: gereklidir. Elektromagnetik
alan icerisinde istenmeyen parazitler gérin-
tiyl bozabilmektedir.

2.3. Kontrol Govdesi: plastik kaph sert alu-
minyum metalinden yapilmistir. Biyopsi giri-
si, Tazzikli su girisi, Yukari/Asag1 ve Sa-
ga/Sola buiktim kollan ile Hava/Su Puskurt-
me kontrol diigmeleri ve emme kontrol dug-
mesi bu govde lizerine sabitlenmistir. Fibe-
rendoskopi i¢in Goézlem bolgesi de bu govde-
ye baglanmaktadir. Ayrica videoendoskoplar-
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Sekil 2. Videoendoskop
i¢ yapisi

da ise dondurma (F), kopyalama (C) ve video
(V) butonlar: sabitlenmistir. Isik iletim kablo-
sunu ve hasta ic¢erisine giren tiip arasinda 90
derecelik dirsek gorevi ile kullanim ve hare-
ket kolaylhig1 saglar. Skoba buttn ileri, geri
buiktilme ve burulma hareketleri bu bélgeden
elle uygulanir. Bu kuvvet uygulamalarinda
kontrol govdesi ile hastaya giren ttip dogrul-
tulann paralellik saglamahdir. Boylece kok
koruyucularin bulundugu bélgelerdeki asiri
zorlanmalar en aza indirilmis olur. Kolonos-
kopi kullamiminda kayganlik saglayan jeller
kullanilmalidir. Béylece kontrol govdesinden
uygulanacak kuvvet azalir. Hastaya giren
tap kismu elle desteklenerek tiiptin asiri bti-
kiilmesi engellenebilir.

2.4. Gozlem bolgesi: Bu bolge sadece fibe-
rendoskoplarda mevcuttur. Fotograf makina-
s1, kamera ve egitim skopu baglantisina ola-
nak saglar. Mercek yuzeyinin temizligine
6zen gosterilmelidir. Netlik ve odaklama hal-
kasida bu bolgededir. Videoendoskopi sis-
temlerinde gozlem bolgesi monitdr ekranidir.

2.5. Isik iletim tiipii: Bu kisim da en az
hasta igerisine giren ttip kismm kadar korun-
masi gereklidir. Buittin i¢ kanallarin uzantisi
video sistemler i¢in gértintti entegresinin tel-
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leri bu ttiptin icerisinden ge¢cmektedir. Sade-
ce hareket iletim tellerinin kilavuzlan ve go-
rintt fiber demetleri bu tup igerisinde bu-
lunmamaktadir. Ancak video sistemler icin
CCD géruntii entegresinin elektirik telleri bu
tup icinden gecerek baglanti gévdesine girer.
Bu sebeple asir1 zorlamalardan, kivrimlardan
ve kesici delici buttin darbelerden korunma-
s1 gerekir.

2.6. Isik kaynag: baglant1 govdesi ve Vi-
deo islemci baglant: govdesi: iki farkl bag-
lant1 gévdeleridir. Her iki sistemde 151k iletim
fiberleri ile hastanin igerisinin aydinlatilmasi
icin iletim ¢ubugu vardir. ETO gaz sterilizas-
yon ve hava kacag: test adaptérii, emme ve
hava/su kanallariin giris baglant1 adaptor-
leri bu goévdeye sabitlenmistir. Elektiriksel
baglantilar ve dis topraklama hatti i¢in adap-
tér de mevcuttur. Dis1 plastik kaph sert alu-
minyum metalinden yapilmistir. Kuvvetli
darbelerde baglanti elemanlarinin sekil bo-
zulmasi ve kirllmalan sonucunda cihaz i¢ine
siv1 kagmasina sebep verebilir.

Kullanmilan sisteme goére uygun baglantilar
yapildiktan sonra hastaya endoskopi yapma-
dan o6nce mutlaka her model i¢cin kullamim
kilavuzlarinda belirtilen 6nlemler alinmah-
dir. Ornegin gastroskopi yapilacaksa; 1sirma
blogunun hastanin agzinda tutulmasi, boga-
zin veya hastanin uysturulmasi, yatis pozis-
yonunun endoskoba asin kivinnm verecek se-
kilde olmamasi ve Kkilit sistemlerinin acik ol-
mas1 gerekir. Eger uysturma yapilmamissa:
Hasta konforu agisindan igeride olusan gazin
6gurmeye meydan vermeden emilerek disan
atilmasina 6zen gosterilmelidir. Icerinin pozi-
tif basinca ge¢mesi ile endoskobun kanallari-
na operasyon artiklan i¢ organlarin sivilan
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hticum eder. Boylece hava ve su kanalinin
icerisinde minik parcalar birikir. Gerek du-
yulan her durumda emme islemi yapilarak
cihazin sadece ¢alisma kanalinin negatif ba-
sincta olmasi saglanmaldir.

Sekil 2'de fiberendoskobun ve videoendos-
kobun i¢ kanallarinin yapis1 ve baglantilarn
gosterilmistir. Pentax endoskoplar sivi gegir-
mezlik 6zelligine sahiptir. Sekil-9'da gortilda-
gu gibi komple su veya dezenfeksiyon sivisi-
na daldinlabilir. Bu cihazlarin temizligi hem
dis ytizeylerinin hem de kanallarinin ig¢inin
tam dezenfeksiyonu ile mtimktindiar. Endos-
kobu zararhh virtislerden temizlemek icin
komple heryerini dezenfekte etmek bazen
tam netice vermez. Su tankinin ve endoskopi
odasindaki diger aparatlarin ve aksesuarla-
nn dezenfeksiyonu sarttir. Endoskopi odala-
rnin genel dezenfeksiyon islemlerinin de be-
lirli periyotlarda yapilmasinda biiytik yarar
vardir. Ozellikle AIDS gibi 6ldiirticti bir virti-
stin hastadan hastaya tasinmasim engelle-
mek gerekir. Bu nedenle hem cihaziniza za-
rar vermeyecek hem de tehlikeli virtisleri
inaktive edecek uygun dezenfeksiyon sivilari
kullamilmalhdir.

Yapilan butiun islemlerin saglikh ve dogru
uygulanmasimin ardindan cihazlann kulla-
nilmadiklar zaman ki koruma sartlarn ¢ok
onemlidir. Yukarnidan asag1 dogru duz du-
rumda uygun aski sistemlerine asilmalar
gerekir. Tozdan ve dis etkenlerden giines
1s18indan korumak ic¢in uygun dolaplarda
lapali tutulmalidir. Oda neminin kontrol
edilerek dusuk tutulmasi sarttir. Endosko-
bun ic¢inin ve disinin ani 1s1 ve nem farkl-
I1ig1 sonucunda lenslerde gecici buhar kat-
manlarn olusabilir.
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@ Hava / su besleme diigmesini ¢thcaruuz.
@ Emme (Suction) diigmesini ¢icaruuz.
@ Biyopsi kanal girisindeki lastik tipayt cilcaruuz.

@ Biitiin diigmeleri ve tipayt 40-50°C akar su
altinda yikaymz. Izerlerindeki lastik yiiziiklerin
(O'ring) hasarlt olup olmaduklaruu kontrol ediniz.
Hasarli iseler, yenileri ile degistiriniz.

e Ikinci asama kacalk test islemini yapuuz. Test
baswncinda sisirilmis endeskobunuzun stk
lcaynagina giren kismuna su koruma kapagunt
takunz.

@ Temizleme ve dezenfelksiyon swilaruun
kkaristmundan olusan swwya endoskobun tamamiunt
sokunuz.

@ Cihazin herhangi bir yerinden hava
Icabarcuclaruun periyodik olaralk ¢uasun kontrol edi-
niz. Periyodik olarak hava kabarcigt ¢uayor ise;
Acil olaral Pentax servisine haber veriniz.

® Hava kagag test cihazinin baglandige kismu swuun disina alin. Test cihazuun endoskobun icersindelci
havayt bosaltin.

® Endoskop temizleme ve dezenfeksiyon swist karisumu icindeyken, standart temizleme aksesuarlaruu kulla-
narak emme, hava/su kanallaruun girislerinin ve icerilerinin temizligini yapuuz. Endoskobun dis yilizeyindeki
pislikleri temizleyerek swinin disina aliniz.
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@ Temizleme adaptorlerinin (KIRMIZI KAPAK
HAR:C) hepsini endoskobunuza monte ediniz.

@ Kunuzi kapak hari¢ biitiin adaptérleri yerlerine
talanz.

@ Endoskobu énceden hazulanan dezenfelksiyon
swisina baturniz.

@ Suwnga ile dezenfeksiyon swisuu kanallara
puskiirtiiniiz.

@ Hava/Su ve emme diigmelerini ve lastik biyopsi
tipasuu dezenfekte swisinda temizleyiniz.

@ Dezenfelcsiyon isleminin stresi bittikten sonra,
(Dezenfeksiyon stireleri her swwya ait Kullanma
Kulavuzunda belirtildigi gibidir.)biitiin dezenfelksiy-
on artuclaruu temiz e su altinda durulayuvuz.
Steril suyun suwnga ile Hava/Su kanallarina zerk
ederek temizleyiniz.

@ Temizleme adaptorlerini ¢icariniz.

@ Endoskobu stk kaynagmna ve Su kabwina
baglayuuz.

@ Hava/Su ve Emme diigmelerinin bakumun,
yaglamasu yaparalk yerlerine takuz.
@ Su kabuu (drain) kurutma konumuna aliniz.

@ Hava ve su kanallarina 3 nolu talimattaki gibi,
hava vererek kurutunuz.

@ Endoskobunuzu nemden uzak ve giines 1sigint
direlc almayan kuru bir ortamda diiz asilt konumda
lkeurumaya bwrakuniz.
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Sekil 6’dan sonra olan islemler yar1 otoma-
tik veya tam otomatik makinalar ile yapilabi-
lir. Ancak bu makinalar Pentax Endoskopla-
ra uygun dezenfeksiyon maddeleriyle kulla-
nilabilir olmahdir. Temizleme islemi sicaklig
60°C ge¢cmemelidir. Test basinct 0.2 bar, 0.2
kg /cm? asmamaldir. Otomatik dezenfeksiy-
on cihazlarimin havuz genisligi sayesinde en-
doskoplar asir1 zorlanmadan kivriip rahatca
temizleme yapilabilir. Gunlik bakimlarin
kiiciik ve elverissiz kaplarda gelisigtizel hal-
de yapilmasi istenmeyen arizalar yaratmak-
tadir.

Bazi1 onemli uyarilar

* Endoskobunuza asla buhar altinda oto-
matik temizleme yapmayin.

* Endoskobunuza asla ultrasonik temizle-
me metodlan uygulamayiniz.

* Size verilen dezenfeksiyon sivisi listesine
uygun (bunlar kullanma kilavuzlarinda da
verilmistir.) dezenfeksiyon sivis1 kullandi-
gimizdan emin olunuz.

* Dezenfeksiyon sivisi konsantrasyonunu
ve zamamini mutlaka dogru uygulayimz.

* Hava Kacak Testini uygulamadan Endos-
kobunuzu herhangi bir siviya asla sokma-

yIniz.
* Bozuk forceps ve fir¢alar asla kullanma-
yiniz. Calisma kanallarina zarar verebilir.

* Endoskobun disini zimparalayacak hi¢
bir temizleme islemi uygulamayiniz.
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* Endoskobunuzu Kkesici, delici, btiktict ve*
ezici her turli ortamdan uzak tutunuz.

* Hastaya agizlik takmadan GI Endoskop-
larnizi asla kullanmaymiz.

* Temizleme isleminin sicakligi 50°C gec-
memelidir.

* Hava veya su kacag test basinci 0.2 Bar-
0.2 kg/cm2 asmamahdir.

* Kirmuzi kapagr (ETO Gaz Sterilizasyon
kapag1) dezenfeksiyon isleminde asla kul-

lanmayimiz.

* Cihazinizla ilgili her islem Kullanma Kila-
vuzlarinda mevcuttur. Gerekiyor ise; Tur-
kiye Pentax Yetkili Servisimize danismak-
tan kesinlikle endise etmeyiniz.

*Saghginizi korumak icin, Endoskapa ya-
pacaginiz temaslarda, operasyonlarda
mutlaka eldiven giyiniz.

Pentax Endoskoplarin etkin bir sekilde kul-
lanilmasi ve endoskop bakim icin gerekli te-
mel bilgiler 6grenilmesinin yaninda bu mad-
delerin tamaminin uygulayicisi oldugunuzda
endoskopi sistemlerinizin uzun 6murlia ol-
masim saglarsiiz. Gerekli bilgilerin hepsi
kullanma kilavuzlarinda mevcuttur. Ayrica
Pentax Turkiye Servisimiz de hizmetinizde-
dir. Unutulmamahdir ki; mukavemeti asan
zorlamalar yanlis dezenfeksiyon islemleri,
uygun olmayan askilar, kullanissiz dezenfek-
siyon kaplari, kétiti koruma ortamlar ve kul-
lanma talimatlarindaki uyarilarin ihmali so-
nucu endoskopi cihazlarinda arizalar kaci-
nilmazdir.
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