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“Ey Tiirk, Her Yaptigin Ige Siyaseti ve Dini Karistirma, Akilli Ol Yeter”

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde

Toplant1 Var

azi Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroentero-

Gloji Bilim Dalrnin EUS ve ERCP Work- /8
shop’t yapacagint 6grendim, ne yapip

yapip kendimi davet ettirdim. Benim gercegi

dile getirmemden artik kimse korkmasin.
Ben insanlarin kendi kendini sorgulamasin-

zamaninda ulagmak icin erkenden, oturdugum Batikent'ten,
yola ¢iktim. Trafik bu saatte bile oldukca yogun, vakitlice top-
lanti salonuna vardim. Saat 10:10; Bakanliklar’daki metro ca-
lismalar1 esnasinda asfalt go¢miis ve yolda yiiriiyen bir vatan-
dasimiz gociik altinda kalmig. Bu nedenle trafikte ortaya ¢1-
kan sikinti yliziinden kathmeilarin ulasamadigt bildirildi.
Ben, gecikmenin yaganan o olaydan degil, bizdeki toplantiya
zamaninda katilmanin 6nemli olmadigi anlayisindan kaynak-
landigint biliyorum. Maalesef tilkemizde toplantiyt ne zaman
baglatirsaniz. baglatin baslama saatinde insan bulamazsiniz.
Bati toplumlarinda ise toplantinin baglama saatinden 5 daki-
ka 6nce salon dolar. Birde bizde toplantinin bitimi yaklastik-
ca konugmacilar birbirleriyle bas basa kalular. Bir giin bizde
bilim toplumu olursak, inantyorum o zaman toplantilar zama-
ninda baslayacak ve zamaninda bitecektir. O zaman insani-
muzda zamaninda toplantida olacak ve toplantinin bitigine ka-
dar da toplantiyr terk etmeyecektir. Bu toplantiya da katilim-
cilar geg gelip, toplantiyr erken terk ettiler. Unutmadan dnce
Prof. Dr. Selahattin Unal, Prof. Dr. Mehmet Cindoruk, Mouen
Kashab (Johns Hopkins), Jeanin Van Hooft (Amsterdam,
AMC) ve Doc. Dr. Tarkan Karakan't bu basarili toplantiyr di-
zenledikleri icin cant gdniilden kutluyorum.

Toplantiya katilan konu ile ilgi hocalarimizin sunum-
lar1 ve uygulamalari cok basarilt idi. Fakat toplan-
tiy1 basartlt yapan, bence Mouen Kashab ve Je-
anini Van Hooft, Hakan Sentiirk gibi konunun
uzmant insanlarin katkist idi. Hem uygula-
mada hem de sunumda inanilmaz derecede

taya koydular. Bu yabancilar, toplantiyt basaril yapanin konu
uzmant insanlar oldugunu agik¢a ortaya koymuslardir. Tekrar
yazmamda yarar oldugunu distintiyorum. Bilimde Onciiliik
yapan bati diinyasinda akademik kuruluglarda konu uzman-
larina yer verilir. Herkes her seyi degil uzmant olduklar1 ko-
nuda cahgirlar. Bilimde ilerlemenin yolu budur. Son yillarda,
bazi tip fakiiltelerinde, akademisyenlerin hastalik temelli uz-
manlagtgi goriilmektedir. Bizde ise, hala her konuya her ala-
na saldirma hastaligi devam etmektedir. Bu yaklagim hem
akademik yagama hem de insanimiza zarar vermektedir. Her




seyi bildigini zanneden “kendini aldatma hastaligina
yakalandiginin farkinda olmayandir”.

Diinyada olan degisimi anlamak zorundayiz. Ben ali-
rim ve istedigimi yaparim anlayist yanhstir. Giink al-
diginiz oyuncak degildir, hevesiniz gecince bir kena-
ra atilacak bir sey ise hi¢ degildir. Eskiden bazen alet
vs. alinir, nasil kullanilacak diye kurcalarken bozulur-
du. Bazilar1 da bozulur diye kutusundan bile ¢ikaril-
mazd:. Bazilart kilit altina alir saklica kullanirdi. Gii-
niimiizde ise aletlerin {iretimi arttg1 gibi temin edil-
mesi de kolaylasti. Bu nedenle EUSu kim, nerede,
nasil, kime, kiminle kullanilacaginin yasal olarak dii-
zenlenmesi gerekir.

EUS girisimleri mortalite ve morbiliteye neden ola-
bileceginden egitim cok onemlidir. Teorik ve uygu-
lamalr egitim almayanlarin EUS kullanmastna izin ve-
rilmemelidir. Ayrica EUS ile yapilacak islemler bir
ekip tarafindan birlikte gerceklestirilmelidir. EUS'u
kimin nerede, nasil, kiminle kullanacag1 ayrica yeni
uygulamalar igin alinacak iznin nasil verilecegi agik-
ca belirlenmelidir. Egitim programinda EUS olma-
yan hekimlerin EUS kullanmasi kesin sekilde yasak-
lanmalidir. Gastroenterolojide EUS egitimi girisim-
sel endoskopi-ERCP egitimi alan (3+2 yil) gastroen-
terologlarin egitimine ilave bir yil olmalidir. Bu egiti-
mi verecek merkezde yalniz EUS ile ugragan akade-
misyenin olmast zorunlulugu getirilmelidir. Bu egiti-
mi alan hekimin de yasamint EUS merkezli diizenle-
mesi gerekir.

EUSun gastroenterolojideki bilimsel agilima ok
onemli katkist olmustur. Bu alandaki gelismeler gtin
gectikce daha da hizlanmaktadir. EUS'da bagar1 bu-
giin kullanict bagimlidir; bu nedenle egitim ve tecrii-
be onemlidir. Daha simdiden EUS alanindaki gelis-
meler bag dondiirmeye baglamigtir;

a) Mini probe EUS uygulama
b) Elastrografik EUS

¢) Echo enhancement doppler akim modu, kon-
trast EUS

d) Uc boyut EUS
e) Hybridus (EUS+MR vs.)
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EUS ile yapilan islemlerde ortaya ¢ikacak olumsuz durumlar-
da hekim zor durumda kalabilir. Bu nedenle fiziki alt yapi ka-
dar cerrahi ve radyoloji isbirligi de onemlidir. Prof. Dr. Hakan
Senttirk'tin “Hekimlerin bas diismant baska hekimlerdir.” s6-
zlinli unutmamak gerekir. Ben de diyorum ki; hekimin tek
dostu vardir o da diger hekimlerdir. Unutmayalimki insana
verilecek hizmette en dogru yaklagim, hizmeti isbirligi icinde
vermektir. Bir hastane, EUS"a goniil vermis, yalniz EUS konu-
sunda caligacak uzmani yoksa, bog yere para vererek EUS sis-
temini almamalidir. Gastroenterolojideki gelisime ayak uydu-
rabilmemiz icin Saglik Bakanimizin siiratle tilkemizdeki gas-
troenterolog sayisint 5-6 bine ¢ikaracak sekilde egitim ku-
rumlarina kadro vermesi gerekir ki bunlarin bazist EUS-ERCP
konusunda uzmanlagabilsin.

Saglik Bakanimiz tip fakiiltesi hastaneleri ile Saglik Bakanligt
hastanelerini siiratle entegre hale getirerek isbirligi icinde ¢a-
lismalarint diizenlemelidir. Boylece Saglik Bakanligi hastane-
leri de akademik yasamin bilimsel riizgarindan yararlanmis
olurlar. Uretilen hizmet ve sagiim da en ist diizeye cikaril-
mug olur. Boylece saglik hizmetini alan da veren de kendini
giiven icinde hisseder. Saglik hizmetinde kaliteyi arttirmanin
yolu olaya akademik yaklagimdir.

Insanlari inang sistemine, milliyetine, cinsiyetine, rengine go-
re ayirmak yanhstir. Sayisiz inang sistemleri, sayisiz milletler,
farkli cinsler ve farkli renkte insanlar vardir. Fakat bilim tektir
ve insanlik i¢indir. O nedenle insanlarin bilime sevgi ve saygi-
sint arttirmak icin ¢aba gosterelim. Bilim tiim kainati aydinla-
tacak glictedir. Yeter ki biz bilimsel caligmalara firsat verelim.

Gazi Universitesi'ndeki bu toplantinin basaril gecmesindeki
en onemli faktorlerden biri de Endoskopi Merkezinin sahip
oldugu fiziki alt yapinin miikemmel olmastdir.

Bundan sonraki toplanti yalniz “EUS Standart Uygulama- EUS
ile Girisimsel Uygulamalar™ icermelidir. Ayrica EUS uygula-
masina onciiliik etmig insanlara da programda yer verilmesi-
nin etik bir zorunluluk oldugu da hatirlanmalidir. Prof. Dr. S.
Unal ve arkadaslarini érnek bir toplanti yaptiklart igin kutlu-
yorum. EUS bizde de bulunsun diyorsaniz o ise goniil vere-
cek uzmani ya bulacaksiniz ya da egitime gondereceksiniz.
EUS her egitim merkezine ihtiyactir, ama onun da dilini ko-
nugacak, onu anlayacak hekimi bulmaniz gerekir.

Saygilarimla
Prof. Dr. Ali OZDEN
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