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nin temelini dekontaminasyon, dezenfeksi-

Hastanelerde enfeksiyon kontrol programlarn-
yon ve sterilizasyon islemleri olusturmaktodr.

TEMIiZLEME

Nesnenin yabaonct maddelerden, deterjon kulla-
narak veya deterjansiz olarak su ile mekanik te-
mizligidir. Yikamay1 kurutma izlemelidir. Sterilizas-
yon ve dezenfeksiyondan énce temizleme asoma-
si gok énemlidir.

DEZENFEKSiYON

Cansiz bir nesne Uzerindeki bakteri endosporlan di-
sinda kalan tim patojen mikroorgamizmalann yok
edilmesidir.
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DEKONTAMINASYON

Nesnelerden patojen mikroorganizmalann uzok-
lastinlmasidar.

STERILiZASYON

Her tUr mikroorganizma ve sporlann fiziksel ve kim-
yasal yollarla tam olarak yok edilmesidir. Basmch
buhar, kuru 1s1, etilen oksit gazi ve bazi kimyasal
maddeler bu amagla kullanmlmaktadr.

DEZENFEKSiYONUN ETKINLiGi
BIRCOK FAKTORE BAGLIDIR

* Nesnenin dezenfeksiyon éncesi temizligi
* Organik maddelerde bulasl olmasl

* Mikrobiyal kontaminasyonun mikton

* Nesnenin bigimi

» Dezenfektan maddeye dayaniklihdn

* Ortarmin pH's1

e Ortamin 1s1s1 Vs.

Etki seviyesine gére dezenfektanlar i¢ grupta in-
celenirler:

1. YUksek Duzey Dezenfeksiyon
2. Orta Duizey Dezenfeksiyon

3. Duguk Duzey Dezenfeksiyon
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1. Yiiksek Dlizey Dezenfeksiyon:

* Deri ve mukoza butinlugunun bozuldudu yerler-
de kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonu bu
grupta yer alir.

* Bakteriyel endosporlar hari¢ mikroorganizmalann
timunu 20 dakikada dlduren dezenfektanlardir,

* Temas suresi yeterli ise bakteri ve virtslerin yanu
sira sporlar Uzerinde de etkilidirler.

* Dezenfektan olarak gluteraldehit, formaldehit,
hidrojen peroksit, perasetik asit bu grupta yer alir-
lar.

2, Orta Dizey Dezenfeksiyon:

« Steril vicut bélgelerine girmeyen, butunludu bo-
zulmamig mukozalara temas eden malzemelerin
dezenfeksiyonu bu grupta yer alir.

 Bakteri sporlan hari¢ tiberktloz basili ve diger
mikroorganizmalan 10 dakikada etkileyen dezen-
fektomlardir.

 Dezenfektan olarak klor bilesikleri, etil veya isop-
ropil alkon, fenol ve fenol bilesikleri, iyodoforlar bu
grupta yer alir.

3. Diigiik Dizey Dezenfeksiyon:

* Normal ve butinlugu bozulmarmis deriye temas
eden nesnelerin dezenfeksiyonu bu grupta yer alir.

» Bakteri endosporlan ve tuberkuloz basiline etkili
olmayan, vegatatif bakterilerin cogunu, baz man-
tar ve virusleri 10 dakikada élduren dezenfektan-
lardar.

» Dezenfektan olarak etil veya isopropil alkol, fenol
ve fenol bilesikleri, iyodoforlar, kuarterner amon-
yum bilesikleri bu grupta yer alir (Tablo 1).

Klinik ve polikliniklerde mikrobiyal ekoloji Uizerinde
olumsuz etki yarath@indan; zemin, duvar, banyo,
kapr ve kap kolu gibi duzenli olarak temizlenen,
enfeksiyon riski bulunmadigl disunulen yuzeyler-
de dezenfektan kullarmlmameahdir.

Ancak gerektiginde enfekte hasta odalan ve
dezenfeksiyon vyapilmast oOnerilen alanlarda
dezenfektanlar kullonmlmaktadir.

Hastanelerde kullanilan arag ve geregler enfeksi-
yon olusturma risklerine gére li¢ grupta toplan-
mugtir:

1. Kritik Araglar
2. Yan Kritik Araglar
3. Kritik Olmayan Araglar
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Tablo 1. YUksek, orta ve dusuk seviyeli dezenfektomlar

Dezenfektan Kullanim Konsantrasyonu
Yiksek Seviyeli

Gluteraldehit %2-3.2

Formaldehit % 6-8

Sodyum hipoklorit 100 — 1000 ppm serbest klor
Perasetik asit <%1

Hidrojen peroksit % 6 —25

Orta Seviyeli

Etil veya isopropil alkol % 60 — 95

Fenol ve fenaol bilesikleri %4.4-5

fyodoforlar 30 — 50 ppm serbest iyot
Glikoprotomin % 4

Digiik Seviyeli

Etil veya isopropil alkol <% 50

Fenol ve fenol bilesikleri %0.4-5

fyodoforlar
Sodyum hipoklorit

30 — 50 ppm serbest iyot
100 ppm serbest iyot

Kuartermner amonyum bilegikleri % 0.4—-1.6

Kritik Araglar: Steril olan dokulara, vacut boglukla-
nna ve vucut sivilarina dogrudon temas eden
araglar (cerrahi aletler, rahim i¢i araglar, kateter-
ler, igneler vb.). Bu gruptaki arag ve gereclerin gu-
venli kullarumu igin steril olmalan dnerilmektedir.

Yan Kritik Araclar: Mukozalara ya da buttinlagu
bozulmus cilde temas eden ancak vicuda penet-
re olmayan araglar (flexible fiber optik endoskop,
laringoskop, vajinal spekuller, cnestezi ve solu-
num sirktlasyon aletleri, oftalmik araglar, baz dis
aletleri vb.). Bu gruptaki arag ve gereglerin guven-
1i kullomumu igin yuksek duzey de dezenfeksiyon is-
lemi énerilmektedir.

Kritik Olmayan Araglar: Saglam deri ile temas
eden araclar (EKG elektrotlan, steteskop, tcmsiyon
aleti vb.). Bu gruptaki arag ve gereglerin guvenli
kullorumi i¢in temizleme ve kurutma islemi yeterli-
dir. Dezenfeksiyon islemi gereken durumlarda da
dusuk duzey dezenfeksiyon islemi énerilmektedir.

Klinik ve polikliniklerde saptanan is igin bir dezen-
fektan se¢gmeden dnce, gergekten o is igin bir de-
zenfektan kullonmaya ihtiyva¢ olup olmadidin
bilinmesi gerekmektedir.

Dezenfektan soltsyonlarnn antimikrobiyal aktivite-
lerinin, dezenfekte edilecek maddenin hongi tip
mikroorganizma ile bulashdmn bilinmesi, dezen-
fektan se¢iminde énemlidir.
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ideal Bir Dezenfektanin Ozellikleri:
* Genis spektrum: Etki spektrumu genis olmathdr.
* Hizhh bir éldurme saglamalidir.

* Cevresel faktérlerden etkilenmeme; Organik
maddelerin varhginda (ken, balgam, disk1 gibi) ak-
tif olmah ve diger kimyasallarla gegimli olmahdr.

» Antimikrobiyal aktivite stiresi yeterli olmahdir.

» Acik yaraya uygulandiginda dogal direnci etki-
lememelidir.

* Toksik olmamahdir.
» Kokusuz olmalidir.
* Stabil olmahdir.

» Dezenfekte edilecek malzemeye zarar vermeme-
li, aletleri ve metalik yuzeyleri asimmdirmaomealy, ku-
mas, sunger, plastik ve diger malzemelerde bozul-
maya neden olmamaldir.

* Suda ¢ézunebilmelidir.

» Temizlik maddeleriyle gegimsiz olmamahdir.

* Organik madde (kan, idrar, protein) varh@nda
aktivitesi kaybolmamahdir.

e Raf Smri uzun olmahdir.

* Minimum yogunlukta amacina gére maksimum
etkili olmaldir.

* Ucuz ve kullarumi kolay olmaldar.

Dezenfektan Kullaniminda Dikkat Edilmesi

Gereken Konular:

» Saf dezenfektanlar kullonilmadan énce uygun
oranda sulondinlmalhdir.

* Dezenfekte edilecek maddenin kaba temizligi
yapimall ve ayrilabilir pargalan aynlmig olarak
dezenfektana konulmalidir.

* Dezenfektan oranmin sabit tutulmas: i¢in dezen-
fekte edilecek malzeme 1slak olarak dezenfektana
atilmamahidar.,

* Dezenfektanlonn etki streleri iyi bilinmeli ve éne-
rilen temas suresine uyulmahdir.

* Solusyonun Uzerine hazirlencidn tarih yozilmal
ve uzun sure bekletilmemelidir,

 Dezenfektan solusyon azaldik¢a Ustine ilave ya-
pimaomahdir.

* Dezenfektan soltsyonlann saklandiklon kaplann
kapaklan mantar igermemeli (mantar kaplarda
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mikroorganizmalar hizla Urediginden), kapaklar
ya metal ya da plastik olmahdir.

* Soltsyon gunes s1gindon korunmal ve havayla
uzun sure temas etmemelidir,

* Dezenfekte edilecek madde tamamen dezenfek-
tona batinlmahdar.

* Kullanilon solUsyonlardon zamaon zaman ornek
alinarak etkinlikleri test edilmelidir.

* Dezenfektan kullanan kisiler mutloka eldiven
takmal, gerektiginde maske kullanmahdir.

* Dezenfekton kullorumi ile ilgili egitimler verilmeli
ve denetimler duzenli olarak yapilmalidir.

ALDEHITLER VE BiZ

Aldehitler, kuvvetli indirgeyici aldehit grubu
(CHO) tasiyan organik bilesiklerdir. Mikroorganiz-
malara karst en ¢ok kullanilan iki aldehit farmal-
dehit ve gluteraldehittir.

Formaldehit: Keskin kokulu tahris edici bir gazdir.
Suda kolayca c¢ézinerek formalin denilen sulu
¢ozeltlyl meydana getirir. Formaldehit gazinin su-
daki %40hk ¢bzeltisi %1001k formalin ¢dzeltisini
olusturur. % 37 formaldehitin etki spekturumu bak-
teri, tiberkuloz, maontar (fungi), virts ve spor éldu-
ractdur. “Mesleki Emniyet ve Saghk Idaresi” OSHA
(Occupdational Safety and Health Administration);
formaldehitin is yerinde potansiyel bir kanserojen
olarak kullanilmasiri sart kosmus ve ¢alisanlar igin
bir maruz kalma standarti koymustur = 0,75
pprm.Bu nedenle ¢alisanlar formaldehitle direk te-
masta bulunmamahdchrlar. Bu sartlar formaldehitin
dezenfeksiyon ve sterilizasyon alanlanndaki rolu-
nu kisitlar.

Gluteraldehit: Hizh etki eden genis spektrumlu ste-
rilan ve yuksek duzeyde dezenfektan olarak kalbul
edilen bir maddedir. Mantar ve vejatatif bakterile-
ri birkag dakikada éldurtr. En direnglileri dahil vi-
rusleri oldukca kisa stirede inaktive eder. Organik
madde varliginda da aktivitesini korumaz. Asimndi-
nc1 degildir. Plastiklere zarar vermez ve formalde-
hitten daha az toksiktir veya tahris edicidir. Bashca
dezavantaj yuksek pH ve 1sida dayaniksiz olmasi-
dir. Gluteraldehit kolayca buharlasir.

Daldirma tanklanmnin tzerleri kapanmal ve gok ki-
sinin ¢ahshd ortamlardan uzokta tutulmahdir.De-
zenfektana daldirma suresi kontaminasyonun tipi-
ne gdre degisir. Cogu bakterileri ve virtsleri (HIV
dahil) 4 dakika i¢inde tahrip ederler. HBV igin 10-
30 dakika M. tiberkulosis igin daha uzun bir sure
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(60 dakika) ve bakteri sporlan igin 3-10 saat éneril-
mektedir. Bir 6n temizlik yapmadan gluteraldehit
icerisine dalduma organik materyali tespit eder.
Bu da endoskoplar gibi dar lumenli araglonn ti-
kanmasina neden olur. Tahris edici dzellikleri ne-
deniyle butun araglar tekrar kullammdan énce su
ile (invaziv araglar steril su) iyice yikonmahdir.

Glutaraldehit Nedir?: Saglik hizmetlerinde kullar-
lan guglu bir dezenfektondir.

Nerede Kullanilir ?
» Endoskopi birimleri, ameliyathaneler
* Rdntgen filminin islenmesinde

* Discilik birimlerinde

GLUTERALDEHITIN SAGLIGA
ZARARLARI VE KORUNMA YOLLARI

* Cihazlann kétt havalendinlmis odalarda isleme
tabi tutuldugu,

» Dokulmeler vuku buldudu,

* Acik daldirma banyolarnnin bulundugu durum-
larda saglik personeli yuksek dozda gluteraldehit'e
maruz kalabilitler.

Bu Durumda:

* Gluteraldehit cildiniz, gézleriniz, bogazinz ve ci-
gerlerinizi tahris edebilir.

* Daha da énemlisi cilt ve solunum yolunda has-
saslasmaya neden olabilir.

* Bir kez hassalostiktan sonra malzemeye ¢ok
kucuk miktarlarda maruz kalinmast dahi asagida-
kilere yol agabilir.

* Dermatitis — ciltte alerjik reaksiyonlar

* Burun, konjunktav iltihabl — saman nezlesinin
tipik semptomlonna benzer semptomlar

* Astim — hava yollannin tikanmast

COSHH: Gluteraldehit, saghga zararh maddelerin
kontrolu tizagu (COSHH) kapsamma alinan mad-
delerden biri olup saglhk ve guvenlik kurulu sizin
i¢in milyonda 0.2 parga oraninda bir mesleki ma-
ruz kalis standardi belirlemistir. Bu nedenle is yerle-
rindeki gluteraldehit seviyelerini élgecek dosimet-
reler bulundurulmahdir.

ALINACAK ONLEMLER

« lyilestirilmis havalondima (saatte 7-15 hava
degdisimi)

* Kanallik egzoz kaputlannin kullomlmast

GG

Endoskop Dezenfeksiyonunda Kullanilan Bazi Otomatik Makineler
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Cahsanlarin Gluteraldehit’e Maruz Kalmalarimi Azaltir

* Gluteraldehit dumamnini emecek emicilerle dona-
tilmis kanalsiz kaputlar

* Daldirma bomyolarnin tizerine siki oturom kapaokler

» Sahsi koruyucu techizat (eldiven, nitril lastik, bu-
til lastik, polietilen goézltkler vb.) kullcnilmast vb.
(Rekil 1).

BU NE ANLAMA GELECEKTIR?

* Mumkun olan bu durumlarda gluteraldehitin
yerine kendisinden daha az tehlikeli bir madde
kullomlmahdir.

* Kullanilmasi gerekiyor ise (ve bunun i¢in neden-
ler bulunuyorsa) baz temel dnlemler alinmahdir.

GLUTERALDEHIT VE ARASTIRMALAR

ARASTIRMA 1: (Gastroenterol Nurs 1992 Jun, 14: 6:
296 - 300).

Endoskopi tnitelerinde sik¢a kullanilan gluteralde-
hitin potansiyel toksisitesini inceleyen bu arastirma
sonucunda; endoskopi departmanlarnda ¢alisan
insanlonn havadaki gluteraldehitten ne kadar et-
kilendiklerini degerlendirmek icin hava dlgumu
yapimas! gerektigi vurgulanmustr.

ARASTIRMA 2: (Eisei Shinekenjo Hokoku 1991; 109:
92-7)

Gluteraldehitin toksisitesinin incelendigi bu arastir-
mada geng ve yash farelerde gluteraldehitin akut
oral toksisite testleri uygulonmigtir. Yapilan ilk de-
neyde;

» Farkh dozlarda gluteraldehit adizdan verilmis,

» 30 dakika sonra farelerde canormal yuruyusler
gozlenmis,

* 4 sacat sonra yuzukoyun ya da surttstu konum al-
diklon goralmugtar.

Ol farelerde; buyuk élctide erozyon, renk kaybr,
mide mukozasmda kalinlasma, karaciger, barsak,
akcigerde hiperemi gézlenmistir.

LD50 degerlerinin geng farelerde 283 mg/kg iken;
yash farelerde 141mg/kg oldugu gérulmustir.

Yapilan ikinci deneyde ise;

» LD50 degerlerinin yans: (140 mg/kg ve 70 mg/kg)
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geng ve yasl farelere agiz yoluyla verilmis.
* Her iki grup da benzer toksisiteler géstermisler.
* Organ agirliklon degisiklik gdstermemis.

* 1-7. gunlerde erozyon, renk kaybi, mide mukoza-
sinda kahnlasma gézlenmis.

» Ancak bu hasarlann 14. gunde iyilestigi géralmus.

SONUC OLARAK

* Gluteraldehitin yagh farelere olan akut toksik
etkisinin geng farelere gére daha fazla oldugu sap-
tanmus.

* Ancak toksisitenin olusturdugu sorunlann geng
ya da yash farelerde farkhlik géstermedidi de goz-
lenmis.

ARASTIRMA 3: (Am J Dent 1991 Feb, 4: 1; 51-6.)

Farkl dezenfektonlar crd arda uygulondiginda
epildermal dokuya etkisinin incelendidi bu arastir-
maomnin ézeti asagida maddeler halinde verilmistir,

* 3 yaslannda farelerin kann bdlgeleri tiras edilmis
ve Ust deri bir kimyasal ile ¢ikomnlmis.

* Fareler 24 saat streyle dinlenmeye birakilmis.

* Piyasada bulunduklan halleri ile iyodofor, ¢cama-
sir suyu, sentetik fenoller, fenolik alkoller ve glute-
raldehit ginde 8 kez olmak Uzere 2 gun farelere
sprey olarak uygulonmis.

* Uygulanan dezenfektanlann her uygulamaonin
ardindan kurumasina ézen gosterilmis.

* Su spreylenen farelerle kargilastimldiginda dezen-
fekton denenen farelerin hepsinde bir takim epi-
dermal degisikliklere rastlonmus.

* Sonugcta olusan kahverengi lezyonlarda kalinlag-
ma ve sertlesme goralmus.

* Histolojik olarak epidermal degisiklik hipertrofi-
den epitel erozyonuna kadar artan siddetlerde gé-
rulmus.

SONUG OLARAK

* En oz dozda zarar veren dezenfektan en ¢ok za-
rar verene dogru siralandiginda

* fyodoforlar,

* Sentetetik fenol preparasyonlari,
* Camaslr suyu,

* Fenolik alkoller

* Gluteraldehit sprevyleri olarak siralonmuglar.
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* Benzer deneyler gluteraldehite batinlarak yapil-
diginda belirgin doku tahribat gérinmus.

ARASTIRMA 4: (J Hosp Infect 1999 Dec, 43: 4: 293-7.)

Fiberoptik endoskoplarda gluteraldehit kalinti
seviyeleri hasta toksisiteleri Uizerine dlgum ve eles-
tirilerinin yer alcign bu arastrmaya goére;

* Birgok gastroentoroloji grubu fiberoptik endos-
koplann dezenfeksiyonu igin gluteraldehit éner-
mektedir.

* Gluteraldehit ile dezenfekte edilmis endeskopla-
nn kullonildigr hastalorda toksisiteye rastlanma-
mustir.

ARASTIRMA 5: Manual ya da otomatik yolla
dezenfeksiyonu yapilan fiberoptik endoskoplarda-
ki kalinti seviyesi ve toksisiste duzeylerini incele-
yven bu arastirmada;

* Bu saptamalar igin hem manuel hem de otoma-
tik dezenfeksiyon metotlem kullarulmis ve endos-
kop kullarumdan énce distile su ile yikonmugtir.

* Gluteraldehit kalinh seviyelerinin tespiti i¢in likit
kromatogrofi ve spektrofotometrik yontemler kulla-
nilmugtir.

* 92 dlgum sonucunda manuel dezenfeksiyon so-
nucu kalan gluteraldehitin otomatik dezenfeksiyo-
na goére daha fazla ve daha degisken oldugu bu-
lunmustur.

SONUC OLARAK

* Lokal olarak yapilon prosedurlerin gelistirilmesi
gerektidi,

* Gluteraldehitin toksisite yaratom degeri tam ola-
rak saptonmadidl i¢in ek ¢alismalornn yapilmast

* Klinik ¢ahsmalarla zenginlestirilip daha kesin bir
sonuca varnlmast gerektigi saptanmustr.

ARASTIRMA 6: (Crit Rev Toxicol 1992, 22: 3-4: 143-74.)

Bu aragtrmada gluteraldehitin insanlar ve hay-
vanlar uzerindeki toksik etkisi incelenmistir. Bu ¢a-
hsmayt 6zetleyecek olursak;

» Daha énceden yapilan ¢alsmalarda formaldehi-
tin karsinojenitesi asetaldehit ve monoaldehitin
toksisitesi agiga ¢ikanlmis ancak gluteraldehitle il-
oili bir takim bilgi eksikleri kalmugtir.

* Bu ¢calismada gluteraldehitin davramnisi ile ilgili
bosluklan ortaya ¢ikarilmakta ve ek olarak yapila-
bilecek kisa ve uzun vadede ¢ahsmalar i¢in éneri-
ler getirilmektedir.
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+ Ozellikle solunum yollannda yarathd irritasyon,
potansiyel nérotoksisite ve gelisim uzerindeki etki-
leri ile ilgili bilgiler, gluteraldehitin zararlarnni de-
gerlendirirken yardimecl olacaktr.

» Dispozisyon, metabolizma ve gluteraldehit me-
kanizmas ile ilgili daha ileride yapilacak bir ¢alig-
ma, gluteraldehitin etki mekanizmasi igin agiklayi-
c1 olacaktir.

ARASTIRMA 7: (Vet hum Toxicol 1997 Dec, 39: 6:
340-6.)

Bu arastirmanin konusu biosidal gluteraldehit
solisyonlannin  baziklegtirilmesinin  akut toksisite,
birincil irritasyon ve deri hassasiyetlerine etkisidir.

Bu calismada endoskopik aletler ve dental enstru-
monlara % 21k gluteraldehit konsantrasyonunda
gluteraldehit ile soguk sterilizasyon yapilmighr

(Sekil 2).
SOLUSYON

pH: 7.80 -8.00

BiYOSIiDAL
AKTIVITE

ARASTIRMA 8: Bu ¢alismada olasi farkl hazirlamus-
lara gére kulloruma hazir (bazik) GA solusyonu ile
stok (asidik) solusyon toksisitenin, deriyi tahris
etme, deri hassasiyetini arthirma yénunden karsl-
lastinlmast yapilmastir.

STOK GA
SOLUSYONU

(]

SONUC OLARAK

* LD50 deneylerine goére, pH degeri tam ayarlan-
mamus olan solusyonun (UGA), kullcruma hazir so-
lusyondan (BGA) daha toksik oldugu ortaya ¢ikmus.

* Yapilan ¢alsmalar ve deneylerin sonucunda
tamponlu ve tamponsuz solusyonun genel olarak
benzer toksisite deri tahribatina yol achdn gdzlen-
mis.

* Ancak tamponlu solusyonun dcaha ¢ok korneal
tahribat potansiyelinin, tamponsuz solusyonun ise
deriyi tahrip edici potansiyelini daha yuksek oldu-
gu bulunmus.

ARASTIRMA 8: (Toxicol Lett 1994 Mar, 711:53-62.)

Gluteraldehitin Fareler Uzerindeki Nazal ve Pulmo-
ner Toksisitelerini inceleyen bu arastrmada;

GG

* Fareye 15 dakika sureyle burun yolu ile 0.7 — 4.5
ppm konsantrasyonunda gluteraldehit verildigin-
de duyu irritasyonu olusmus.

* Farenin duyu fonksiyonlarnni yarnya indiren doz
(RD50) 2.66 ppm olarak bulunmus.

* Nazal toksisitenin saptanmast i¢in, fareler 2.6 ,
1.0 ve 0.3 ppm konsantrasyonlan ile gluteraldehit
buhanna maruz birakilmis

* Bu islem gunde 6 saat olmak Uzere 4, 9, 14 gun
sure ile uygulandi ve kobay fareler islemden he-
men sonra élduruldu.

* Bir diger grup fcreye iyilesme denevyleri de yapil-
mis,

» Farelere 1.0 ppm konsatrasyonunda gluteralde-
hit 14 gun stre ile verildi ve 1, 2 ve 4 hafta sonun-
da oldurulmus,

* Kontrol gruplarnna surekli olarck filtre edilmis te-
miz hava koklamis,

» {lk lezyonlar soluk borusu epitellerinde 4 guin son-
rasinda 0.3 ppm ile ortaya ¢ikmus.

* Cok agrr histopatolojik degisiklikler 0.1 ppm do-
zun verilmesi ittikten 2 hafta sonra dahi gézleniyor-
mus.

SONUC OLARAK

* Arka arkaya LD50 dozuna maruz kalmus fareler-
de Ust solunum yollan tahribatlan ortaya gikmis ve
bu dozun dahi maruz kalinmast kabul edilemeye-
cek bir doz oldugu saptonmustr.

ARASTIRMA 9: (Pediatr Dent 1990 Sep-Oct, 12: 5: 303-7.)

Bu aragtirmamnin konusu gluteraldehit ve formalde-
hitin zamana ve konsantrayona bagh sitotoksisite-
si'dir. Ozetle;

» Insan fibroblast hiicreleri 24 bolmeli platete her
iki kimyasalin dozlan dedistirilerek ve 4 saatte
kadar surelerde buyutulmus.

» Sitotoksisite, mitokondri dehidrogenaz enzimi
aktivitesinin etkinligi ile élgulmus.
» Formaldehitin sitotoksisite araligimn ¢ok dar ol-
dugu (nontoksik ve toksik degerler arasinda ¢ok oz
bir aralik bulunmasy) ve zamaonla toksisitenin ¢ok
fazla alakall olmadigl bulunmus.

* Gliteraldehit i¢in ise formaldehiti tersine ¢ok ge-
nis bir aralikta toksisitenin varhgina ve maksimum
degere ulasmasl i¢in uzun sureli etkiye ihtiya¢ du-
yuldugu bulunmus.
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ARASTIRMA 10: (Invest Radiol 1998 Oct; 33 (10):
730-3.)

Bir hastada gluteraldehit ile kontamine olmusg
endoskopik aletin sebep oldugu disunulen yemek
borusu problemi yasandidi i¢in, labaratuar farele-
11 ile gluteraldehitin yemek borusu Uzerindeki etki-
lerini bulmaya yénelik bir calisma yapilmistr.

* 10 fare 5 gruba aynlmis ve % 3.2 konsantrasyon-
da GA farkh surelerle fareler Uizerinde denenmistir.

» Fareler éldurtldukten sonra yemek borusundon
alinan kesitler incelendi ve olusan inflamasyonlar;
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hafif, orta ve belirli terimleri ile U¢ sekilde tarum-
lemmustr,

SONUC OLARAK

* GA farelerin yemek borulanna uygulandiginda
toksisiteye yol agmustir.

* Buna dayanarak yemek borusunda endoskopi
yapiacak olan hastalarda ézofajit ya da ézofajial
prolemler ortaya c¢ikhdinda, gluteraldehid kay-
noklonma olasihiginin da géz dnunde bulundurul-
mast gerektigi sonucuna vamlmigtr.
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