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rint Oneriyorum. Bu yazi hocanin Cerrahi Ki-
tabinin girisinden alinmistir.
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Azerbaycan Cumbhuriyeti Saglik Bakanligi tarafindan egitim amach onaylanmustir. (3. Bask: / Bakii - 2007)

ONSOZ

Glinlimiizde cerrahi alanda gelisen teknoloji daha bilimsel
calisma imkanint artirnugtir. Tabii ki geleneksel diagnostik ve
terapotik islemlerdeki yeniliklerin tip fakiiltesi egitim ve 6g-
retimine yansimast tip 6grencileri ve gen¢ doktorlar icin
onemli olmugtur. Bu bakimdan “cerrahi hastaliklar” kitabinin
yeniden gtzden gecirilmesi, 3 kitabimin yazilmast ve yayilma-
st gerekli bulunmustur.

Kitapta yenilenmis yeni diagnostik ve tedavi metotlart, trans-
fizyoloji, onkoloji, immiinoloji, genetik ve onlarin cerrahi

e, sifa verdigim ve maaleset bazen yardi

sanlara, 6grencilerime ve meslektaglart

hastaliklarin klinigine yansimasindaki onemliligi gosterilmis-
tir. Onceki kitaptan farkli olarak patolojik hastaliklarin anla-
stmasint kolaylastiran resimler ilave edilmistir.

Kitapta gosterilen diagnostik ve cerrahi yontemler diinyanin
sayili cerrahi merkezlerinin tavsiyeleri ve benim tecriibeleri-
me dayanilarak hazirlanmugtir.

Bu kitabin tip sahasinda 6nemli olabilecegini iimit ediyor ve
sizlere saygilarimi sunuyorum.
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TIBBI DEONTOLOJI
Genel konular

Tibbi deontoloji problemleri ile ilgili tip eserlerinde yeteri ka-
dar bilginin olmasina ragmen bu konuda fikir tartismast yap-
mak hi¢ de kolay degildir. Deontoloji olmadan tip alaninda
yapilan hicbir calismada basarist saglanamaz. Doktorlarla
hasta arasinda yasanmus iliskilerin diger mesleklerde olma-
mast ve doktorlukta olan deontoloji kurallarinin anlatilmasin-
da bu problemlerin diger mesleklerle siki ilgisi ve onlarin tib-
bi deontolojiye olan etkisinin gtze alinmasi gosterildigi ka-
dar kolay olmuyor.

Gelismis bilim sayesinde yeni tibbi biyo-etik problemler orta-
ya ¢tkmugtir. Tibbin su anki durumunda yeni diagnostik ve te-
davi yontemlerinin hazirlanmasinda ve tatbikinde diger mes-
lek gruplarinda caligan kisilerin (miihendisler, kimyacilar, ge-
netikgiler, fizikciler v.s) bu alana olan ilgileri bugiiniin gerce-
gidir. Bu durumda tip alanindaki “doktor-hasta” iliskileri da-
ha genis manevi ve hukuki, sosyal problemleri molekiiler bi-
yolojinin teknigi v.s. yeniliklerini kapsamustir.

Cerrahin faaliyetinde tibbi deontoloji kurallarint onun yasadi-
g1 zamanin gelismislik seviyesi, halkin manevi hususiyetleri
v.s. dikkate alinmadan uygulanmasi miimkiin degildir.

Yazarin diisiincelerine ve yorumlarina dayanan bu boliimde
cerrahin yiiksek profesyonelligi, yeni teknoloji ve ameliyat
yontemlerinden asil olarak ortaya cikan etik problemler, dok-
tor-hasta iligkisi ile hocanin cerrahi brangina, edebiyatin, sa-
natin, samimi kelimelerin etkisi ve bunlarin hastalarimnin teda-
visinde nasil onemli rol oynadigr kisaca da olsa anlatlmustir.

Tibbi etik, biyo-etik ve deontoloji anlamlart genel manada ya-
kin olsa da bunlarin arasinda farkliliklar mevcuttur. Buna go-
re etigin “Altin” esaslart doktorluk meslegine tavsiye edilmis-
tir. Baz1 bilim adamlari deontoloji'nin etik’ten farkli olarak
doktorluk meslegi cevresinde tatbik oldugunu diistiniirler.
Deontolojinin hususilesmig (cerrahlik, pediatri, dahiliye v.s)
sahalar1 oldugu halde etik tiim mesleklere uygulanir.

Bio-etik terimi 1969 yilinda V. R. Potter tarafindan teklif edil-
mis ve “doktor-hasta” iliskisinde tedavi yontemlerinin secil-
mesinde (transplantoloji'de, estetik cerrahide, cinsiyet degis-
melerinde, kiirtajlarda, genetik kodlagsmalarda v.s.) hastalarin
isteklerine ve hastanin sahsi karakterine saygi duyulmast ve
bunlarin mevcut kurallara uygun olmast gibi hususlart icerir.
Burada ahlaki, hukuki, dini kurallar gbz 6niine alinir.

Tibbi biyoloji, genetik gibi alanlarda ilerleyis zellikle trans-
plantolojide yeni teknolojinin gelismesine sebep olmustur. I¢
organlarin nakli ile ilgili her yil binlerce ameliyat yapilmakta
ve sayilari artmaktadir. Bu sahanin gelismesi ile ilgili yeni ah-
laki, etik ve hukuki problemler ortaya ¢ikmustir. Bu zamanda
organ nakli cerrahi yontemlerle yapilmakta ancak organlarin
dondrlerden alinmasinda problemler yasanmaktadir. Paren-
kimatoz organlarin dondrden biyolojik Oliim (organin akut
iskemisinde) olmadan naklinde daha faydali oldugu hesap
edilir. Bu maksat icin en yararlt donor travma neticesinde be-
yin faaliyetleri durmus, yalniz kalp faaliyetleri devam eden in-
sanlardr.

Buradan cikarilan etik ve deontoloji sonuclar bir ¢cok prob-
lemlerle ilgilidir.

1-Beyin faaliyetleri durmus yalniz kalp faaliyetleri
devam eden hastanin diger organlarinin baska has-
taya nakli. Anlagildig gibi bu islemin yapilmasi hi¢ de ko-
lay olmuyor. Burada donoriin yasam faaliyetinin kaybolma-
mast i¢in zamaninda gerekli kararlarin verilmesi ¢cok 6nemli-
dir.

Bazi iilkelerde bu problem ¢ok basit oldugu halde baz tilke-
lerde zorluklar yasanmaktadir.

2-Organ nakline ihtiyact olan hastalarin sayisinin
donor olabilecek insanlarin sayindan ¢ok olmast.

3-Béyle durumlarda organ naklinin sirada olan
hastalarin endikasyonu’na gore karar verilir.

Bu problemlerin (ahlaki, hukuki, insan haklari, dini v.s) ¢o-
zlilmesinde Birlesmis Milletler ve Milli Kanunlar kabul olmug-
tur.

Deontoloji tip alanina XIX yiizyilin ortasinda (1843) Ingiliz bi-
lim adamu S. Bentham tarafindan dahil edilmistir.

Deontoloji (yunanca “deon” “deontes” - gerekli “logos” ilim)
tip elemanlarinin kendi mesleklerinin manevi, etik bakimdan
yerine getirilmesinde doktor-hasta iligkisinden bahseden bi-
limdir. Deontoloji kelimesi tip alanina yeni dahil olsa da dok-
tor-hasta iligkisi ve felsefesi cok eski zamanlara dayanmaktadir.

Hipokrat tarafindan yazilmig ve bugiine kadar biitiin diinya
doktorlart i¢in kanun sayilan “Hipokrat Yemini” tibbi deonto-
lojinin ¢ok eski zamanlardan geldigini belli eder. Hipokrat'in
yazilarindaki “Yemin”, “Kanun”, “Doktorluk Hakkinda”,
“Dogru Ahlak”, “Eski Tip Hakkinda” v.s. boliimler tibbi deon-
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tolojiye aittir. Doktorluk etigi hakkinda Galen'in, Selzan'in ya-
zilarinda da bahsedilmistir.

Ortagagda doktorluk etigi’'nin manevi prensiplerinin olgun-
lasmasinda Ibni Sina'in (Avicenna) yazilarinin biiyiik katkisi
olmustur. Onun “Doktorluk Mesleginin Kanunlar1” kitabinda
hastaya gore ayricalikli yanagiimasi gosterilmistir.

Deontoloji prensipleri doktorluk mesleginin biitlin branglart
ile ilgilidir. Doktorun etik davranarak hastaya yaklagmast, onu
sabirla dinlemesi, dogru muayene etmesi, yapilan muayene-
nin ve teshisin dogru koyulmasinda profesyonellik, hastaya
gosterilen ilgili v.s. doktor-hasta iligkisinin esast olsa da, bu
problemin ortadan kalkmast icin yeterli degildir. Tibbi deon-
toloji prensipleri dogrultusunda doktorun kiiltiiriini, bilgisi-
ni artirmast, hastanin iyilesmesi icin biitiin imkanlart uygula-
masi, meslektaslarina iyi davranmasi, kendi basarilarindan
gurur duymasi, basarisizliklarindan ders almasi, merhametli
olmas gerekir.

Cerrahi hastalarin ve hastaliklarin karakterleri ve cerrahi yon-
temlerin secilmesi bu bransi diger branslardan ayirir. Yiiksek
profesyonellikle gecen operasyonlar bile dokularin travmasi-
na, organizmada fizyolojik dengelerin az veya ¢ok derecede
bozulmasina sebep olur. Cerrahi ameliyat her organizmada
farklt degisiklikler yapabilir.

Cerrahlarin diger doktorlardan farkli caliyma yontemleri var-
dir. Hastanin muayenesi, ameliyat endikasyonlar, taninin
dogru koyulmasi, dogabilecek problemlerin halledilmesi cer-
rahlar icin cok dnemlidir.

Doktor cerrahi hastaliklarin ve akut baglamig hastaliklarin
muayenesinde ve tedavisinde hastanin durumunu samimi
duygulart ile anlamaya caligmalidir. Tabiatin insana hediye et-
tigi duygulardan biri de merhametli olmasidir. Cerrah icin
merhamet duygularinin daha yiiksek, daha gliclii olmast has-
talarin iyilesmesinde ¢ok onemlidir. Yorgunluk, diisiinmek,
uykusuzluk psikolojik ve fiziksel gerginlik zor ameliyatlarin
yapilmasi gibi faaliyetlerle cok yogun hayat geciren cerrah,
cok zaman 6zel hayatint unutur, hayatin asil anlamini hastala-
rin iyilesmesinde goriir. Bazen cok zor ve uzun siireli ameli-
yatlardan sonra biraz dinlenmek istegi ile eve gelen cerrahin
yeniden zor ameliyat yapmast gerekebilir.

Tekrar ameliyat odast, tekrar gergin gecen saatler v.s. boyle-
likle tim hayat siiresince insanlarin sagligs icin verilen miica-
dele. Bu durum cerrahlarda psikolojik stkintilar yaratmaz.
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Muhtemelen bunlari goz oniine alarak Diinya Cerrahlar Ce-
miyetinin logosunda “Cerrahlik hayat verir.” s6zii yazilmustir.
Cerrahi klinikte en 6nemli durumlardan biri de ameliyattan
once hasta ve onun yakin akrabalari ile yapilan konusmanin
deontolojik olarak Onemidir. Hasta cerraha glivenmelidir.
Doktorun profesyonelligi, konugma tarzi, kiilttirlii davranis,
mantig hastaya giiven vermelidir. Genelde ameliyat oncesi
hasta ve yakin akrabalart igin su sorular 6nemlidir.

1-Ameliyat kesin gerekli mi?
2-Ameliyat yapilmadan hastanin tedavisi miimkiin mii?
3-Ameliyat basarili olacak m1?

Bu sorulari cevaplandirmak her zaman kolay olmamaktadir.
Ameliyat zamani ve sonraki ilk giinlerde beklenmedik ve has-
tanin gidisatinda son derece kritik durum yaratan, bazen
olimle bile sonlanabilen durumlarla karsilagilir. Hastanin bu-
nu Onceden bilmesi onda ameliyata karst korku olusmasina
ve onu kurtaracak tek tedavi yontemi olan ameliyattan vaz-
gecmesine neden olabilir.

Doktor her giin kiiltiirleri, psikolojileri, meslekleri birbirin-
den farkli olan hastalarla kargilagir. Bu hastalarla yapilan diya-
logda onlarin kendi karakteristik duygulari dikkate alinmali-
dir. Biitiin durumlarda hastaya moral verilmelidir. Ancak has-
taligt ve yapilacak ameliyat ta basit bir olaymis gibi anlatilma-
malidir. Cerrahin vazifesi yapilacak ameliyatin hastanin iyiles-
mesine yardim edecegi konusunda hastaya giiven vermektir.

Kanser olan hastalarla yapilacak diyalog kolay olmuyor. Be-
nign ve malign tiimdrlerin tedavi yontemi cerrahi ameliyattir.
Bu gibi durumlarda hastaya malign tiimorii oldugunu soyle-
mek imkansiz olur. Bu durumda farkli iki yontemle yaklas-
mak gerekir.

1-Doktor hastaya malign tiimorii oldugunu soylememeli mi-
dir?

2-Hastanin kendi hastaligini ve bu hastaligin prognozunu bil-
meye hakki var midir?

Hastaya malign tiimoriin varligini bildirmek bu kotti habere
hazir olmayan hastada endiseye, psikolojik bozukluklara,
depresyona sebep olabilir. Belirli bir zaman gectikten sonra
hasta kendi hastaligint anlamug olacaktir. Psikolojik olarak ha-
zir olmayan hastaya sdylemek deontolojik bakimdan dogru
degildir.
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Ornek olarak iki biiyiik bilim adaminin kansere yakalandigin-
daki tepkilerine bakalim.

Sigmoud Freud kansere yakalandigini 6grendiginde “Bunu
bana sdylemeye hicbir hakkiniz yoktur.” demistir.

Genetigin babast olan G. Mendel kansere yakalandiginda
doktordan tanimin kesin koyulmasint istemis ve kanserin

olimle sonuclandigint bildiginden “Bu dogal olandan kacil-
maz haldir” demistir.

Fransiz doktoru A. Trusso’dan “Doktora ne gereklidir? “ soru-
suna “Cok sagliklt diisiince, biraz nezaket ve cesaret gerekir”
diye cevap vermistir. Trusso'ya tekrar soruldugunda “Peki bil-
gi?” “Evet oda bazen gerekebilir.” demistir.

Burada Trusso ¢ok bilgisi olan, ancak bu bilgisini pratikte uy-
gulamaya cesaret edemeyen, saglikl diisiincesi, nezaketi ol-
mayan doktorun bagarilt olamayacagint anlatmak istemistir.

Bu béliimde deontoloji bakimdan 6nemli olan sorulara ge-
nel cevap verilmektedir. Bir daha gozden gegirelim.

1-Cerraha gerekli hususiyetler:

Merhamet: Doktor hastanin derdini diisiinmeli onun ve ai-
lesinin kargilastigt zorluklar: unutmamalidir. Ornegin “Der-
din acist ne kadar ¢ok paylasilirsa o kadar da teselli getirir”.

Yardim severlik ve samimiyet: Geng doktorlar bazen asik
suratli, samimiyetsiz ve konustugu ciimlelerdeki sert ifade
nedeniyle kendisinin farklt anlagilmasina sebep olur. “Cabuk
olun.” “Beni ¢ok hasta bekliyor.” “Benim acelem var.” v.s. soz-
lerle hastayla konusmak dogru degildir.

Doktor hastay: ve ailesini hastaligin ciddiligiyle korkutmama-
lidir. Doktor rahatsizlik duysa da bunu saklamaya caligmalidir.
Tam tersi olarak acele etmeden hastayi dinlemesi, muayene
ederken dikkatli olmasi, hastada doktora karst giiven hissini
artturir.

Unlii Azerbaycan sairi Samet Vurgun'un bu sézlerini hatirla-
mak uygun olurdu:

“Mihriban, sicak bir sozle ugar dertler, geger gamler.”

“Unutmamak lazim ki doktorun ¢ok hastas olabilir, ancak si-
ze gelen hastanin tek doktoru var oda sizsiniz.” Bu soze de-
ger vermek lazimdir.

Sabirlt ve dayanlikli olmak: Cerrah ameliyat zamani sa-
kin, sinirli olmadan islem yapmalidir. Ameliyat zaman1 bek-

lenmedik durumlarla kargilagildiginda stres yapmasi, koti
konugmast, hemsireleri, diger personeli icerisinden ¢ikilmaz
bir vaziyete sokar. Sakin, kendine ¢eki diizen veren cerrah
kabiliyeti kendinde bulmalidir.

Hastanin cerrahi yetersiz bulmast cerrahta gerginlik yaratma-
malidir. Cerrah onun hakkinda konusulan olumsuz diistince-
lere sabir gstermeli ve boyle durumlarda hasta ve yakinlari
ile tartigmamalidir.

Bazen cerrah istemedigi halde; mide veya karaciger safra yol-
lar1 kanserinin ilerlemis evresinde veya laparotomiden sonra
hastanin durumu kotiilesir, karaciger, bobrek yetmezligi orta-
ya cikar ve gerekenlerin yapilmasina ragmen ameliyattan
sonraki glinler ¢liimle sonlanabilir. Burada hastanin 6limii-
ne sebep onun agir ve timitsiz hastaligt olmustur. Doktorlar
tarafindan hicbir yanls yapilmanmustir. Béyle hallerde bazen
hastanin aile {iyeleri hastanin kotli durumu ve ameliyatin
tehlikeli olmast hakkinda ilk konusmalara bakmayarak dok-
toru suclamaya baglarlar (“Saglikli adami dldiirdiler” “Bunlar
doktor degil, kasaplar.”) v.s. Bu konuda tartigmak onlara ce-
vap vermek gerekmez.

Kararlilik-cerrah icin gerekli duygudur: Doktor gerekti-
ginde ¢abuk karar vermeli, sorumlulugu kendi iizerine alma-
sint bilmelidir. Verilmig bu karar vaziyete uygun ve esasl ol-
malidir. Ancak bu diger profesyonel meslektaslarinin fikrini
almamast anlamina gelmez.

Dogal kabiliyet: Tabiatin insanlara bu veya diger sahalarda
hediye ettigi dogal kabiliyet v.s. kendi kendine ilerlemez. Bu
dogal kabiliyeti ilerletmek doktorun yiiksek profesyonelligi-
ne baglidur.

Goetehe'nin: "Basarinin yiizde biri kabiliyet, yiizde doksan
dokuzu zahmettir.” sozleri bugiin de gercekligini korumakta-
dir.

Cerrahin kendine bakist: Cerrahin faaliyetlerinde basart
oldugu gibi hatalari da olabilir. Bu hatalarin ortaya ¢ikardigt
problemleri zamaninda belirtmek ve cabuk ortadan kaldir-
mak, hastanin tam iyilesmesini saglamak, cerrahin mukaddes
gorevidir. Yapilmig yanliglart unutmamak, aksine onlardan
ders almak gerekir.

Cerrah teorik bilgilerini ve tecriibesini, yaptig1 yanligliklari de-
gerlendirmeyi bilmeli, tecriibeli doktorlardan bilgi almalidir.
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2-Doktora ve cerraha yakismayan davranislar

Sorumsuzluk korkulacak davranistir. Bu duygulara sahip olan
insanlar doktor olamaz, Cerrah hic olamazlar.

Yalancilik, iki yiizliiliik, korkaklik, kabalik v.s. cerraha yakis-
mayan davraniglardir.

Bu gibi davransslari olan cerraha meslektaslari, tedavi ettigi
hastalar1 saygi duymaz, cemiyet icersinde saygt gisterilmez.

Burada peygamber efendimizin hadisleri doktorlara 6rnek
olmalidir. “Altr halde dikkatli olun: Konusanda-dogru konu-
sun, soz verende-yerine getirin, borglarinizt 6deyin, amag ve
emellerinizde ahlakli olun, kotiilikten kacinin, dedikodu
yapmayin”.

3-Cerrahlarm yetistirilmesi

Cerrahlarin yetistirmesi saglik bakanliginin en 6nemli mese-
lesidir. Buglin Azerbaycan'da cerrahin yetistirilmesi gecmis
Sovyetler Birliginden kalan metotlarla yapilmaktadir. Lakin
tecriibe gosterirki profesyonel cerrahlarin yetistirilmesinde
problemler ¢oktur ve sahada yenilikler yapilmaktadir. Ilerle-
mis diinya tecriibesinin iilkemizde tatbiki artik sonuclar ver-
mektedir. Cerrahi teknige sahip olmak gelecek cerrahlarin
yetismesinde dnemlidir. Tekniki hazirlik ilkin olarak kiigiik,
sonra biiytik operasyonlarda yardimeiliktan baslar. Intornle-
rin ilkin hazirlik zamaninda yaptigt en kiiclik ameliyat bile
profesyonel cerrahlarin katkilart ile olmalidir. Unutmamak la-
zimdr ki cerrahlarin yetismesinde hastalarin sagligint etkile-
yen hicbir yanlis olmamalidir.

Su anki zamanda ge¢mis Sovyetler Birligi iilkelerinde mevcut
olan subordinatura ve internatura metodunun cerrahlarin
yetistirmesine yeterli olmadigi kesindir. Universite bitirmis
doktor, profesyonel cerrah olabilmesi icin en az 4-5 yil uz-
manlik egitiminden ge¢meli ve sinav vermelidir.

Ulkemizde de cerrahlarin yetismesi icin uzmanlik sistemin
kabul olmasi gereklidir.

4-Cerrahlik, edebiyat, giizel sanatlar, tabiat

Biitiin insanlarin bu veya diger mesleklerde basarili olmasin-
da, hayatta 6nemli yer tutmasinda, diinya goriisiiniin artma-
sinda edebiyat ve giizel sanatlarm rolii cok biiyiiktiir.

Cerrahlar giindelik yasamlarinda edebiyat kahramanlarinin
bulundugu psikolojik durumlarla kargilasirlar. Bu gerginligi
atmak icin edebiyatin rolii biytiktiir.

GG

Dayaniklilik, mertlik, ahlak, sabir v.s. hislerin olugmasinda ai-
le terbiyesi ve glizel sanatlarin, edebiyatin rolii 6nemlidir.
Edebiyat insanlara giic verir, onlara ruh verir, giindelik prob-
lemlerden ayirarak insanlara ilham verir. Nizamin'in, Fuzu-
li'nin, Pugkin’in v.s. okunan eserleri, Michalenjelo, Leonardo
Da Vinci’nin, Van Gogh'un, Repin’in v.s. dahi ressamlarin gii-
zelligi aks ettiren tablolarint seyretmek ve klasik miizik, in-
sanlarin kalbinde seving ve romantik duygular dogurur. San-
ki onun kalbinden diinyaya tabiatin giizelliklerini gormek ve
merhametli olmak icin yeni bir pencere acar. Dogan veya ba-
tan giinegin parlak 1siklarini, denizin sakin gokyiizii ile birle-
sen mavi hattint veya onun sahile vuran coskun dalgalarin,
dag eteklerindeki yesillikleri, acilmis renkli cicekleri, akan
caylari, ay yildizli geceleri ve tabiatin sair mucizelerini seyret-
mek, onlarin giizelliklerini anlamak insanlarin hos arzularla
yagamastna, kendi mesleklerinde bagar1 elde etmelerine yar-
dimcr olur.

Cerrah diinya renklerini ressam gozii ile gormeyi basarmals,
kalbi ile “renkler hafizasi” yaratarak seyretmek kabiliyetini
terbiye etmelidir. Ressam yaratacag eserin konusunu, renk-
lerini 6nceden kalbinde yaratip, sonra onu tabloya geciriyor
ise cerrah ta kargisinda duran ameliyatin yapilma planint de-
falarca kalbinde, diisiincelerinde birkac defa tekrar ediyor
onun gelecek kiiciik cizgilerini bile dakiklestiriyor. I¢ organ-
larda yapilan operasyonlar, organ nakli, goz ameliyatlari, mik-
ro-cerrahinin basarilart asil anlamda yaraticilik eserleridir.
Bunlarin hepsi insanlara hayat ve 1sikli diinyay1 gormeye im-
kan verir (A. Necefov).

Tip fakiiltesi 6grencileri ve bizim meslegin gelecek iimidi
olan geng cerrahlar;

biz size, doktora gereken deontoloji prensiplerinin bazi
problemleri hakkinda bilgi verdik. Kiiciik bir bélimde cerra-
hin tiim faaliyetini, onun hayat tarzin1 v.s. anlatmak zordur.
Cerrahlik cok zor meslektir. Cerrah tiim hayatini giinlerle, ay-
larla, yillarla hastalarin iyilesmesine harcar. Kendi 6zel hayatt
ikinci plandadir. Ancak unutmamak lazimdur ki basartlt cer-
rah yalniz kendi meslegi ile degil, yukarida anlattigimiz gibi
onu cevreleyen hususlarla beraber olmali, 6zel hayatini da
seckin yasamalidir. Azerbaycan'in sayili filozofu A. Nece-
fov'un sozleri ile “Yalniz bir defa hayata gelip tekrar1 olmayan
bir 6miir yagayan insan, diinyanin giizelliginden saadet ve se-
vincinden ayr1, habersiz olmamalidir”.
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Burada yazilan sozler ve diistinceler doktorlarin giindelik fe-
dakarliklarina, insanlarin doktora ve doktorluk meslegine
inancina saygisina sunulmustur.

Bu fikirler, yazilan kiymetli kelimeler her bir doktorun kalbin-
de kendi meslegine olan sorumlugu ve bu meslegin sahibi ol-
dugu icin gurur hissi yaratir,

Ben ancak en giizel, en temiz duygulari tamamlamak icin
gonderilmigim.

Hz.Muhammed
Tiim meslekler icinde en fedakar olant doktorluktur.
Hipokrat

Hipokrat yemini eden her bir doktor o yemine sonuna kadar
sadik kalmali.

Heyder Aliyev
Ruha gida vermeden bedene ilag etmek olamaz.
Socrates
Iyi yol gosteren en biiyiik zenginlikten daha kiymetlidir.
Socrates
Sagliklr olmanin asil degeri hastalik zaman bilinir.
Sedi

Doktorun yiiziindeki tebessiim hastanin iyilesmesinin bas-
langicidir.

Rolas
Insanlara hizmet eden tp giizel sanatlarin, ilimin birligidir.
Glayazer
[lag hastaliktan act olmamalidir.
Vinogradov V.N.

Doktorun becerikliligi onda ki bagkalarinin gérmedigini o
gorur.

German
Sinirli olmak Omrii azaltir.
Nizami Gencevi
Yiirekten gelen stz yiirege yol bulur.

Nizami Gencevi

Herkes senin nasil goriindiigiinii goriir, cok az insan senin
aslinda nasil oldugunu hisseder.

Nicola Makiavelli

Insanlarda merhametlilikten tstiin olan diger bir hususiyet
bilmiyorum.

Beethoven

Basarili insana verilen ilk ve son talep hakikate sadik olmak-
.

Goethe
Bilim sahibi olmak icin zahmetin golgesi olmak gerekir.
Balzac
Insanin serveti kendi benligi olmalidir.
Atatiirk

Cok kolay elde olunan, fakat ¢ok yiiksek degerlendirilen ne-
zaketli olmakur.

Cervantes
Ben bir hakim tantyorum o vicdanin sakin sesidir.
Handi

Kaderli giinlerin dostu, kudretli glinlerin de dostu olmaya
hakki var.

Balzac
Alimin dogru sozii ilactir. Yanhs sozii ise derttir.

Hz Ali

ATA SOZLERI
-Doktorun kapist kapali olmamali. (Arap)

-Doktorun giicli onun kalbinde, insanlara olan sevgisindedir.
(Yunan)

-Doktor olmak insan icin en yiiksek vazifedir. (Ingiliz)

-O adamin ki kesin karar1 yoktur doktor olamaz. (Gin)

Azericeden Ceviren: Dr. Arzu Yusifova
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Béyiikkisi AGAYEV

Boylikkisi Agaoglu Agayev Azerbaycan Tip Fakiiltesi'ni 1949
yilinda bitirmistir. Akademisyen M. E. Mirgasimov’un bagkan-
lik yaptig1 cerrahi kliniginde cerrahi yan dal yaptiktan sonra
Sabirabad ilgesinde dort yil cerrah olarak caligmig ve 1954 yi-
linda Moskova'da ikinci tip fakiiltesi cerrahi klinikde mastir
yapmis, 1957'de dogentlik tezi yaparak Hasterhan Tip Uni-
versitesi'ne docent tayin edilmistir.

1960 yilinda Azerbaycan Elmi Tedgigat Onkoloji Enstitiistin-
de bolim baskanligt yapmis ve 1966’da Moskova'da docentli-
gini almugtir.

1968'de Tip Fakiiltesinde cerrahi alanda profesor olmustur.
1973 yilindan bugiine kadar cerrahi kliniginde bolim bas-
kanligina devam etmektedir. Bélim baskanhgi yaptigr cerra-
hi klinikte 50 kisi docentlik ve profesorliik almigtir. B. A. Age-
yev tp fakiiltesi icin 9 tane ders kitabt, 320 bilimsel makale,
kendi kesfettigi cerrahi alanda islemi kolaylastiran 7 yenilikle
beraber ¢ok sayida bilimsel calismalar yapmustir. Avrupa Gas-

tro-Cerrahlar Ik Yardim Cerrahisi ve Rusya Cerrahlar Derne-
gi'nin tyesidir. Uluslararast Avrasya Cerrahlar ve Gastroente-
roloji Dernegi'nin bagkan yardimcihigint yapmaktadir. Bu der-
negin 1997-2003-2006-2008 kongrelerini diizenlemis ve bas-
kanligint yapmugtir,

1979 yilinda Azerbaycan Emektar Bilim Adami unvani veril-
mig ve 1989 Milli Ilimler Akademisi'nde asil tiyelige secilmis-
tir.

1988-1999’da Ilmi Tedgigat Gastroenteroloji Enstitiisii
(1999'da ismi degistirilerek M. A. Topcubasov adina [lmi Ted-
gigat Klinik Tebabet Enstitiisti olmustur) direktoriidiir.

1991-1995'de Azerbaycan Hiikiimetinde Milletvekili segilmis-
tir. “Cerrahi” dergisini ¢ikartip halen baskanligma devam et-
mektedir.

1988 yilinda devlet tarafindan “Ordinarylis Profesér” tinvani
verilmistir.

SANAT VE BILIM

15. yiizyil tahta tasviri kan akitma noktalarini ve zodyakla olan alakalarini gosteriyor. Hastalarin bakiminin yapildigi sahnelerle birlikte.
Staatliche Graphische Sammlung, Miinih

GG
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