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iirkiye gibi gen¢ ve gelismekte olan bir iilke-
I de cesitli sorunlarin olmasi kadar dogal bir
sey olamaz. Sorun varsa mutlaka ¢oziimii
vardir. Biz ¢cozemiyorsak mutlaka ¢ozen vardir, o
aranip bulunmalidir. Bizim gibi aydinlanma siirecini
tam yasayamayan sanssiz toplumlarda bazi kesimler
¢oziimsiizliikten nemalandig1 icin sorunlar genellikle
askida kalmaktadir. Sorunlarin zamaninda uygun se-
kilde ¢oziimlenmemesi toplumun sosyal yapisinda
da gediklerin acilmasina yol agmaktadir. Bu nedenle
saptanan sorunlarin, ne pahasina olursa olsun, zama-
ninda, ivedilikle ¢oziimlenmesi gerekir.

Sorunlarin saptanmasi ve ¢oziim yollarinin ortaya
konmasi gelenegi bizim gibi toplumlarda gelismedi-
§i icin bir tiirlii yolumuzu bulamiyoruz. Boyle bir ge-
lenegi olusturmak icin ilk kez 3-7 Ekim 1993 yilinda
Bursa’da gercgeklestirilen X. Ulusal Gastroenteroloji
Kongresinde “Sorunlarimiz” bagliginda bir panel dii-
zenlenmis idi. O panelde ortaya konan sorunlar1 ki-
saca hatirlamakta yarar vardir.

1. Bilimsel arastirmalardaki nicelik ve niteligin ge-
listirilmesi.

2. Geng bilim adamlarinin arastirma i¢in donaniml
hale getirilmesi.
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3. Gastroenterolojist sayisinin iilkemiz icin olmasi
gerekenden az oldugunun ilgili kurumlara bildi-
rilmesi.

4. Ulusal Gastroenteroloji Kongresinin belli bir pro-
gram dahilinde her yil yapilmasi.

Maalesef 1993 kongresinde bazi sorunlar giindeme
getirilmis olsa da ¢6ziim konusunda yeterli goriis or-
taya konamadi. Ciinkii genel yaklagim, kisisel sorun-
lar ¢oziiliirse toplumsal, kurumsal sorunlar da kendi-
liginden ¢oziiliir yoniindeydi. O zaman mevcut olan
200-250 gastroenterolojistin yeterli oldugu bazi ar-
kadaslar tarafindan ileri siiriilse de uluslararasi kri-
terler mevcut gastroenterolog sayisinin yetersiz ol-
dugunu acikca ortaya koymaktaydi. 2007 yilina ge-
lindigi zaman mevcut 400-460 gastroenterolojist
mevcut ihtiyaci karsilayamamaktadir. Bugiin itiba-
riyla en az 3500-5000 gastroenterolog’a ihtiyag var-
dir. 1993 yilinda soruna bilimsel ve akilc1 yontemler-
le yaklasilmadig1 icin zaman icinde ortaya ¢ikan bos-
luk konunun uzmani olmayanlarca doldurulmus, bu
da bir kargasanin olugmasina yol agmistir. Bu kaotik
durumun olusmasinda iilkeyi yoneten hiikiimetlerin
yani sira, yan dal uzmanlarinin sayisinin artmasini
istemeyen akademik cevrelerin ve bazi derneklerin



de rolii olmustur (I¢ Hastaliklar1, Genel Cerrahi vb.).
Ozellikle Saglik Bakanlig1 ve yandasi akademik gev-
reler yandal uzmanhigma olumsuz yaklagmaktadir.
Onlar saglik sorunlarinin pratisyen hekim ve ana uz-
manlik dallaria ¢6zdiiriilmesinin daha ekonomik ol-
dugunu diistinmektedirler. Daha dogrusu saglik hiz-
metinin verilmesini bagkalarina ihale etmeyi diisiin-
mektedirler. Onlara gore yandal uzmanlig1 saghik gi-
derlerini arttirir, o nedenle yandal uzmani sayisi as-
gari seviyede olmalidir. Bu yaklasim hem akilci de-
gil, hem de insani degildir. Maalesef bu yanlis yak-
lagim {iniversitelerde de yandas bulabilmistir. Zaman
bu insanlarin yanlis diisiindiigiinii ortaya koydu. Bu-
giin bir¢ok alanda yandal uzman acig1 6nemli bir so-
run olarak yasanmaktadir. Bu sorunun ortaya ¢ikma-
sinda mevcut hiikiimetin son bes yil icindeki yakla-
simlarinin da énemli rolii olmusgtur.

1993 Kongresinde glindeme tasinan konulardan biri-
si de Kongrenin her yil ve Dernek yonetimince ya-
pilmasint 6nermemizdi. Katilimin azlig1, sunumlarin
yetersizligi one siiriilerek her yil kongre yapilmasi-
nin uygun olmadig1 bir¢cok katilimei tarafindan dile
getirildi. O zaman her yil kongre yapilmasina kargt
cikanlar daha sonra kendileri her yil kongre yapma-
ya bagladilar. O zamanki dernek yonetimi karsit go-
riislere ragmen kongreyi bizzat Dernegin her yil yap-
masina karar alarak yasama gecirdi. Bu yaklagim iil-
kemizde gastroenterolojinin gelisimine inanilmaz
katkilar saglamistir. Ayrica bir¢cok akademisyenin
yetismesinede zemin hazirlamistir. Dernek basarilt
bir proje ve calisma ile kongre katilim iicretlerini,
konaklama iicretlerini vs. diisiirerek katilimci sayisi-
n1 bine ¢cikarmigtir. Boylece Ulusal Gastroenteroloji
Kongremize gastroenterologlarin yanisira pediatrik
gastroenterologlarin, gastroenterolojiye ilgi duyan
cerrahlarin, patologlarin, pratisyen hekimlerin de ka-
tilimina zemin hazirlanmigtir. Maalesef giiniimiizde
kongreler ticari igletmeler ve turistik geziler ya da sa-
hilde tatil yapilacak organizasyonlara doniistiirtil-
miistiir. Bu yaklagim ge¢mise saygisizliktir. Kendile-
ri icin dosenen yollarin tahribidir. Bu yaklagimin ki-
silerin kendilerine ve iilkemize zarar1 biiyiiktiir. Etik
kayboldu mu bir daha bulunamaz, gidince de bir da-
ha geri donmez. Kongreler bu sekliyle sorunlarin tar-
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tisilacagl ortam olmaktan ¢ikmuig, bizatihi kongrele-
rin kendileri sorun olmaya baglamistir. Bir kongrenin
amact, hedef kitlesi, biit¢cesi, konusmacilarin saptan-
masi vs gibi konular konusunda organizasyonu yapa-
nin da kongreye destek verenin de bilgisi yoktur. Ol-
sun da nasil olursa olsun fikri artik zarar vermekte-
dir. Kongre goniil alma, misafir agirlama firsat1 ola-
rak diisiiniildiigiinden etik olmaktan da c¢ikmustir.
Maalesef dernek yoneticileri goniillii kuruluslarda
calisma konusunda yeterince egitilmedikleri icin
diinyadaki gelismelerden de bihaberdirler. Bu ne-
denle goniilli bir kurulug olarak TGV; 24-26 Agus-
tos 2007 tarihinde Afyon’da Kocatepe 1. Sorunlar-
Coziimler toplantisini diizenlemistir. Bu toplantinin
diger tiim dernekleri de harekete gecirecegini umut
ediyoruz. Ilk toplanti olmasi nedeniyle organizas-
yonda bazi eksikler olmasina ragmen basaril bir top-
lant1 olmugtur. Katilimeilar ve konugsmacilar hem so-
runlart, hem de ¢oziimleri agik yiireklilikle ortaya
koymuslardir. Onermelerin gerceklesmesi bu toplan-
tiya katilan ilgililerin gayretine baghdir. Sorunlar-
¢oziimler konulu toplantilarin tiim alanlarda siirekli
bir sekilde yapilmasi iilkemiz i¢in ¢ok yararlidir. Ko-
catepe I. Sorunlar-Coziimler Toplantisi’'nda ortaya
konan bazi sorunlart ve ¢6ziim Onermelerini sizlere
kisaca aktarmak istiyorum.

1. Tiirkiye’de gastroenterolog sayisi yetersiz, dagili-
mu ise dengesizdir. Ivedilikle yandal uzmanlig1
icin yeterli kadro ilan1 yapilmaldir.

2. Tiirkiye’de gastrointestinal sistem endoskopisini
gastroenterolog, cocuk gastroenterologlari ve sin-
dirim sistemi cerrahlarinin yapmasi gerekir. Di-
ger bilim dali uzmanlariin endoskopiyi ilgi alant
olarak giindeme getirmeleri kendi islerinden ve
asil gorevlerinden kagisin ifadesi olarak kabul
edilmelidir. Herkes almis oldugu egitimin progra-
mima saygilt olmalidir. Herkes bagkasimin isini
yapmaya baslarsa felaket senaryosu oynanir.
Kurs vs ile endoskopi yapma yetkisi verilmesi
hem yanlistir. hem de yasal olarak suctur. Mo-
dern bat1 tibbinda giiniimiizde bdyle bir uygulama
yoktur. Saglik Bakanligi aksi bir uygulamayi
giindeme getirirse Tiirk Gastroenteroloji Dernegi
yasal yollara bagvurmalidir.
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3. Ulkemizde Kronik Hepatitlerin (B, C, D) 6nemli
bir saglik sorunu oldugu ilgili kurumlara ve halka
anlatilmalidir. Bu hastaliklarla gastroenterologlar
ilgilenmelidir. Ciinkii gastroenteroloji sindirim
sistemi ve karaciger hastaliklar ile ilgilenen uz-
manlik dali olarak tiim diinyada saygin yerini al-
migtir. Intani hastaliklar uzmanlarinin akut viral
hepatitler disinda kronik karaciger hastaliklari ile
ilgilenmesi hem hastalara hem de iilke ekonomi-
sine zarar vermektedir. Katilimcilar diger uzman-
lik dallarinin kronik hepatitler ile ilgilenmesinin
nedeninin ila¢ firmalarmin etik olmayan promos-
yonlarindan kaynaklandigini giindeme getirdiler.
[la¢ firmalarinin da gastroenterolojinin ilgi alani-
na ve konularma saygili olmasi gerektigi dile ge-
tirildi.

4. Viral belirtecleri negatif Akut Hepatitlerin de gast-
roenterologlar tarafindan izlenmesi gerektigi aksi
bir yaklasimin yasal sorunlara neden olabilecegi
kabul gordii.

5. Ulkemizde Kronik Karaciger hastaliklarinin tani
ve tedavisinin giliniimiiziin olanaklar1 icerisinde
en ekonomik sekilde planlanmasi, karaciger
transplantasyonu ihtiyacina akilci yaklagimlarda
bulunmak i¢in Hepatoloji siiper uzmanliginin
glindeme getirilmesini tiim katilimcilar destekle-
di. Hepatoloji ihtisasinin gastroenteroloji ihtisa-
sindan sonra bir yil karaciger transplantasyonu
yapilan bir merkezde yapilmasi 6nerisi kabul gor-
dii. Bu konuda Tiirk Gastroenteroloji Dernegi’nin
Universite, YOK, Saghk Bakanlig1 seviyesinde
girisimde bulunmasi 6n goriildii.

6. T. G. Dernegi’nin hasta haklar1 konusunda duyar-
I1 olmasi ve hasta haklarini savunmasi istendi.

7. T. G. Dernegi’nin; iiyelerinin hak ve sorunlarin
sahiplenmesi gerektigi vurgulandi.

8. T. G. Dernegi’nin etik kurulunu olusturarak iiye-
leraras1 ve derneklerarasi konularda etik degerle-
rin ¢ignenmesi karsisinda kesin tavir koymasi ge-
rekliligi belirtildi.

9. Medya-Toplum iligkilerinde toplumun yanlis ve
yanlt bilgilendirilmesi durumunda T. G. Derne-
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10.

11.

12.

13.

gi’nin dogruyu ortaya koymali, gerekirse yasal
yollara bagvurmesi belirtildi.

T. G. Dernegi egitim kurumlarinda fiziki alt ya-
p1y1 ve endoskopi laboratuvarlarini, motilite labo-
ratuvari, ERCP, ultrasonografi, endosonografi vs
tiniteleri denetlenmeli, eksikleri saptayarak uy-
gun bir lisan ile egitim kurumunun yOnetimine
durumu bildirmelidir. Bu yontemle egitim ku-
rumlarinin eksikleri hem saptanir hem de gideri-
lebilir. Ayrica egitim kadrolarinda yetersizlik
varsa o da saptanmis olacaktir.

Gastroenteroloji alaninda tek ve en saglikli giic-
bilgi kaynagmin T. G. D.’nin oldugunu tiim ku-
rumlar bilmelidir. Tiirkiye’de gastroenterolojiyi
T. G. D. temsil etmektedir. Bu nedenle Saglik Ba-
kanligi’ndaki cesitli calisma komisyonlarinda
gastroenterolojiyi dernegin belirledigi kisiler
temsil etmelidir. Bu yaklasim calismalarin taraf-
siz ve bilimsel olmasina imkan verir. Saghk Ba-
kanliginin siyasi kimligi gbz oniinde tutarak ko-
misyonlara kendisinin adam belirlemesi hem etik
degildir, hem de hastalar i¢in zararli olmaktadir.
Dernek bu konuda diger uzmanlik dernekleri ile
de igbirligi yaparak gii¢ birligine gitmelidir. Der-
nek-Bakanlik isbirligi icin gayret gosterilmelidir.

Tiirk Gastroenteroloji Derneginin ticari bir sirket
gibi calismasi, temel kaygisinin para olmasinin
goniillii bir kurulug olup olmadigini tartigilir hale
getirebilecegi giindeme tasindi. Dernegin temel
gelirinin {iye aidatlarindan ve yapilan bagislardan
olmasi gerektigi bildirildi.

Saglik Bakanligi ile T. G. Derneginin gelistirece-
gi isbirliginin iilke yararma olacagi bildirildi.
Unutulmamalidir ki, Ulu Onder Atatiirk dernek-
lere 6nem vermis ve onlarin bilgi birikimlerinin
tilke i¢in kullanilmasinin zorunlulugunu bildir-
migtir. Atatiirk 1931°de Tiirk Tarih Kurumunu,
1932’de Tiirk Dil Kurumu’nu dernek statiisiinde
yasama gecirmistir. Bu derneklere yeterli maddi
kaynak da birakmistir. 1928’de yaptig1 Harf Dev-
rimi’ni Dil Devrimi’'nin izlemesini saglamistir.
Goniilli kuruluglar Demokrasimizin oldugu ka-
dar devrimlerin de bekgisidir. Bu gercegi daglar
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taglar bile anlamalidir. Goniilli kuruluglarin reh-
beri Bilim ve Akil olmak zorundadir.

14. T. G. Dernegi gastroenteroloji alaninda ¢aligan
tiim kuruluslart c¢atist altinda toplamak zorunda-
dir. Basi bozukluga ve daginikliga firsat verme-
melidir. T. G. Dernegi kurumsal kimligini ve gii-
clinii ortaya koyarak kendi tiizel kisiligini koru-
malidir. Bu konuda gerekirse Etik Kurulunu ve
Disiplin Kurulunu olusturarak goreve cagirabilir.

15. Son yillarda genglerin yurtdigina gitmeye gerek
gormeden akademik yasamda kalmay1 tercih et-
tikleri goriilmektedir. Bu yaklagim bilimsel gelis-
memiz i¢in sakincaldir.

16. Genglerin bilimsel aragtirma yapma niteliklerinin
gelismesi icin temel bilimlerde doktora yapmala-
r1 Ozendirilmeli ve doktorali olanlarin akademik
kimlik kazanmasina destek verilmelidir.

17. Egitim Hastanelerinde ve Universitelerde egitim
konusunda bir¢ok problem mevcuttur. Bunlarin
giderilmesi i¢in bati1 toplumlarinin izledigi yolun
izlenmesi i¢in destek verilmesi gerekir.

18. Ulusal Gastroenteroloji Kongresinin kongre son-
rasinda tarafsiz kisiler ve sponsor firmalar tara-
findan degerlendirilmesinin yapilmasi. Kongrele-
rin bilimselligini yitirmesi ve tatil havasinda geg-
mesi ilginin zamanla azalmasina yol acacaktir di-
ye diisliniiyorum. Kongreler geng bilim adamlari-
nin arastirmalari ile kendilerini gostermeye firsat
bulduklari organizasyonlar olmalidir. Kongre es-
dost agirlama yeri degildir.

19. Saglik Bakanliginca uygulanan performans uy-
gulamasinin etik sorunlarla dolu bir sistem oldu-
§u, bu nedenle bu sistemin akilct ve ahlaki bir sis-
tem ile yer degistirmesi icin dernegin girisimde
bulunmasi istendi.

20. Bugiine kadar sorunlarin ortaya konup ¢oziim
iretilmedigi, sorunlarin kendi kendine ¢oziimle-
nebileceginin diisiiniildiigii bildirildi.

21.T. G. Derneginin bat1 standartlarina uygun bir tii-

ziik hazirlamasinin zamanmin geldigi bildirildi.
Ozellikle bilimde onderlik yapan iilkelerin gast-
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roenteroloji dernek tiiziiklerinin incelenmesi 6ne-
rildi. Bu isi dernek yonetiminin bizzat yapmasi,
komisyona havale ederek c¢ikmaza sokmamasi
gerektigi bildirildi.

22. T. G. Derneginin 6nce kendisinin sonra da tiim
gastroenterologlarm birlik ve dirligini saglamasi

tavsiye edildi.

23. T. G. Dernegi basta egitim hastanelerinde olmak
tizere ¢alisan tiim meslektaglarimizi siyasi partile-
rin baskisma kargi korumahdir. Ozellikle egitim
kurumlarina siyasetin girmesi egitimin sonu de-
mektir. Bu hastaliga kars1 elbirligi ile kurumlari

korumaya calismaliyiz.

24. T. G. Dernegi’nin hepatoloji programlarinin agil-
mas1 ve hepatoloji linitelerinin olugmasi icin ilgi-
li kurumlarla igbirligine baslamasi onerildi. Za-

man kaybinin telafisinin zor olacagi dile getirildi.

25. T. G. Dernegi gastroenterolojiyi ilgilendiren ko-
nularda ¢alisan aragtirma dernekleri ile ic-ige ca-

lismalidir. Bu konuda batililagsmak zorundayiz.

26. Medyada gastroenterolojinin alanini ilgilendiren
konularda yanlis haber mevcutsa T. G. Dernegi
stiratle yazili ve gorsel medyay1 kullanarak halka
dogru bilgi vermekle gorevlidir. Bu sorumlulugu

bir bagkasina devredemez.

27. T. G. Dernegi daha 6nce faaliyet gostermekte
olan ¢alisma ve arastirma gruplarin aktif hale ge-

tirmelidir.

T.G.V. sorunlar ve ¢oziimler konusunda bagkalari
hicbir faaliyet gostermediginden bu konuyu giinde-
me tagimistir. Bunda bdyle de sorun-coziim konu-
sunda faaliyette bulunacaktir. Bu konudaki goriisle-
rinizi dergilerimizde ve gazetemizde yayinlamay1 ar-
zu ediyoruz. Bu nedenle konuyla ilgili goriislerinizi

iceren yazilarinizi dort gozle bekliyoruz.

Afyon Kocatepe I. Toplantisina katilarak tarihi bir
gorevi basari ile yerine getiren asagida isimleri yazi-

I1 hocalarimiza sevgi ve saygilarimiz sunariz.
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